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دستغیب: 

اصلاحات اقتصادی در دستور کار دولت است
رئیس کل دیوان محاسبات کشور تاکید کرد: هیچ بن بست اقتصادی وجود ندارد و اگر مسئولان بیشتر تلاش کنند

 خیلی از مشکلات حل خواهد شد.

مهندس قباد ناصری: 
حماسه مردم در 

صحنه دفاع 
از آرمان های انقلاب 

ستودنی است

استاندار خوزستان تاکید کرد؛
زراعت چوب از ایده ای

 برای مقابله با ریزگردها 
به حرکتی پول ساز تبدیل 

شده است

استاندار خوزستان:
خوزستان، رنگین کمان اقوام و قطب ملت های ایران سند مالکیت  هفت  تالاب

 خوزستان صادر شد
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سر مقاله سر مقاله 

فریدا کالو؛ رنج، عشق و هنر
*دکتر آزیتا صادقی 

فریدا کالو نقاش فمینیست مکزیکی خودش
 را دوست داشت؛ در واقع خیلی زیاد خودش

 را دوســت داشت و ازین خودشــیفتگی پلی به 
سمت هنر و زندگی ساخته بود. او در نامه ای ای خطاب به همسرش می نویسد: 
»من برای خودم خوش و خرم بودم، شــما نفهمیدید من چه کسی هستم، من 
عشــق هستم، شــادمانی هســتم، جوهر زندگی، احمق و سرسخت هستم، من 
هســتم... به سادگی هســتم.«فریدا صورت چندان زیبایی نداشت و از معلولیت 
در پاهایــش رنج می برد و برای دیده نشــدن پاهای کوتاهــش دامن های بلند 
می پوشــید. با این حال پنجاه و پنج پرتره از خودش ترسیم کرد که نشان دهد 
چقــدر خودش را قبول دارد. او با اعتماد به نفس شــگفت آوری که از درونش 
سرچشــمه می گرفت به جنگ با زندگی رفته بود. او همانطور که خلاقانه نقاشی 
می کــرد زندکی اش را هــم خلاقانه در معرض دید همگان قــرار می داد. اینکه 

چکونه با وجود همه ناملایمات شــادمان می تازد و پیش می رود.
چند درصد از ما این توانایی را داریم که مثل فریدا چشــم در چشــم بی رحم 
زندگــی بدوزیم و کم نیاوریم؟ شــاید بگویید او لابد ذاتا انســان قوی و با اراده 
ای بــوده.ژن هایش این را به او القا می کرده اند و این شــامل همه نمی شــود. 
حتی اگر این طور باشــد باید دید تصمیم ما برای ادامه راه زندگی چیست؟ آیا 
می خواهیم تا همیشــه مقهور و مطیع جریان روزگار باشــیم شجاعانه زندگی را 
به مبارزه بطلبیم؟ حتی اگر اعتماد به نفس و شــجاعت کافی هم نداشته باشیم 
می توانیم به وجود اینها تظاهر کنیم. شاید این تظاهر کم کم به تمرین و سپس 
به آفرینش برســد رشد مگر چیزی غیر ازین اســت؟ نمی شود که تا همیشه با 
روح خود بر ســر یک پیمان و در اصطلاح یک فرکانس باقی بمانیم. ما ناچار به 
تغییر هســتیم.غوطه ور شدن در رنج های معمول زندگی به این معنی نیست که 
بگذاریم از درون نابودشــان کند. به قول فریدا »تــلاش کردم غم هایم را نابود 
کنم اما لعنتی ها شنا کردن یاد گرفتند.« ولی او این را هم دست مایه شادمانی 

قرار می دهد و سرخوش و  بی پروا ادامه می دهد.
در قســمت های بعدی بیشتر از فریدا و زندکی الهام بخشش خواهم گفت.


