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اهواز میزبان دور رفت لیگ پاورلیفتینگ کشور
دور رفت سومین دوره لیگ پاورلیفتینگ )جام شهید مسعود پرکاس( در 

گروه ب به میزبانی اهواز برگزار می شود.
دور رفت این رقابت ها در گروه ب، روز پنجشــنبه ۱۴ دی ماه با حضور 
تیم های شرکت ملی حفاری ایران، دانشگاه آزاد اسلامی فارس، ورامین، 

کولاک اردبیل و عقاب گیلان در اهواز برگزار خواهد شد.
 این رقابت ها در ۸ دســته وزنی از ســاعت ۱۰ صبح روز پنجشــنبه در 
مجموعه فرهنگی ورزشی شماره ۳)شهید لرکی( اهواز و به میزبانی باشگاه 

شرکت ملی حفاری ایران برگزار می شود. 
همچنین مسابقات به طور کامل از طریق شبکه اینترنتی آنتن و از ساعت 
۱۰ تا ۱۱:۳۰ از طریق شــبکه ورزش سیما به صورت زنده پخش خواهد 

شد.

آزمون بعد از بازی با آتالانتا در تیم ملی
سردار آزمون بعد از دو دیدار با کرمونزه و آتالانتا راهی قطر می شود تا در 

جام ملت های آسیا حاضر شود.
بــه نقل از tuttoasroma، تیم فوتبــال رم باید در اولین دیدارش در 
فصــل جدید رقابت های کوپاایتالیا به مصاف کرمونزه برود. رمی ها بعد از 
این دیدار نیز باید در سری آ با آتالانتا دیدار کنند که این دیدار ۱۷ دی 
برگزار می شود و بعد از این دو دیدار آزمون اردوی تیم رم را ترک خواهد 

کرد و برای حضور در جام ملت های آسیا راهی قطر خواهد شد.
ژوزه مورینیو امروز  تصمیم خواهد گرفت از چه کسی در خط حمله اش 
مقابل کرمونزه استفاده کند. دیبالا و لوکاکو ممکن است از ابتدا در ترکیب 
ثابت باشــند ولی حضور ســردار آزمون در این دیدار نیز ممکن است. او 
از زمانی که به جالوروســی پیوســته، هرگز در ترکیب اصلی تیمش قرار 

نگرفته است.

انتقاد علیرضا بیرانوند از یحیی گل محمدی
دروازه بــان تیم ملی فوتبال ایران گفــت این تیم به فینال جام ملت های 

آسیا صعود خواهد کرد.
 علیرضا بیرانوند درباره شــرایط تیم ملی فوتبــال ایران اظهار کرد: تیم 
ملی بازی های حساســی دارد و امیدوارم رســانه ها در این شرایط از تیم 
ملی حمایت کنند. قبل از جام ملت ها دو بازی دوســتانه خواهیم داشت 
کــه می توانند به تیم کمک کنند. ما می توانیم اتفاق بزرگی را رقم بزنیم، 
اگر به عنوان تیم اول صعود کنیم شاید با تیم هایی که مدعی اند تا فینال 

روبه رو نشویم.
او افزود: تصمیم ما این است که تیم را تا فینال برسانیم و بازی فینال هم 
بــه غیرت بازیکنان برمی گردد. این جام با دوره قبلی تفاوتی که دارد این 
است که ســرمربی تیم ملی یک مربی ایرانی است. وقتی سرمربی بومی 
باشــد شرایط خیلی بهتر اســت. بعد از چندین سال یک خانواده ایرانی 
هســتیم که به ما کمک می کند. همه با هم به ایران بازمی گردیم و قرار 

نیست ۵۰ درصد تیم جدا شود و فقط بازیکنان برگردند.

رونی از هدایت بیرمنگام برکنار شد
وین رونی به دلیل کســب نتایج ضعیف از هدایت بیرمنگام کنار گذاشته 

شد.
به نقل از اکسپرس، کاپیتان سابق انگلیس در ماه اکتبر هدایت بیرمنگام 
را بر عهده گرفته بود. تیم تحت هدایت او در این مدت ۱۵ بازی انجام داد 
که در آنها تنها دو پیروزی، چهار تســاوی و ۹ شکست به دست آورد. در 
نهایت سران تیم بیرمنگام تصمیم به برکناری این مربی گرفتند تا رونی 

حضوری کوتاه مدت در بیرمنگام داشته باشد.
بیرمنگام در جدول رده بندی چمپیونشــیپ در رده بیستم قرار دارد. این 
هفته این تیم با نتیجه ســه بر صفر مغلوب لیدزیونایتد شد تا این بازی 

آخرین حضور وین رونی روی نیمکت بیرمنگام باشد.

سرمربی تیم ملی فوتبال گفت: همه در 
تلاش هستیم تا مردم ایران را خوشحال 
کنیم. امیر قلعه نویی، سرمربی تیم ملی 
فوتبال در آغاز اردوی آماده سازی تیم 
بــرای حضور در جام ملت های آســیا 
افزود: خوشــبختانه شرایط تیم خیلی 
خوب اســت. آن هایی که بــه زعم ما 
شایسته بودند با افکار تاکتیکی مختلف 

به تیم ملی دعوت شدند.
او درباره لیســت تیم ملی گفت: اجازه 
دهیــد در یک برنامه مفصل تر صحبت 
کنیــم. باتوجه بــه زمان کــم تا جام 
ملت ها، یک پلن کوتاه مدت که همین 

جام ملت هاســت و پلن بعــدی برای 
جوان تر کردن تیم بــرای جام جهانی 
اســت. بازیکنــان دیگــری بودند که 
شایستگی حضور در تیم ملی را داشتند 
ولی باتوجه به محدودیت نفرات به این 
لیست رسیدیم. ما لیست را خیلی بالا 
و پایین کردیم تا به این ۲۶ نفر برسیم.

سرمربی تیم ملی درباره دیدار دوستانه 
با بورکینافاســو بیان کرد: بورکینافاسو 
تیم ۵۷ جهان است و نزدیک عربستان 
اســت. خیلی تیم خوبی است. بعضی 
دوستان دیدم که انتقاد کردند. البته با 
هر تیمی بازی می کنیم، انتقاد می شود. 

ما دو تاکتیک مــان را می توانیم مقابل 
آن هــا محک بزنیم و یک محک جدی 
از مســئولان کیش  خواهیم خــورد. 
تشکر می کنم که هزینه های این بازی 
را دادند. از همه عزیزان می خواهم که 
در ایــن یک ماه همه حب و بغض ها را 
کنار بگذارنــد. یک روز امیر قلعه نویی، 
یک روز آقای کی روش و یک روز آقای 
قطبی است. مهم این است که در این 

برهه از تیم ملی حمایت شود. ما هر آن 
چه که در توان داریم، انجام می دهیم.

قلعه نویی در پایان عنوان کرد: مردم بزرگ 
ما هستند، ما همیشــه باید کنار آن ها 
باشیم. آن ها همیشه درست می گویند. 
مردم همیشه نشان دادند که عاشق ایران 
هستند. آن ها در بدترین شرایط در کنار 
تیم ملی شان بودند. ما می خواهیم کاری 

کنیم که آن ها شاد شوند.

قلعه‌نویی:
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یک‌مربی‌وزنه‌برداری:

دهدار المپیکی نشود، خوزستان تا 10 سال آینده وزنه بردار المپیکی نخواهد داشت
یک مربــی وزنه بــرداری بر 
لزوم حمایت مسئولان ورزش 
از رضا دهدار برای  خوزستان 
رســیدن به المپیک و کسب 
مــدال در این رقابت ها تاکید 
اگر  کرد و گفت: خوزســتان 
مدال المپیک می خواهد همه 
باید برای کمک به دهدار پای 

کار بیایند.
جــواد نــادری دربــاره نایب 
قهرمانــی تیــم مناطق نفت 
خیز جنــوب در لیــگ برتر 
بزرگسالان و قهرمانی این تیم 
در بخش جوانــان، اظهارکرد: 
خوشــبختانه وزنه برداران ما 
در هفته پایانی نیز وزنه های 
خوبی را بالای سر بردند. البته 
تیم ما در حالی امسال رقابت 
خوبی را به نمایش گذاشــت 
که بیشــتر از وزنه بــرداران 
جوان بهره می بردیم و نفراتی 
هســتند که در حال رشد در 
این رشــته هستند و بی شک 
در ســال های آینــده نفرات 

اصلی تیم ملی خواهند شد.
پس از ۷ سال در رده سنی 
بزرگسالان روی سکو رفتیم

وی بــا قدردانــی از حمایت 

های باشگاه مناطق نفت خیز 
جنوب، ادامه داد: امسال واقعا 
نتیجه خوبی گرفتیم و مناطق 
نفت خیز جنوب پس از هفت 
سال در رده سنی بزرگسالان 
روی ســکو ایستاد. ضمن این 
کــه از نظر بودجه ای شــاید 
ما حتــی نصف تیم های ملی 
حفاری و ذوب آهن هم هزینه 
نکردیــم. بودجه ما خیلی کم 
بــود اما وزنه بــرداران تیم ما 
بســیار خوب کار کردند و ان 
شاءالله ســال آینده با بودجه 
بیشتر بتوانیم با تیم بهتری در 

لیگ شرکت کنیم.
مکوندی وزنه هایی را ثبت کرد 

که تا حالا از او ندیده بودیم
ســرمربی تیم وزنــه برداری 
جنوب  خیــز  نفت  مناطــق 

لیگ و مطرح  درباره ســطح 
شــدن برخــی انتقــادات به 
روند برگــزاری لیگ، گفت: با 
توجه به نفــرات جدیدی که 
در لیــگ حضور پیدا کردند و 
به ثبت  رکوردهای خوبی که 
رســید، به نظرم سطح لیگ 
خوب بود. در تیم ما چند وزنه 
بردار جوان مان توانســتند با 
وزنه برداران به نام ایران رقابت 
خوبی داشته باشند. مثلا علی 
مکونــدی وزنه هایــی را ثبت 
کــرد که تا حــالا از او ندیده 
بودیــم. ابوالفضل زارع هم که 
یک نوجوان اســت، در جمع 
مدعیان وزنــه هایی را بالای 
سر بود که بسیار خوب بودند.

و  اســتقلال  فــولاد،  بایــد 
پرسپولیس هم به وزنه برداری 

ورود کنند
وی ادامه داد: به هر حال لیگ 
از نظــر رکوردی خوب بود اما 
از نظر این که چند سال است 
لیگ با همین تعداد تیم برگزار 
می شــود، نیاز است که طرح 
جدیدی بــرای برگزاری لیگ 
باشــد و تعداد تیم ها بیشتر 
شــود. البته باید از تیم های 
نظامی بــرای حضور در لیگ 
وزنه برداری تشــکر کرد. این 
تیم ها دیــن بزرگی بر گردن 
وزنه بــرداری ایــران دارند و 
بســیار به وزنه برداران و این 
رشــته کمک کرده اند. به هر 
حال باید با باشگاه هایی چون 
پرسپولیس  و  استقلال  فولاد، 
هم برای ورود به وزنه برداری 
صحبت شود تا این باشگاه ها 
هم پای کار بیاید و هزینه ای 
هم بــرای آن ها در برنخواهد 

داشت.
نبود پخش تلویزیونی دغدغه 

بزرگ وزنه برداری است
نــادری عنوان کــرد: اگر تیم 
های بیشتری وارد لیگ شوند 
و پول هــم وارد وزنه برداری 
شــود، مطمئنــا رقابت های 

لیــگ جذاب تر هــم خواهد 
شد. ضمن این که نبود پخش 
تلویزیونی دغدغه بزرگی است 
و البتــه این اقدام کوچکترین 
کاری است که می توان برای 

وزنه برداری انجام داد.
*دهدار بــه المپیک نرود، 
آینده  تا ۱۰ سال  خوزستان 
المپیکی نخواهد  وزنه بردار 

داشت
وی در ادامه نیز درباره وضعیت 
تیم ملــی و در پیــش بودن 
المپیک، گفت: در فوق سنگین 
علی داوودی خیلی باتجربه تر 
از المپیک قبلی شــده است و 
از همــه نظر حرفه ای تر عمل 
می کند. جوادی هم وزنه بردار 
باتجربه و جنگنده ای اســت و 
فکر می کنم در فوق ســنگین 
و دسته ۸۹ کیلوگرم وضعیت 
خوبی داریم اما در ۱۰۲ کیلوگرم 
باید بیشتر کار کنیم. من فکر 
می کنم رضا دهدار در این دسته 
نیاز به بازسازی و کمک روحی 
روانی دارد. در استان خوزستان 
هر کسی باید گوشه ای از کار 
را به دســت بگیرد و در بحث 
انگیزشی به دهدار کمک کند. 

فردین‌هدایتی:‌

می خواهم حسن یزدانیِ  کشتی ایران شوم
نخســت  مرحلــه  قهرمــان 
انتخابی سنگین وزن تیم ملی 
کشــتی فرنگی با بیان اینکه 
به دنبال شکست میرزازاده و 
حضور در المپیک است، گفت: 
می خواهم مثل حسن یزدانی 
که در ۲۱ ســالگی به طلای 
المپیک رســید، با شکســت 
بزرگانی مثل لوپز بر ســکوی 

نخست المپیک بایستم.
درباره کسب  هدایتی،  فردین 
عنوان قهرمانی مرحله نخست 
کشــتی  ملی  تیم  انتخابــی 
علی اکبر  شکســت  با  فرنگی 
یوســفی، دارنده مدال طلای 
جهان در فینال، اظهار کرد: در 
دو سال گذشته در رقابت های 
به  بزرگسالان  قهرمانی کشور 
میــدان رفتم که هر دو مرتبه 
صاحــب مدال برنز شــدم اما 
بعد از رسیدن به مدال طلای 

جوانان جهان، امسال بار دیگر 
بزرگســالان حاضــر  در رده 
شدم که خدا را شکر توانستم 
کشــتی های خوبــی بگیرم و 
با شکســت همه حریفانم به 

عنوان قهرمانی برسم.
جوانان  طــلای  مدال   دارنده 
جهــان افــزود: بــا علی اکبر 
یوســفی که هم اســتانی من 
است در بیرون از تشک خیلی 
رفیق ایم و احترام زیادی برای 
او قائلم. کوچک تر که بودم از 
او خیلــی چیزها یاد گرفتم و 

برایش آرزوی موفقیت دارم.
او در پاسخ به این سوال که آیا 
پیش از کشتی مقابل یوسفی 
به عنوان قهرمان جهان نگران 
کســب نتیجه بود یــا خیر، 
گفت: بــرای اولین بار بود که 
مقابل او کشــتی گرفتم. من 
آدمی هســتم کــه هیچوقت 

برای هیچ مبارزه ای اســترس 
نداشــته ام و ایــن بــار هم با 
خیالی آســوده و با تمرکز به 
روی تشــک رفتم. هیچ وقت 
ترسی از هیچ حریفی نداشتم 
و همیشــه با هدف پیروزی پا 
به میــدان گذاشــتم. من در 
تمرینات ســختی می کشم تا 
برای مســابقه دیگر استرسی 
نداشته باشم. همیشه با روحیه 
جنگندگی به میدان می روم و 

کاری به نام حریفانم ندارم.
ســنگین وزن ۲۰ساله کشتی 
فرنگــی ایران دربــاره رقابت 
دشــوار بــا امین میــرزازاده 
بــرای رســیدن بــه دوبنده 
تیــم ملی جهت حضــور در 
المپیــک پاریس گفت: هدف 
همه ورزشــکاران رسیدن به 
اســت.  المپیک  مدال طلای 
من هم همیشــه بــه طلای 

المپیــک فکر کــرده و با این 
هــدف تمام ســختی ها را به 
جان خریــده ام. به چیزی جز 
رســیدن به المپیک و سپس 
کسب مدال طلا فکر نمی کنم. 
امین میــرزازاده پهلوان خوب 
کشتی ایران و قهرمان جهان 
است. من با او دوست و رفیقم 
و احترام ویژه ای برایش قائلم. 
تمام تلاشــم این اســت که 
نماینده ســنگین وزن کشتی 
ایران در المپیک پاریس باشم 

و بهترین کشتی ها را بگیرم.
ادامه داد: بزرگ ترین  هدایتی 
هدفم در حال حاضر رســیدن 

به دوبنده تیم ملی در المپیک 
است. امیدوارم در کشتی مقابل 
میرزازاده به پیروزی برســم و 
راهی المپیک شوم.سنگین وزن 
باآتیه کشتی ایران در پاسخ به 
این ســوال که آیا به شکست 
میرزازاده کــه از تجربه بالایی 
برخوردار اســت فکر می کند، 
خاطرنشــان کرد: هیچوقت به 
چیزی جز برد فکــر نکرده ام. 
همیشه تصویر رسیدن به طلای 
المپیــک را در ذهنــم مرور و 
با جــان و دل تمرین کرده و 
سختی کشیدم تا به این هدف 

بزرگ برسم. 


