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*رضا زدوار 
خوشنویسی را در دوره راهنمایی در 
شــهر ایذه و در مدرسه دکتر »علی 
شریعتی« آغاز کردم. نخستین بار در 
کلاس اول راهنمایــی آقای »توکل« 
معلم »حرفه و فن« روی تخته شــعر 
»چو دزدی با چــراغ آید / گزیده تر 
برََد کالا« را نوشت. من همچنان فکر 
می کنــم آن خط زیباترین خطی بود 
که تاکنون دیده ام. این نوشــته معلم 
در من غوغایی به وجود آورد. پس از 
آن بود که روی تخته ســیاه و یا روی 
دیوارهای منزل تلاش می کردم خط 
خوش بنویسم. تمام دیوارهای موجود 
در خانه محل ســیاه مشــق های من 
شــده بود. چنان شیفته خوشنویسی 
شده بودم که حتی موقع بازی فوتبال 
که همیشه هم دروازه بان بودم گاهی 
نوشــتن خط مرا به فکــر می برد که 
حتی یادم می رفت بهترین دروازه بان 
مدرسه باید مراقب تیرک دروازه باشد 
که تــوپ در آن ورود نکنــد. اما این 
غفلت من کم کم موجب شد گل های 
بیشتری بخورم. بعد از گل خوردن با 
سروصدای اطرافیان یادم می آمد که 

من دروازه بان هستم. 

اصلا چرا باید خوش خط باشیم 

خط خوش نشان دهنده روان یک دست 
انسان است. روی اعصاب آدمی هم تاثیر 
دارد. حتی برخی از روانشانسان تاکید 
می کنند که افراد مبتلا به مشــکلات 
روحی به خطاطــی روی بیاورند چون 
موجب تمرکز بیشتر می شود. من حتی 
یک بار با تمرکز کردن بدون اینکه دندان 
من با ســوزن سر کننده بی حس شود 
آن را عصب کشی کردم. همچنین خط 
خوش داشتن موجب اعتماد به نفس 
می شود و جذبه بیشتری برای نویسنده 
می آورد. خوشنویسان اهل ادب و ساکت 
هستند. پرخاشگری ندارند. متانت دارند 

و خودپرست نیستند. 
چــرا نظــارت بــر کلاس های 
آموزش خوشنویســی با انجمن 

خوشنویسان نیست 
آموزشــگاه های آزاد هنری از اداره 
کل فرهنگ و ارشــاد اسلامی مجوز 
فعالیــت می گیرنــد. قاعدتا مربیان 
این آموزشــگاه ها بایــد در انجمن 
خوشنویســی دوره دیده باشند. اما 
شــوربختانه هیچ نظارتــی بر نحوه 
آمــوزش مربیان و آموزشــگاه ها به 
انجمن خوشنویســان سپرده نشده 
اســت. اگر نظارت داشــته باشــیم 
بالاتر  یادگیری  و  تدریــس  کیفیت 
می رود. یک مربی خوشنویســی در 

آموزشــگاه حتما باید دارای مدرک 
ممتاز خوشنویســی باشد و به نظر 
می رسد که بخشــی از مربیان فاقد 

چنین مدرکی باشند. 

خط خــوش اســناد و مدارک 
روستایی 

این خــط ها تا قبل از آشــنایی من 
با خط در دسترســم نبود. اما وقتی 
با خط آشــنا شدم آشــنایان و اقوام 
مــرا به دهات خــود می بردند و یا به 
خانه ما می آمدند تا آن اســناد که به 
شیوه نســخ، شکسته نستعلیق بودند 
را بخوانم. گاهی عبارت های بســیار 
سختی در این اسناد وجود داشت که 
لازم بود هم مطالعه بیشــتری داشته 

باشم و هم دقت کافی به خرج بدهم. 
حتی متوجه شــدم که مرکب به کار 
رفته در این اســناد از »زیت« درخت 
که یک نوع شیره درختی بود استفاده 

می شد. 

قواعد 12 گانه خوشنویسی 
تمام  برگشــتم  ایــذه  بــه  وقتــی 
کتابخانه ها و کتابفروشی ها را گشتم 
تا کتابی مرتبط با خوشنویســی را 
تهیه و مطالعه کنم. تا اینکه یک نفر 
گفت من یک کتاب کم حجم دارم 
که شاید مناسب باشد. وقتی کتاب 
را باز کــردم در این کتاب به قواعد 
12 گانه اشــاره شده بود. خودم که 
ایــن اطلاعات را یاد می گرفتم برای 
دیگر دوســتان علاقمند هم تعریف 
می کردم. آقای »محمدعلی فرزبد«، 
اردوی  در  کــه  اســتادی  همیــن 
حرف  خوشنوســی  درباره  رامســر 
مــی زد تاکید می کرد که باید زانوی 

تلمــذ به زمین بزنید. یــا به نقل از 
هنر  درباره  »سلطانعلی مشــهدی« 
ممارست  و  خوشنویســی  قدســی 
کردن بر آن می گفت: »خط  نوشتن 
شعار  پاکان  اســت / هرزه گشتن 
نه کار پاکان اســت/ گوشه ی انزوا 
نشیمن کن /  یاد  گیر  این  سخن 
ز پیر کهــن«. در نتیجه من مدام 
مطالعــه می کنــم و تمریــن خط 
انجام می دهــم. اما قواعد یا اصول 

دوازده گانه خوشنویســی، قواعدی 
هســتند که در اغلب خطوط رایج 
به خصــوص در خطوط ششــگانه 
و خــط نســتعلیق بــه  کار بــرده 
می شــوند و شامل موارد زیر است: 
ضعف،  نسبت،  کرســی،  »ترکیب، 
قوت، ســطح، دور، صعود مجازی، 

نزول حقیقی، اصول، صفا و شأن«

و  هنر  درس  شــدن  کمرنــگ 
خوشنویسی در مدارس 

در ســال های اخیــر در مــدارس به 
ســاعات ورزش و هنر بی مهری شده 
است. چون عمق وجودی زنگ کلاس 
هنر و ورزش درک نشده است. خیلی 
مهم است که خوشنویسی توسط چه 

فــردی تدریس می شــود. اگر تمایل 
داشته باشــیم که هنر در مدارس جا 
بیفتد به نــوع تدریس هم ربط دارد. 
آموزش و پــرورش باید برای معلم ها 
شــیوه های ترغیبی و بــرای دانش 
ایجاد  انگیزشی  شــیوه های  آموزان 
کند. ششصد ســال پیش »هروی« 
خراسان  دیار  شــاعر  و  خوشنویس 
بزرگ سروده است: »پنج چیز است 
که تــا جمع نگردد با هم / هســت 

خطاط شــدن پیشِ خرد امر محال  
/ دقــتِ طبــع و وقوفــی ز خط و 
خوبی دســت  / »طاقت محنت« و 
یا در  اســباب کتابت به کمال « و 
شــعر دیگری گفته است: »عمری 
از مشــق دو تا بود قــدم همچون 
چنــگ / تا که خط مــن درویش 
بدین قانون شــد / طالب من همه 
شــاهان جهانند ولی / چون گدایان 
جگر از بهر معیشــت خون شــد / 
سوخت از غصه درونم چه کنم چون 
سازم / که مرا نیست از این شهر ره 
بیرون شد / این بلا بر سرم از حسن 
خط آمد امروز / وه که خط سلسله 
پای من مجنون شد« و »سلطانعلی 
مشهدی« که معتقد بود خط خوب 

از هنرهــای بی نظیر اســت درباره 
خوشنویسی شعر گفته است: »با تو 
ذکر قلمتراش کنم / حرف های نهفته 
فاش کنم / تیـــغ او نــَـه دراز و نـهَ 
کوتــاه / تنُُک و پهن نیســت خاطر 
خواه / تا کـــه در خانه ی قلم گردد 
/ و آن قلم قـابل رقـم گردد«. تمام 
عرضم این است که خوشنویسی در 
شهر بسیاری از شاعران مورد توجه 

است.  گرفته  قرار 

اگر نظارت بر کلاس های آموزش خوشنویسی
 با انجمن خوشنویسان باشد کیفیت آموزش بالا می رود


