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ایوب موسوی؛ 
از وزنه برداری تا ریاست

 قهرمان وزنه برداری ایران به عنوان سرپرست هیات وزنه برداری منطقه 
آزاد اروند منصوب شد.

طی حکمی از ســوی سجاد انوشــیروانی رییس فدراسیون وزنه برداری، 
ایوب موسوی به عنوان سرپرســت هیات وزنه برداری منطقه آزاد اروند 

منصوب شد.
 موســوی که متولد آبادان است از قهرمانان وزنه برداری ایران محسوب 
می شــود که مدال طلا و نقره مسابقات قهرمانی آسیا و نقره جهان را در 

کارنامه دارد.
همچنین موسوی امسال در لیگ برتر وزنه برداری برای تیم مناطق نفت 

خیز جنوب به روی تخته می رود. 

اهواز میزبان اردوی آسیایی تیم ملی پاورلیفتینگ
مرحله جدید اردوی تیم ملی پاورلیفتینگ در اهواز برگزار می شود.

 تیم ملی پاور لیفتینگ ایران که خود را برای حضور در مسابقات قهرمانی 
آسیا ۲۰۲۳ در کشور مالزی آماده می کند، از ۱۳ تا ۱۵ آبان ماه در اهواز 

اردو می زند.
 این اردو در سه رده سنی نوجوانان، جوانان و بزرگسالان برگزار می شود 
که اردوان قاســمی رییس هیات بدنسازی و پرورش اندام خوزستان نیز 
سرپرستی اردو را بر عهده دارد. همچنین رضا حسین پور مربی خوزستانی 

در این اردو حضور خواهد داشت.
همچنین احمد رستمی در رده سنی نوجوانان، محمدحسین حیدری در 
رده سنی جوانان و حبیب خورشیدی، حسین علاف بهبهانی، مهدی مافی 
غلامی و مصطفی یزدانی در رده سنی بزرگسالان، خوزستانی های دعوت 

شده به این اردو هستند.

درخشش دو و میدانی کاران خوزستانی
 در مسابقات پیشکسوتان کشور

دو و میدانی کاران خوزســتانی در رقابت های دو و میدانی پیشکســوتان 
مردان و زنان کشور موفق به کسب ۱۱ مدال رنگارنگ شدند.

در این رقابت ها که در ورزشــگاه انقلاب آفتاب تهران برگزار شــد، داوود 
شــطی زاده در دو ۱۰۰ متر به مدال طلا رســید و محمدرضا نیسی در 
دوهای ۴۰۰ متر و ۱۰۰ متر به ترتیب صاحب مدال های طلا و برنز شد.

 همچنین هانی پورعبیــات در دو ۴۰۰ متر گردان آویز برنز را ازآن خود 
کرد، سید محمد کلانتری زاده در دو ۱۰۰ متر نشان نقره را به دست آورد 
و عبدالنبی نواصر در پرتاب های وزنه و دیسک صاحب دو مدال نقره شد.

در بخــش زنان نیز که همــراه با مدال آوری خوزســتانی ها بود، فاطمه 
خمیســی و مــژگان منوچهری به ترتیب در پرتاب نیــزه و پرش ارتفاع 

صاحب گردن آویزهای طلا شدند.
 شــیخ رباط و صادقی در پرتاب وزنه به ترتیب به مدال نقره و برنز دست 

پیدا کردند.
رقابت های دو و میدانی پیشکسوتان کشور از ۲۶ تا ۲۸ مهرماه برگزار شد 

و قرار است نفرات برتر به رقابت های بین المللی اعزام شوند.

یک پیشکســوت فوتبال معتقد است 
اســتقلال خوزســتان برای خروج از 
بحــران فعلی نیاز به یک روانشــناس 

ورزشی دارد.
حســن ســالمی، دربــاره معضل گل 
خوردن اســتقلال خوزستان در دقایق 
پایانی بازی، اظهارکــرد: در ابتدا باید 
بگویم پورموسوی دستیاران و نیمکت 
قــوی ندارد کــه در دقایق حســاس 
بتوانند به او راهکار بدهند. البته آقای 
پورموســوی و آقای پیروانی از مربیان 
باتجربه ای هســتند اما سایر دستیاران 
پورموسوی واقعا کمک دهنده نیستند. 
قبلا هم که عبدالله ویســی در دقایق 
حساس بازی تیمش عقب بود و شروع 
به ناخن جویدن می کرد و این نشان از 
اســترس بالای او بود، به ویسی گفته 
بودم که تو نیمکت قوی نداری که در 
این شرایط کمک دهنده باشند و همین 
باعث می شود این چنین استرس خود 
را نشــان دهی و پورموســوی هم در 
استقلال خوزستان با این معضل مواجه 

است.
وی ادامــه داد: اشــکال دیگری که در 
آقای پورموســوی می بینم رفاقت زیاد 
او با بازیکنان اســت. در حالی که باید 

در مواقعی جدی تر بــا بازیکنان خود 
رفتار کند تا بــه خوبی وظایف خود را 
در زمیــن انجام دهند؛ خود من زمانی 
که سرمربیگری می کردم در یک بازی 
در دقیقه ۱۳ یکی از بازیکنان شاخص 
تیمم را به خاطر اینکه وظیفه اش را به 
درستی انجام نمی داد از  زمین بیرون 
کشــیدم و حتی بارها ایــن اقدام را از 

آقای فیروز کریمی شاهد بوده ایم.
این پیشکسوت فوتبال درباره صحبت 
اخیر پورموســوی که عنوان کرده بود 
برخی بازیکنان اســتقلال خوزســتان 
لیاقت پوشــیدن پیراهن ایــن تیم را 
ندارنــد، گفــت: اگر لیاقت نداشــتند 
چــرا آنها را انتخاب کــرد و اگر اکنون 
به این نتیجه رســیده پس اشــکال از 
انتخاب هــای خود او بوده اســت. فکر 
نمی کنــم بازیکنی را به پورموســوی 
تحمیل کرده اند اما حالا در این شرایط 
باید تدبیر لازم را بیندیشد تا تیمش از 
این وضعیت خارج شود و این گونه در 

دقایق حساس گل دریافت نکند.
وی خاطرنشــان کرد: دقایق ۸۵ تا ۹۰ 
و ۹۰+، دقایق حســاس بــازی فوتبال 
هســتند کــه خود بــه خــود تمرکز 
بازیکن به هــم می خورد و اســتقلال 

خوزســتان شدیدا با این معضل مواجه 
است و پورموســوی و همکارانش باید 
خودباوری و تمرکز را به بازیکنان این 
تیم القا کنند تا در دقایق حســاس با 
باخت از زمین خارج نشــود. واقعا در 
برخی بازی ها استقلال خوزستان علی 
رغم جریان بازی گل خورده و مستحق 

شکست نبوده است.
ســالمی ادامه داد: پورموسوی باید به 
خط دفاع خود انســجام ببخشد. اینکه 
در بازی با فولاد به راحتی توپ از بین 
دو دفاع وســط این تیم رد می شــود، 
خوب نیست و چرا باید این حفره ایجاد 
شــود. البته تاکید می کنم خودباوری 
و تمرکــز در بین بازیکنان اســتقلال 

خوزســتان از دســت رفته اســت و 
همان طور کــه می بینید این بازیکنان 
کاملا با استرس بازی می کنند. حتی 
این اســترس در هواداران اســتقلال 
از دقیقــه ۸۰ به بعد ایجاد می شــود 
که هــرآن ممکن اســت، تیم شــان 
کرد:  تاکید  کنــد.وی  دریافــت  گل 
در این شــرایط اســتقلال خوزستان 
نیاز مبرم به یک روانشــناس ورزشی 
دارد تــا معضــل به وجــود آمده در 
بین بازیکنان این تیم برطرف شــود. 
اســتقلال خوزستان خیلی  امیدوارم 
ســریع تر از این بحران خارج شــود 
و اعتمــاد به نفس از دســت رفته به 

بازیکنان این تیم برگردد.

یک پیشکسوت:

پورموسوی هم با معضل 
ویسی مواجه است
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تیمی که بعد از ٩0 دقیقه تمام می شود! 
 ۴ در  خوزســتان  اســتقلال 
بازی اخیر خود نتیجه را بعد 
از دقیقــه ۹۰ واگــذار کرده 
و بــه اصطــلاح بازیکنان این 
تیم کــم آورده اند.تیم فوتبال 
اســتقلال خوزســتان پس از 
نایب قهرمانــی در لیگ یک 
فصــل گذشــته، دوبــاره به 
بالاترین ســطح فوتبال ایران 
رسید اما هنوز نتوانسته مسیر 
درست خود را پیدا کند. این 
تیم در ۷ هفته گذشته، هنوز 
رنــگ پیروزی را نچشــیده و 
با یک تســاوی و ۶ شکســت 
در رده شــانزدهم جدول ۱۶ 
تیمــی لیگ برتر قــرار دارد.

این تیم حتی از شمس آذری 
کــه ۴ امتیاز از آن کم شــده 

هــم ۳ امتیاز کمتــر دارد و 
شاگردان سیروس پورموسوی 
روزهای خوبی را پشــت سر 
نمی گذارند. آن هــا در این ۷ 
ابتدایی، ســومین خط  هفته 
دفاع بد لیــگ و بدترین خط 
حمله لیگ بیست و سوم را به 
نام خود ثبت کرده اند که این 
امر با توجه به نقل و انتقالات 
تابســتانی و جدا شدن خیل 
عظیمــی از ســتاره های این 
تیم و کوچ اکثر آن ها به مس 
کرمان، امری طبیعی اســت. 
ســیروس پورموسوی باید در 
روزهــای باقی مانــده فکری 
به حال تیمش بکند زیرا اگر 
همین روند ادامــه پیدا کند، 
این تیــم تبدیل به کاندیدای 

اول ســقوط به دسته پایین تر 
خواهد شد.

بدشانسی یا ضعف؟
البتــه آبی ها خوزســتان در 
هفته های اخیر با بدشانســی 
هم دست و پنجه نرم کرده اند 
و تمــام گل هایی که منجر به 
شکســت این تیم در ۴ بازی 
اخیرشان شــده، همه دقیقه 
۹۰ یــا بعد از دقیقــه ۹۰ به 
ثمر رســیده اســت و این به 
نوعی نشان می دهد شاگردان 
پورموسوی بیش از ۹۰ دقیقه 
بلد نیســتند بازی کنند و به 

اصطلاح کم می آورند.
این تیم در ۱۱ شهریور دیدار 
برابــر تراکتور را  معوقه خود 
در خانــه برگزار کــرد که در 

دقیقــه ۲ +۹۰، دروازه فرزین 
گروســیان توســط گوستاوو 
واگنین باز شــد و شــاگردان 
پورموســوی ایــن ۳ امتیــاز 
خانگی را از دست دادند. آن ها 
۳۰ شــهریور باز هم در خانه 
با  بودند که  میزبان ذوب آهن 
دریافت گل در لحظات پایانی 
بــا نتیجه ۲ بر یــک مغلوب 
شــدند. ۱۴ روز بعد استقلال 
خوزســتان در هفته هفتم به 

مصاف پیکان رفت و باز هم در 
خانه قافیه را به مهمان باخت 
و با گل ســامان نریمان جهان 
مغلوب شاگردان خطیبی شد. 
این تیم، جمعه گذشته نیز باز 
هم در دقایق پایانی تســلیم 
شد و این بار هم در خوزستان 
و در داربی اهواز با گل لحظات 
پایانی گادوین منشا، به فولاد 
باخت تــا ناکامی هایش ادامه 

داشته باشد.

درود به شرف نکونام و استقلالی ها
بازیکن سابق استقلال درباره 
عملکــرد مهــرداد محمدی 
بیان کرد: محمدی نشان داد 
بی جهــت به تیم ملی دعوت 
نمی شود. فرق بازیکن ملی با 
سایر بازیکنان همین زمان ها 

مشخص می گردد.
مهــدی امیرآبــادی بازیکن 
دربــاره  اســتقلال  ســابق 
مقابل  تیــم  ایــن  برتــری 
اظهار  برتر  لیــگ  در  هوادار 
خوبی  بازی  اســتقلال  کرد: 
را مقابــل هــوادار انجام داد 
و مســتحق برد بــود. درود 
به شــرف نکونام و بازیکنان 
با وجود همه مشــکلات  که 
نتایج بســیار خوبی را کسب 

کرده اند.
عقــب  گل  دو  وقتــی 
هســتید، کامبک سخت 

است
او ادامــه داد: وقتی با ۲ گل 
عقــب هســتید، چــون من 

خودم بازیکــن بوده ام خیلی 
سخت اســت بتوانید کامبک 
بازیکنان  بین  همدلی  بزنید. 
باعث شــد ایــن نتیجه رقم 
بخــورد. امیدوارم اســتقلال 
بتوانــد همچنان این روند را 
ادامه دهد و به صدرنشــینی 

خود ادامه دهد.
ضعف استقلال در عمق و 

کناره های خط دفاعی
امیرآبــادی دربــاره عملکرد 
اســتقلال  دفــاع  خــط 
خاطرنشــان کرد: روی خط 
دفــاع باید کار شــود. عمق 
و کناره ها نســبت بــه میانه 
زمین و حملــه ضعیف عمل 
مســاله  این  باید  و  کردنــد 
در بازی های بعدی پوشــش 
باید  اســتقلال  شــود.  داده 
را  دفاعی اش  خط  اشتباهات 
بــرای بازی های بعدی کمتر 

کند تا آسیب نبیند.
بازیکنــی  اســتقلال 

محمدی  مهــرداد  مانند 
می خواهد

بازیکن سابق استقلال درباره 
عملکــرد مهــرداد محمدی 
بیان کرد: محمدی نشان داد 
بی جهــت به تیم ملی دعوت 
نمی شود. فرق بازیکن ملی با 
سایر بازیکنان همین زمان ها 
محمدی  می گردد.  مشخص 
هــم در تیم ملــی و هم در 
استقلال درخشان نشان داده 
است. استقلال بازیکن بزرگ 
می خواهــد و محمــدی هم 
مصداق چنین بازیکنی است.

»آیا استقلال مدعی قهرمانی 
پاسخ  در  امیرآبادی  است؟« 
بــه این ســوال توضیح داد: 
و  پرســپولیس  و  اســتقلال 
همیشه  تراکتور  و  ســپاهان 
باید مدعی قهرمانی باشــند. 
ایــن همــه هــوادار منتظر 
همین هســتند که هر سال 
باشد.  مدعیان  جزو  استقلال 

نکونــام مربی جوانی اســت 
و بایــد به او کمــک کرد تا 
نتیجه بگیــرد. به نظرم باید 
بــه مربیــان جــوان اعتماد 
کرد تا پــای مربیان خارجی 
بــه ایران باز نشــود. مربیان 
خارجــی می آینــد و بعد از 
مدتی هم شــکایت می کنند 
بــروز پرونده جدید  باعث  و 
و بسته شــدن پنجره نقل و 

انتقالاتی می شود.
اگــر کــی روش جــای 

هفته  یک  بود،  قلعه نویی 
تیتر روزنامه ها می شد

امیرابــادی در پایــان گفت: 
کی روش ۸ ســال در ایران 
بود و چــه کار خاصی انجام 
داد؟ قلعــه نویــی در همین 
برد  را  اردن قطر  تورنمنــت 
و قهرمان شــد. حالا اگر کی 
بود همه  قهرمان شده  روش 
جــا از او تعریــف می کردند 
و یــک هفتــه تیتــر یــک 

روزنامه ها بود.


