
معــاون اجرایی مرکز بهداشــت 
خوزســتان از برنامه ریــزی برای 
اجرای برنامــه غربالگری تکاملی 
کودکان و استفاده از ظرفیت های 
بیمارستان کودکان ابوذر اهواز به 
منظور کمک به برنامه »پیشگفت« 

در این خصوص خبر داد.
مهرداد شریفی، با اشاره به اهمیت 
غربالگری و پایش تکامل کودکان 
زیر پنج سال اظهار کرد: سال های 
ابتدای کودکی خصوصا سه سال 
اول، مهم ترین ســال های زندگی 
یک کودک است و زمینه اساسی 
رشــد و عملکرد مغز را در طول 

زندگی فراهم می کند.
وی افــزود: در ایــن مــدت باید 
کودک تغذیه مناسب داشته باشد 
و در محیطی مناسب پرورش یابد 
تا بتواند رشــد مغــزی و تکاملی 
مطلوبی داشــته باشــد بنابراین 
ضــرورت دارد همانند پایش قد، 
وزن و دور ســر،  کــودک از نظر 
  ASQ رشد تکاملی با پرسشنامه
به صورت دوره ای پایش و مراقبت 

شود.
معــاون اجرایی مرکز بهداشــت 
خوزستان گفت: اگر در این دوران 
بــه نیازها و حیطه هــای تکاملی 
کودکان پاسخ مناسبی داده شود، 
آن ها سالم تر خواهند بود و از قدرت 
تفکر و تعقل بیشــتری برخوردار 
عاطفی  مهارت های  و  می شــوند 
و اجتماعی بهتــری هم خواهند 
داشت.شــریفی بیان کرد: تکامل 
ابتدایی کودکی شامل حیطه های 
مختلفــی از قبیــل شــناختی، 
اجتماعی،  احساســی،  تکلمــی، 
جســمی ، روانی و معنوی است 
ابتدایی  بر یادگیــری  که همگی 
و پایه ای فرد، موفقیت تحصیلی، 
خطر ابتلا به بیماری های جسمی 
و روانی، مشارکت اقتصادی، نقش 
او  اجتماعی شهروندی و سلامت 

تاثیر بسزایی خواهند داشت.
وی عنــوان کــرد: شیرخواران و 
کودکانــی که دــارای مشکلات 
یا محیطی  فیزیکــی جسمانــی 
هستند برای اینکه تکامل مطلوب 

و مناســبی داشته باشند نیازمند 
توجه ویــژه هستند. این کودکان 
نسبت به دیگر کودــکان بیشتر 
به اختلالات تکامل یا تــأخیر در 
تکامل دچار می شونــد و این امر 
از  انواعــی  بروز  زمینه ساز  خود 
معلولیت های حرکتــی، ذهنــی، 
گفتاری، شــنوایی و بینایــی بــا 
درجات مختلف در آن ها می شود.

معــاون اجرایی مرکز بهداشــت 
شناســایی  گفــت:  خوزســتان 
زودهنگام اختلالات تکاملی برای 
رفاه کودکان و خانواده های آن ها 
بســیار مهم و حیاتی است زیرا با 
مشکلاتی  زودهنگام  تشــخیص 
ماننــد تاخیر در تکلم و تاخیر در 
حــرکات  و انجــام  مداخلات به 
موقــع، از بروز تاخیــر یا اختلال 
تکامل جلوگیری می شود.شریفی 
بهداشت  مرکز  عنوان کرد: هدف 
خوزســتان این اســت که با یک 
برنامه غربالگری مناسب، کودکانی 
که روند تکاملی غیرطبیعی دارند 
تا  را ســریعتر تشــخیص دهند 

بتوانیــم با مداخله بــه موقع در 
راستای اصلاح یا کاهش مشکلات 
این کودــکان گام برداریم و در 
نهایت از بروز معلولیت پیشگیری 
شود.وی بیان کرد: کودکان دارای 
مشــکلی خفیف و جزئی هم که 
می تواند زمینه ساز مشکلات جدی 
در آینده شود، در همه واحدهای 
ارائه دهنده خدمت توسط مراقبان 
دــر دورترین  و حتی  ســلامت 
روستاها توســط بهورزان، از سایر 
کودکان تشخیص داده می شوند 
و بــرای ارزیابی هــای جامع تر به 
پزشــک معین تکامل شهرستان 
معرفی می شوند و در صورت نیاز 
بــه مرکز جامــع تکامل کودکان 

دانشگاه علوم پزشکی اهواز ارجاع 
داده می شوند.وی افزود: به همین 
منظور و با هدف ساماندهی مرکز 
دانشــگاه  کودکان  تکامل  جامع 
علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، 
نشستی با مدیر داخلی بیمارستان 
ابــوذر داشــتیم و طرفیــن در 
خصوص برنامه غربالگری تکاملی 
کودکان و استفاده از ظرفیت های 
بیمارستان ابوذر به منظور کمک به 
برنامه »پیشگفت« بحث و تبادل 
نظر کردند. با توجــه به اهمیت 
موضوع، خواستار همکاری بیشتر 
اعضای هیئــت علمی کودکان به 
نورولوژی کودکان در مرکز  ویژه 

جامع تکامل شدیم.

رئیس اورژانس کشــور و نماینده 
تــام الاختیــار وزیر بهداشــت و 
درمان دــر اربعین دــر روزهای 
پنجشنبه و جمعه از پایانه مرزی 
چذابه بازدید کرد.در این سفر دو 
روزه دکتــر میعادفر در بازدید از 
خدمات بهداشتی درمانی در این 
کمیته در مــرز چذابه، روند ارائه 
خدمات درمانی به زائران اربعینرا 

از نزدیک بررسی کرد.
رئیس کمیته خدمات بهداشــتی 

اربعین وزارت بهداشــت  درمانی 
با حضــور ســرزده از پایگاه های 
مســتقر در مرز چذابه از نزدیک 
بهداشــتی و درمانی  با کارکنان 
ملاقــات و از رونــد ارائه مطلوب 
تشکر  درمانی  بهداشتی  خدمات 

کرد.
حضور رئیس سازمان اورژانس 
در گیت های خروجی چذابه به 

سمت عراق
صبح امروز جمعه )۱۰ شهریورماه(، 

دکتر میعادفر نماینده تام الاختیار 
وزیر بهداشت در کمیته بهداشت 
و درمــان اربعین و دکتر فرهنگ 
اورژانس ۱۱۵  رییــس  کره بندی 
استان خوزستان به صورت سرزده 
از گیت های خروجی مرز چذابه به 
سمت کشور عراق بازدید کردند 
و دــر این بازدیــد ضمن نظارت 
بر رونــد ارائه خدمــات نهادها و 
کمیته  مجموعه  زیر  سازمان های 
بهداشــت و درمان، دــر جریان 

گــزارش ایــن خدمات دهی قرار 
گرفتند.همچنیــن بــا حضور در 
پایگاه های مســتقر در نقطه صفر 

از زحمات شــبانه روزی  مــرزی 
پرسنل بهداشتی و درمانی تشکر 

و قدردانی کردند.

یک متخصص طب ایرانی، گفت: 
بــا نخوردــن غذاهــای چرب و 
مایعات،  فراوان  نوشیدن  شیرین، 
رعایت بهداشت فردی و پوشیدن 
پیاده روی  دــر  نخی  لباس های 
پوســتی  آســیب های  از  اربعین 

جلوگیری کنید.
 دکتر فاطمه اقبالیان، اظهار کرد: 
عرق سوز شدن، آفتاب سوختگی، 
مختلف  قســمت های  در  جوش 
بدن، تعریــق فــراوان و بوی بد 
بدن و خشکی و خارش پوست از 
مشکلات پوستی شایع در پیاده 

روی اربعین هستند.
از  بــرای جلوگیری  افــزود:  وی 
این مشــکلات کافی است، ضمن 
انتخاب  رعایت یکسری نکات در 
نوع تغذیه، برخی ملزومات درمانی 
ســاده و کم هزینه همراه داشته 

باشید.
او خاطرنشان کرد: گرمی هوا، عدم 
رعایت بهداشت، خستگی، مصرف 
کم مایعــات و  خوردن غذاهای 
چرب و شــیرین در حین پیاده 
روی باعث ایجاد مشکلات پوستی 
می شوند، بنابراین با رعایت تدابیر 

طــب ایرانــی از قبیــل مصرف 
متناوب مایعاتی مانند سکنجبین، 
فالوده با آب لیمو، نارنج و شربت 
و کاهش مصــرف غذاهای  لیمو 
چرب و شــیرین می توان از بروز 

آنها جلوگیری کرد.
عضو هیئت علمی دانشگاه علوم 
پزشــکی ایران با بیــان اینکه از 
لباس هــای نخــی، کلاه و نقاب 
زمان  افزود: در  اســتفاده کنید، 
خنکی و اســتراحت در ســاعات 
پوستی  ظهر می توان مشــکلات 

شایع را کنترل و درمان کرد.

بنابر اعلام روابط عمومی دانشگاه 
علــوم پزشــکی ایــران  وی در 
خاتمــه، تاکیــد کرد: اســتفاده 
از گلاب، کتیــرا، کــرم کالاندولا 

و کــرم درماتین دــر حین بروز 
می تواند  پوســتی  بیماری هــای 
تســکین دهنده و کمک کننده 

برای کاهش علائم باشد.
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آغاز عملیات اجرایی و بهره برداری از 
طرح های آموزشی شهرستان ایذه

مدیرکل نوسازی مدارس خوزستان از کلنگ زنی و افتتاح 
دو مدرسه در مناطق روستایی شهرستان ایذه خبرداد.

 به گزارش روابط عمومی و اطلاع رسانی اداره کل نوسازی 
مدارس اســتان خوزســتان، آیین افتتاح و کلنگ زنی ۲ 
پروژه آموزشــی با مجموع ۹ کلاس درس در شهرستان 

ایذه برگزار شد.
مدیرکل نوســازی مدارس خوزســتان ضمن قدردانی از 
خیرین به جهت مشــارکت در ساخت و توسعه فضاهای 
آموزشــی اظهار داشت: مدرسه ۳ کلاسه گاج  با زیربنای 
۱۴۶ مترمربــع و صــرف اعتباری بالغ بر دــو میلیارد و 
۲۰۰ میلیون تومان با مشارکت گروه آموزشی جوکار در 

روستای سراب ایذه به بهره برداری رسید.
سعیدی پور افزود: در راستای حذف مدارس سنگی امروز 
عملیات اجرایی ساخت مدرسه ۶ کلاسه روستای ترشک 
منطقه سوسن با برآورد اعتبار۶ میلیارد تومان، و زیربنای 
۴۰۲ مترمربع با مشارکت شرکت پتروشیمی مارون آغاز 

شد.
مدیرکل نوســازی مدارس خوزســتان خاطرنشان کرد: 
درطی هفتــه دولت  ۱۱۵ کلاس دــرس جدید به بهره 
برداری رســید که تا ابتدای مهرماه ایــن تعداد به ۵۲۳ 

کلاس درس می رسد.

یک کشته و ۱۶ مصدوم در شش حادثه 
ترافیکی خوزستان

سخنگوی اورژانس خوزستان و مدیریت حوادث دانشگاه 
علوم پزشــکی اهواز از کشــته شــدن یک نفر و مصدوم 
شــدن ۱۶ نفر در شــش حادثه ترافیکی خوزستان خبر 
داد.عــارف شــرهانی، اظهار کرد:  در پــی واژگونی یک 
دســتگاه خودروی پژو ۴۰۵ که ساعت ۸:۲۳ پنجشنبه 
)۹ شهریورماه( در محور رامهرمز - بهبهان رخ داد، چهار 
نفر مصدوم شــدند. مصدومان این حادثه که سه زن ۳۴، 
۴۰، ۴۵ و یک مرد ۳۷ ســاله بودند توســط دو دستگاه 
آمبولانس به بیمارســتان مادر رامهرمز انتقال یافتند.وی 
افــزود: در پی واژگونی یک دســتگاه خودروی پراید نیز 
که ســاعت ۱۴:۱۵ پنجشنبه در محور امیدیه - ماهشهر 
رخ داد، چهار نفر مصدوم شــدند. مصدومان این حادثه 
که دو زن ۲۶ و ۵۰ ســاله، یک پســر بچه ۹ ساله و یک 
پسر ۱۷ ســاله بودند توسط تکنسین های اورژانس ۱۱۵ 
به بیمارستان معرفی ماهشهر انتقال یافتند.شرهانی بیان 
کرد: همچنین در حادثه واژگونی یک دستگاه خودروی 
پژو پارس که ســاعت ۱۴:۲۰ روز گذشــته در سه راهی 
غیزانیه به ســمت هفتکل رخ داد، دو مرد ۴۸ ســاله و 
یک زن ۴۶ ســاله مصدوم شدند که توسط تکنسین های 
اورژانس ۱۱۵ به بیمارستان گلستان اهواز انتقال یافتند.

سخنگوی اورژانس خوزستان و مدیریت حوادث دانشگاه 
علوم پزشکی اهواز گفت:  در حادثه برخورد یک دستگاه 
خودروی سمند و یک ساینا که ساعت ۱۶:۵۸روز گذشته 
در محور شــادگان - بندر امام رخ داد، یک زن ۳۵ ساله 
مصدوم شــد که توسط تکنســین های اورژانس ۱۱۵ به 
بیمارستان راه زینب سربندر انتقال یافت.وی عنوان کرد:  
در حادثه برخورد دو خودروی ســنگین با عابر پیاده که 
ساعت ۱۹:۰۱ شب گذشــته در اهواز روبه روی ورزشگاه 
صنایع فولاد رخ داد، یک مرد ۴۰ ساله کشته شد.شرهانی 
ادامه دــاد:  در حادثه واژگونی یک دســتگاه خودروی 
ســمند نیز که ساعت ۲۱:۳۱  شب گذشته در سه راهی 
ماهشهر - امیدیه - رامشیر  رخ داد، پنج مرد ۲۱، ۲۵، ۲۳ 
و ۳۳ ساله مصدوم شدند که توسط تکنسین های اورژانس 

۱۱۵ به بیمارستان معرفی ماهشهر انتقال یافتند.

خیزش موقتی گردوخاک طی چند 
روز آینده

اداره کل هواشناسی اســتان تهران وضعیت جوی این 
اســتان طی پنج روز آینده را آسمانی صاف تا قسمتی 

ابری گاهی همراه با وزش باد پیش بینی کرد.
 بر اساس بررسی نقشه های پیش یابی و تحلیل الگوهای 
همدیدی، وضعیت جوی اســتان تهــران، طی پنج روز 
آینده، آســمانی صاف تا قســمتی ابــری گاهی همراه 
با وزش باد پیش بینی می شــود که امــروز و فردا )به 
ویــژه بعدازظهر امروز( در ارتفاعات با افزایش ابر گاهی 
رگبــارو رعد و برق و وزش باد شــدید و احتمال بارش 
تگرگ همراه خواهــد بود. عمده بارش دــر ارتفاعات 
شمال شرق مورد انتظار اســت.همچنین عصر امروز و 
از یکشنبه شب تا روز دوشنبه )۱۲ و ۱۳ شهریور(، در 
نیمه جنوبی اســتان در بعضی ساعات وزش باد شدید 
با احتمال خیــزش موقتی گردوخاک و کاهش کیفیت 

هوا پیش بینی می شود.
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معاون اجرایی مرکز بهداشت استان عنوان کرد؛

پیگیری اجرای برنامه غربالگری تکاملی کودکان در خوزستان

بازدید رئیس سازمان اورژانس کشور از مرز چذابه

راهکارهایی برای محافظت از »پوست« در پیاده روی اربعین

از وعده مسئولان تا بارش بالاتر از نرمال؛

اهواز را آب می گیرد؟
*سر آغاز - علیرضا عبد الله نژاد 
بر  خوزستان  هواشناسی  سازمان 
اعلام  اساس مدل های پیش بینی 
کرده، وضعیت بارندگی در فصل 
پاییز امسال در خوزستان فراتر از 
نرمال خواهد بود به شــکلی که 
میانگیــن بارندگی در مهرماه در 
خوزستان ۵ میلیمتر است اما در 
صورت وقوع بارندگی های بالاتر از 
استان  بارندگی در  میزان  نرمال، 
بــه ۱۰ میلیمتر می رســد و این 
موضوعی است که می تواند مثل 
یک چاقوی دو لبه در اســتان و 

به ویژه کلانشهر اهواز عمل کند.
 در همه جا دنیــا و حتی ایران 
بارش باران یــک مزیت و نعمت 
الهی اســت کــه همــه مردم و 
کشــاورزان و حتی مســئولان از 
نزول این رحمت الهی خوشحال 

می شوند اما در اهواز بارش باران 
کاهش شبیه یک کابوس است که 
همه را می ترســاند زیرا آنقدر بد 
دیده اند که می ترسند نکند باز 
هم در اهواز با بــاران بد بیاید و 
مشکلات شهر بالا بزند و زندگی 
از حرکت بایســتد. در ســالیان 
قبــل وقتی در اهــواز یک بارش 
معمولــی و نرمال مــی آید آب 
همه شــهر را می گرفت و تردد 
مردم و خودروهــا در خیابان ها 
با مشــکل جدی مواجه می شد 
و حتی در برخــی از مناطق آب 
وارد زندگی و خانــه های مردم 
می شد و مشکلات جدی به وقوع 
می پیوست که بسیاری آرزو می 
کردند کاش در اهواز باران نبارد.

 در طــی دوســاله و چند ماهه 
دولت سیزدهم و با تاکیدات مقام 

معظم رهبری در بحث رسیدگی 
به فاضلاب کلانشهر اهواز و جمع 
آوری آب های ســطحی اقداماتی 
اجرایی شده که سال گذشته اندکی 
برای مردم ملموس بود تا حدودی 
مردم کمتر شاهد آبگرفتگی های 
طولانی مدت در شهر و خیابان ها 
و بالازدگی فاضلاب بودند اما باید 
به این نکته توجه داشت که میزان 

بارش ها نیز آنقدر شدید نبود. 
 امسال اما با توجه به شرایط پیش 
بینی شــده بارش بیشتر از نرمال 
در اهواز و اســتان خوزستان باید 
دید که آیا واقعا اجرای طرح های 
فاضلاب و جمــع آوری آب های 
ســطحی در اهواز طی این سال 
ها تا چه میزان اثرگذاری داشته 
است؛ موضوعی که اجرای آن نیز 
برای مردم دردســر ساز بوده و 

شهر اهواز را به یک کارگاه عمرانی 
تبدیل کرده است تا شاید یک روزی 
گره از آبگرفتگی های پس از باران 
اهواز بگشاید. مردم اهواز در انتظار 
اولین بارش هستند تا ببینند این 
حجم از اعتبار و هزینه کرد و اجرای 

طرح هایی که به گفته مســئولان 
مشــکل گشــای بحث فاضلاب و 
جمع آوری آب های سطحی اهواز 
خواهند بود تا چه میزان در واقعیت 
می توانند به حل مشکلات کلانشهر 

اهواز کمک کنند.


