
چنــد روزی اســت که هشــدار 
شــهرداری منطقه ۲ اهواز نسبت 
بــه ایمنی ســاختمان یک بانک 
در مجاورت بلوار ســاحلی غربی، 
موجب واکنش های بســیاری در 
فضای مجازی شــده اســت؛ اما 

ماجرا چیست؟
در این هشدار که در هفته گذشته 
از سوی شهرداری منطقه دو اهواز 
در قالــب یــک بنــر روی دیوار 
ســاختمان سرپرستی بانک سپه 
نصب شــده، عنوان شــده است: 
»مدیریــت، پرســنل و مراجعان 
سرپرســتی بانک سپه، به استناد 
تبصره ۷ ماده ۱۰۰ و بند ۱۴ ماده 
۵۵ و حسب دستور مقام قضایی 
و بــه جهت جلوگیری از هر گونه 
حوادث ناگوار ناشــی از عدم اخذ 
گواهی ایمنی و پایان کار، از تردد 

و اقامت در محیط این ساختمان 
جداً خودداری شود.«

تابلوی  در  این ســاختمان کــه 
اطلاعات پــروژه آن نوع کاربری 
مســکونی، اداری و تجاری با ۱۴ 
سقف و ۱۶ واحد مسکونی عنوان 
شده، در مجاورت رودخانه کارون 
و پل هفتم در غــرب اهواز و در 
حاشیه بلوار ساحلی ساخته شده 

است.
بنا به گفته نایب رئیس کمیسیون 
عمران و شهرسازی شورای شهر 
اهــواز، این ســاختمان پیش از 
قدیمی ساز  ســاختمان  یک  این 
بوده و ســپس تخریب و به جای 
فعلی ساخته شده  آن ساختمان 
است.درباره شرایط این ساختمان 
و علت این هشــدار، نایب رئیس 
کمیســیون عمران و شهرسازی 

شــورای شــهر و رئیس سازمان 
ایمنی  و خدمــات  آتش نشــانی 
شــهرداری اهواز توضیحاتی ارائه 

داده اند که در ادامه می خوانید.
رئیس  نایب  ســیاوش محمودی 
کمیســیون عمــران، معماری و 
شهرســازی شورای شهر اهواز در 
گفت وگــو با ایســنا، در خصوص 
صادر نشــدن گواهی ایمنی برای 
ســاختمان سرپرستی بانک سپه 
خوزســتان واقع در بلوار ساحلی 
غربــی اهــواز اظهار کــرد: این 
ســاختمان قدیمی بوده و پروانه 
ساخت آن مربوط به سال ۱۳۷۶ 
اســت و بعد، اصلاحیــه ای برای 
تخریــب و بازســازی دریافت و 
ساختمان جدیدی احداث کردند.  
وی افزود: ساختمان جدید بانک 
سپه، تخلفات ماده ۱۰۰ از جمله 

اضافه بنا داشته است و بر اساس 
رای قطعــی دادگاه، ۴۸ میلیارد 
تومان جرایم آن تعیین شده است.

نایب رئیس کمیســیون عمران، 
معماری و شهرسازی شورای شهر 
اهواز گفت: بــرای دریافت پایان 
کار ساختمان، مالک آن باید ابتدا 
جرایم خــود را پرداخت کند. از 
ســوی دیگر برای دریافت گواهی 
ایمنی نیز به سازمان آتش نشانی و 
خدمات ایمنی شهرداری مراجعه 
نکرده انــد بنابراین تــا زمانی که 

ساختمان گواهی پایان کار ندارد، 
یک محل کارگاهی اســت و حق 

بهره برداری از آن را ندارند.
محمــودی بیان کرد: شــاید در 
ســازمان  به  مراجعــه  صــورت 
ایمنی  و خدمــات  آتش نشــانی 
ایمنی  تاییدیه گواهی  شهرداری، 
را بگیرنــد اما با توجــه به اینکه 
بهره برداری بدون مراجعه به این 
سازمان و  بدون دریافت پایان کار 
انجام شده اســت، از نظر ایمنی 

مورد تایید شهرداری نیست.

رئیس گروه میانسالان و سالمندان 
مرکز بهداشــت خوزستان با اشاره 
به راه های پیشــگیری از سرطان 
پســتان گفت: با وجود اینکه خطر 
نسبی ایجاد سرطان در افراد دارای 
این عوامل خطر، بســیار بیشتر از 
ســایر عوامل خطر اســت، شیوع 
ایــن عوامل خطر بیش از ۵ درصد 
جامعه هــدف را در بر نمی گیرد و 
باید دیگر عوامــل خطر زمینه ای 
از جمله عوامل مربوط به ســبک 
زندگی که در عموم زنان جامعه که 
سوابق یا علائم و نشانه ندارند، مورد 
توجه قــرار بگیرند.پروین احمدی 
نورالدین وند اظهار کرد: ســرطان 
پســتان، نوعی سرطان است که از 
بافت پســتان آغاز می شود. وجود 
توده در پســتان، تغییر در شکل 
فرورفتگی های کوچک  ظاهــری، 
پوستی، خروج مایع از نوک پستان، 
نوک فرورفته پستان یا پوست قرمز 
و خشک )پوســته  پوسته( پستان 
علائم ابتلا به این بیماری هستند.

وی افــزود: برنامــه غربالگــری 

سرطان پستان از سن ۳۰ سالگی 
آغاز و برای زنان ۳۰ تا ۴۰ ســال 
هر دو ســال یک بار و برای زنان 
۴۰ سال به بالا ترجیحا سالی یک 
بار انجام می شــود. بدین ترتیب 
برای تمامی زنان بالای ۳۰ سال 
این خدمات ارائه می شــود.رئیس 
ســالمندان  و  میانســالان  گروه 
مرکز بهداشــت خوزستان گفت: 
زنانی که در فاصلــه معاینات به 
علت مشکل خاصی در پستان ها 
مراجعه می کنند نیز خدمات لازم 
را بــا توجه به علائم و شــکایات 
دریافت می کنند.وی افزود: داشتن 
سابقه ابتلای فردی و خانوادگی به 
سرطان پستان و سایر سرطان ها 
و ســابقه نمونه بــرداری مثبت از 
نظر بدخیمی پســتان و ســابقه 
مواجهه با اشــعه برای رادیوتراپی 
قفسه ســینه، عوامل اصلی خطر 
سرطان پســتان هستند.احمدی 
نورالدین وند بیــان کرد: با وجود 
اینکه خطر نســبی ایجاد سرطان 
در افــراد دارای این عوامل خطر، 

بسیار بیشتر از سایر عوامل خطر 
اســت، شــیوع این عوامل خطر 
بیــش از ۵ درصــد جامعه هدف 
را در بــر نمی گیــرد و باید دیگر 
از جمله  زمینــه ای  عوامل خطر 
عوامل مربوط به ســبک زندگی 
که در عمــوم زنــان جامعه که 
سوابق یا علائم و نشــانه ندارند، 
مــورد توجه قــرار بگیرند.رئیس 
گروه میانسالان و سالمندان مرکز 
سن  گفت:  خوزســتان  بهداشت 
 )BMI( بــالا، نمایه تــوده بدنی
بــالای ۳۰، ســن قاعدگی کمتر 
از ۱۲ ســال، نابــاروری، عــدم 
شیردهی، سن بالا در زمان اولین 
فرزندآوری، یائســگی در سن ۵۵ 
سالگی و بیشتر، استفاده طولانی 
مــدت به ویژه در ســن بــالا از 
قرص های پیشــگیری از بارداری 
هورمون  اســتروژنی،  خوراکــی 
درمانــی جایگزین HRT پس از 
یائســگی، زمینه نژادی و قومی، 
بافت  تراکم  اقتصادی،  اجتماعی، 
چربی های  بالای  مصرف  پستان، 
اشباع شده، استفاده از دخانیات، 
مصــرف نوشــیدنی های الکلی و 
فعالیت فیزیکــی ناکافی، عوامل 

خطر زمینه ای ابتلا به این بیماری 
هستند.

وی افزود: شیوع این عوامل خطر 
در جامعه بیشــتر از عوامل خطر 
اصلی اســت بنابرایــن در برنامه 
پیشگیری از ســرطان پستان در 
سطح جامعه، پیشگیری و حذف 
عوامل خطر قابل مداخله و شایع 

می تواند بسیار موثر واقع شود.
به  ابتلا  گروه بنــدی خطــر 

سرطان پستان
رئیس گروه میانسالان و سالمندان 
مرکز بهداشت خوزستان با اشاره 
بــه دو گروه کلــی از نظر میزان 
خطر ابتلا بیان کرد: افراد با خطر 
متوســط، افراد بــدون علامت و 

بدون ســابقه فردی یا خانوادگی 
سرطان یا ضایعات پیش سرطانی، 
بدون ســابقه رادیوتراپی قفســه 
سینه یا بدون سابقه نمونه برداری 

از پستان هستند. 
کرد:  عنوان  نورالدین وند  احمدی 
افــراد با خطر افزایــش یافته نیز 
افرادی که هســتند کــه یکی از 
چهــار عامل خطــر اصلی یعنی 
استعداد ژنتیک شناخته شده برای 
سرطان پســتان، سابقه شخصی 
یا  یا خانوادگی ســرطان پستان 
تخمدان، سابقه رادیوتراپی قفسه 
ســینه به هر دلیل مانند لنفوم و 
ســابقه نمونه برداری از پستان را 

دارند.
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سرپرست معاونت تربیت بدنی و سلامت 
آموزش و پرورش استان عنوان کرد

دانش معلمان ورزش خوزستان به روز 
می شود

سرپرست معاونت تربیت بدنی و سلامت اداره کل آموزش 
و پرورش خوزســتان با اشــاره به برنامه ریــزی برای به 
روزرســانی دانش تخصصی معلمان ورزش، از تلاش برای 
کیفیت بخشی به درس تربیت بدنی با استفاده از تشکیل 

کارگروه های تخصصی خبر داد.
سید روح الله موسوی، با اشاره به تجهیزات ورزشی مدارس 
اســتان خوزســتان، اظهار کرد: هر چند هنوز وسایل و 
تجهیزات ورزشــی در سال جدید تقسیم نشده و از سوی 
وزارت آمــوزش و پرورش نیز هنــوز تجهیزات جدیدی 
تخصیص داده نشــده  است اما مقداری وسایل ورزشی در 
انبار وجود دارد که قرار اســت بخشی از آن به مدارس 
کم برخوردار اختصاص یابد و بخش دیگری بین مدارس 

تخصصی تربیت بدنی توزیع شود.
وی ادامه داد: مشکل تامین سهمیه لباس های ورزشی 
همــکاران تربیت بدنی که به علت برخی مشــکلات از 
سال گذشته هنوز به دست آن ها نرسیده بود، با برخی 
رایزنی ها حل شد و لباس ها در شروع سال تحصیلی به 
دست همکاران رسید.سرپرست معاونت تربیت بدنی و 
سلامت اداره کل آموزش و پرورش خوزستان گفت: در 
حوزه تندرســتی، دو جلسه با عنوان کارگروه تخصصی 
اســتانی پایــگاه بهداشــت و تغذیه ســالم و کارگروه 
تخصصی اســتانی بهداشت دهان و دندان، برگزار شده 

است.
وی عنوان کرد: برای برگزاری کارگاه های توانمندسازی 
مراقبان ســلامت، استان خوزســتان را به شش قطب 
تقسیم شده که تاکنون کارگاه های قطب های شادگان، 
اندیمشک و باغملک و مسجدسلیمان برگزار شده است 
و برگزاری کارگاه های قطب های بهبهان و اهواز نیز در 
دســتور کار قرار دارد.موســوی در خصوص برنامه های 
معاونت تربیت بدنی و سلامت در سال تحصیلی جدید، 
گفت: اولین مســاله، توانمندســازی معلمان ورزش با 
هدف به روزرســانی دانش تخصصی، کیفیت بخشی به 
درس تربیت بدنی با اســتفاده از تشکیل کارگروه های 

تخصصی و استفاده از نظر مشورتی آن ها است.
وی افــزود: توجه ویژه به برگزاری المپیادهای ورزشــی 
درون مدرســه ای و اســتعدادیابی در رشته های مختلف 
ورزشــی به منظور پیشرفت ورزش قهرمانی دانش آموزی 
نیــز در اولویت معاونت تربیت بدنــی آموزش و پرورش 

خوزستان قرار دارد.
سرپرست معاونت تربیت بدنی و سلامت اداره کل آموزش 
و پرورش خوزســتان با اشــاره به لزوم توجــه به توزیع 
عادلانه تجهیزات ورزشــی در اســتان خوزستان، گفت: 
تقسیم عادلانه فضاها و تجهیزات ورزشی با اولویت مناطق 
کم برخوردار در قالب طرح شــهید حاج قاسم سلیمانی از 
دیگر موضوعات مورد توجه معاونت تربیت بدنی و سلامت 

است.

پیش بینی افزایش رطوبت و وقوع مه 
در خوزستان

مدیــرکل هواشناســی خوزســتان از پیش بینی افزایش 
رطوبت و وقوع مه رقیق در سطح استان خبر داد.

محمد ســبزه زاری  اظهــار کرد: با توجه به نقشــه های 
پیش یابی، روز دوشــنبه جریانات جنوبی سبب افزایش 
رطوبــت و بعضا مه رقیــق در مناطق جنوبی و غربی و 
مرکزی استان خوزستان خواهد شد. روز سه شنبه این 

وضعیت در سواحل استان ادامه دارد.
وی افزود: در این ایام با توجه به بالا بودن شاخص های 
ناپایداری رشــد ابر در اغلب نقاط اســتان خوزستان و 
احتمال رگبار پراکنده و رعد و برق در ارتفاعات استان 

پیش بینی می شود.
سبزه زاری افزود: امروز و فردا تغییرات محسوس دمایی 
نخواهیم داشت و سپس تا روز سه شنبه روند کاهش ۴ 
تا ۶ درجه ای دما در سطح استان خوزستان وجود دارد.

مدیرکل هواشناســی خوزســتان گفت: در شــبانه روز 
گذشــته امیدیه با ۴۳.۱ و ایذه با ۱۸ درجه سانتیگراد 
به ترتیب گرمترین و خنکترین نقاط اســتان خوزستان 
گزارش شده اند. در این مدت تغییرات دمای اهواز بین 

۴۰.۶ و ۲۴ درجه سانتیگراد در نوسان بوده است.
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ماجرای هشدار ایمنی به ساختمان بلندمرتبه یک بانک در بلوار 
ساحلی اهواز چیست؟

عوامل خطر سرطان پستان را بشناسید

تحقق نصف  ونیمه یک رویا! 

»عنافچه« پلُی ثابت برای تردد می خواهد... 
*سر آغاز - علیرضا عبدالله نژاد

اهالی دهســتان عنافچه از توابع 
شهرستان باوی استان خوزستان 
ســال ها اســت که برای  عبور از 
رودخانه و رسیدن به شهر ملاثانی 
با مشکلات بسیاری دست و پنجه 
نرم می کنند. آن ها در سال های 
گذشته برای تردد به شهر و گذر 
از رودخانــه از پل شــناور ارتش 
اســتفاده می کردند اما بالا آمدن 
آب رودخانه و عملیات تعمیر این 
پل شناور، شــرایط را برای مردم 
منطقه بسیار سخت و دشوار کرد 
به شکلی که دیگر پلی برای عبور 

از رودخانه وجود نداشت. 
 بــا توجه بــه نبود هیــچ پل و 
گذرگاهی در یک ســال و اندی 
اخیر اهالی دهســتان عنافچه با 
۴۰ روستا برای تردد از بلم و قایق 
استفاده می کردند و همین مساله 
تردد را بــرای خانواده ها و اهالی 
این روستاها بســیار دشوار کرده 

بود. 
 با توجه به شرایط بسیار دشواری 
که در این زمینه وجود داشت، در 
زمان بازگشایی مدارس سپاه پای 

کار آمــد و با در نظر گرفتن قایق 
هایی تردد را بــرای اهالی فراهم 
تر کرد و در ادامه نیز با دســتور 
فرمانــده نیروی زمینی ارتش پل 
شناوری برای اهالی از امروز نصب 

شد. 
 این پل شــناور که امروز  توسط 
یگان مهندســی ارتــش بر روی 

رودخانه کارون نصب شــد مثل 
یک داروی مسکن تا زمان اجرای 
پــل ثابت در حال احداث بر روی 
رودخانه می تواند تسکین دهنده 
مشکلات باشد اما نباید شرایطی 
به وجــود آید که مســئولان از 
اجرای پروژه اصلــی پل عنافچه 

غافل شوند. 

 تکمیل پروژه احداث پل عنافچه-
ملاثانی بــه عنوان یک ضرورت و 
مطالبه مردم منطقــه از اهمیت 
بالایی برخوردار اســت؛  بســیار 
موضعی که حتی از سوی ریاست 
جمهــوری نیز مــورد تاکید قرار 
گرفته و انتظار اســت تا براساس 
وعــده های داده شــده در موعد 

مقرر که پایان امســال اســت به 
بهره برداری برسد. 

 به گفته معاون عمرانی استانداری 
خوزستان برآورد هزینه ای ساخت 
پــل ثابــت عنافچه ۲ هــزار و 
۵۶۰ میلیارد ریال اســت که با 
پیگیری های انجام شده از محل 
اعتبارات اســتانی بیش از ۵۰۰ 
این  میلیــارد ریال به ســاخت 
پروژه تخصیص یافت و در سفر 
اول رییس جمهور به خوزستان 
یکهــزار میلیارد ریــال از محل 
به  اجتماعی نفت  مسئولیت های 
ســاخت این پل اختصاص داده 

شد. 
 براساس آنچه مطرح شده طول 
کل پــل عنافچه - ملاثانی ۴۲۶ 
متر و عرض آن ۱۲ متر اســت 
که باید توســط اداره کل راه و 
شهرسازی احداث و تکمیل شود 
اما اینکه چــه زمانی این پروژه 
بــه ســرانجام خواهد رســید و 
مشــکل تردد اهالی عنافچه یک 
بار همیشه حل می شود مساله 
ای است که زمان تعیین کننده 

آن است.


