
جهــادی  تیــم  سرپرســت 
علــوم  دانشــگاه  دندانپزشــکی 
 پزشــکی جنــدی شــاپور اهواز 
جهــادی  اردوی  برگــزاری  از 
دندانپزشکی توسط گروه جهادی 

راه خدا این دانشگاه خبر داد.
دکتر آرمین مســموع در توضیح 
این خبــر گفت: گروه جهادی راه 
خدا دانشگاه علوم  پزشکی جندی 
شــاپور اهواز در روزهــای ۲۲ تا 
برگزاری  به  اقدام  ۲۴ شهریورماه 

اردوی جهادی دندانپزشــکی در 
شهرستان بهبهان کرد.

و  غربالگــری  داد:  ادامــه  وی   
رایگان  خدمــات  این  نوبت دهی 
قبل از شروع این اردوی جهادی 
در درمانگاه شهید بهروزی انجام 
شــده بود و در مجمــوع حدود 
۲۰۰ بیمار، خدمات دندانپزشکی 

دریافت کردند.
نرخ  اســاس  بر  افزود:  مســموع 
وزارت   ۱۴۰۲ ســال  مصــوب 

آمــوزش  و  بهداشــت، درمــان 
پزشکی، مبلغ این خدمات حدود 
۳ میلیارد ریال برآورد شده است.

جهــادی  تیــم  سرپرســت 
دندانپزشکی دانشگاه علوم  پزشکی 
جندی شــاپور اهــواز در پایان با 
آمار تفکیکی خدمات  به  اشــاره 
ارائه شده، خاطرنشان کرد: تعداد 
 ۱۳۵ دندانپزشــکی،  یونیت   ۱۰
مورد کشــیدن دندان شامل ۲۷ 

عدد قدامــی و ۱۰۸ عدد خلفی، 
۷ مــورد جراحی دنــدان نهفته، 
۲۸ مورد جرم گیــری، ۲۲ مورد 
عصب کشی همراه با ترمیم، ۲۰ 

مورد ترمیم، ۸ مورد آمالگام، ۱۲ 
مورد کامپوزیت و ۳۵ رادیوگرافی 
از جمله خدمات ارائه شده توسط 

این گروه جهادی بوده است.

کارشــناس تغذیه مرکز بهداشت 
خوزستان گفت: فعالیت بدنی هم 
برای بدن و هم برای رشد ذهنی 
کودکان و نوجوانان بســیار مفید 
اســت و باید روزانه سه ساعت و 
حداقل یک ساعت در روز فعالیت 

بدنی داشته باشند.
آمنه مصیبی  با اشاره به اهمیت 
برای  بدنی  فعالیت های  و  تحرک 
دانش آمــوزان اظهار کرد: فعالیت 
بدنــی نقــش بســیار مهمی در 
نوجوانان  و  کــودکان  ســامتی 
در سنین مدرســه دارد و ضمن 
کاهش وزن و حفظ تناسب اندام، 
مانع بروز بسیاری از بیماری ها در 

دوران بزرگسالی خواهد شد.
وی افزود: عادت به انجام فعالیت 

بدنی مانند عــادت غذایی، امری 
اســت که از سنین کودکی شکل 
می گیــرد. فعالیت بدنی هم برای 
بــدن و هم بــرای رشــد ذهنی 
کودکان و نوجوانان بســیار مفید 
اســت و باید روزانه سه ساعت و 
حداقل یک ساعت در روز فعالیت 

بدنی داشته باشند.
بهداشت  مرکز  تغذیه  کارشناس 
خوزســتان با بیــان اینکه باید 
بــرای فعالیت بدنی بــه برخی 
مــوارد توجه کرد، گفت: در این 
راســتا باید برنامه ریزی منظم و 
بر حســب سن و جنس  روزانه 
برای انجام فعالیت بدنی کودکان 
و نوجوانان داشــت و آن ها را به 
کاهش زمان تماشای تلویزیون و 

استفاده  و  کامپیوتری  بازی های 
از تبلــت و موبایل به روزی ۳۰ 
بیان  کرد.مصیبی  تشویق  دقیقه 
کرد: تشــویق به ایستادن و راه 
یا نوجــوان بعد  رفتن کــودک 
انجام  از یک مــدت نشســتن، 
حــرکات کشــش دســت و پا، 
کاراتــه، دراز نشســت در خانه، 
ثبت نــام کــودکان و نوجوانان 
در یــک کاس ورزش آنایــن 
اپلیکیشــن های  از  اســتفاده  یا 
ورزشــی )مثــل اپلیکیشــن ۷ 
دقیقه(، تشــویق به بازی کردن 
با تــوپ و طناب، پیاده روی، لی 
لی، دوچرخه و اسکیت در خانه 
یا بالکن یا حیاط، تشــویق برای 
شــرکت در کارهای خانه مانند 

خانه،  گردگیــری  کردن،  جارو 
انجــام کارهای باغچه، آب دادن 
به گلدان ها، مرتب کردن وسایل 
موارد  و  اتاق  نظافت  شــخصی، 
فعالیت های  داشتن  برای  مشابه 
بیان  می شــود.وی  توصیه  بدنی 
کرد: تقســیم بندی فعالیت بدنی 

در طــول روز، امتحــان کــردن 
ورزش جدید و یــا انجام ورزش 
های قبلــی نیز برخــی دیگر از 
کارها برای داشــتن فعالیت بدنی 
هستند. فعالیت بدنی می تواند در 
صبح ۳۰ دقیقه و در عصر نیز ۳۰ 

دقیقه انجام شود.
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دستگیری عامل قتل ۳ نفر در 
خوزستان 

رئیس پلیس آگاهی اســتان خوزستان از دستگیری قاتل 
فــراری که اقدام به قتل ســه نفر و مجــروح کردن فرد 

دیگری در شهرستان شوش کرده بود، خبر داد.
سرهنگ سیروس دریکوند در خصوص جزئیات این خبر 
اظهار کرد: در پی وقوع یک فقره تیراندازی منجر به قتل 
سه نفر و مجروح شدن یک نفر دیگر در شهرستان شوش، 
موضوع به صورت ویژه در دستور کار کارآگاهان مبارزه با 

قتل استان خوزستان قرار گرفت.
 به نقل از پایگاه خبری پلیس، وی افزود: کارآگاهان پلیس 
با اقدامات فنی و گسترده پلیسی موفق به شناسایی قاتل 
شدند و پس از هماهنگی با مرجع قضایی، در یک عملیات 
ضربتی و غافلگیرانه قاتل که قصد فرار از کشور داشت را 

در شهرستان اهواز دستگیر کردند.
رئیس پلیس آگاهی اســتان خوزستان با اشاره به انگیزه 
قاتل که اختاف و انتقام جویی بوده است، گفت: قاتل پس 

از دستگیری صراحتا به هر سه فقره قتل اعتراف کرد.
سرهنگ دریکوند با بیان اینکه قاتل، قاچاقچی مواد مخدر 
و از متهمان تحت تعقیب بوده اســت، تصریح کرد: متهم 
پس از تشکیل پرونده مقدماتی برای سیر مراحل قانونی 

تحویل مرجع قضایی داده شد.

یک کشته و ۸ مصدوم در دو حادثه 
ترافیکی خوزستان

ســخنگوی اورژانس پیش بیمارستانی و مدیریت حوادث 
دانشــگاه علوم پزشــکی اهواز از کشته شــدن یک نفر 
و مصدوم شــدن هشــت تن در دو حادثــه ترافیکی در 
اســتان خوزستان خبر داد. عارف شرهانی، اظهار کرد: در 
پی برخورد یک کامیون و یک وانت نیســان که ســاعت 
۲:۴۸ )۳۰ شــهریورماه( در کیلومتر ۱۵ محور هندیجان 
- ماهشهر رخ داد، یک زن ۲۵ ساله کشته شد.وی افزود: 
در این حادثه یک پســر دو ســاله، یک دختر ۹ ساله و 
یک مرد ۳۲ ساله مصدوم شدند که توسط تکنسین های 
اورژانس ۱۱۵ به بیمارستان معرفی ماهشهر منتقل شدند.

ســخنگوی اورژانس پیش بیمارستانی و مدیریت حوادث 
دانشگاه علوم پزشکی اهواز گفت: همچنین در پی واژگونی 
یک خودروی سمند که ساعت ۱۶:۰۱ امروز در کیلومتر 
۱۰ محور ایذه - باغملک رخ داد، پنج نفر مصدوم شدند.

وی افــزود: مصدومــان این حادثه که دو پســر ۹ و ۱۰ 
ســاله، یک دختر چهار ســاله، یک مرد ۳۰ ساله و یک 
زن ۳۱ ساله بودند توسط تکنسین های اورژانس ۱۱۵ به 

بیمارستان شهدای ایذه انتقال یافتند.

پیش بینی گرد و غبار محلی برای 
خوزستان

مدیرکل هواشناســی خوزســتان از پیش بینی برخاستن 
گــرد و غبار محلی در ســطح اســتان خبــر داد.محمد 
ســبزه زاری اظهار کرد: در بررسی نقشه های پیش یابی، تا 
اوایــل هفته آینده وزش بادهــا در مناطق جنوبی، غربی 
و مرکزی متوسط اســت و احتمال برخاستن گرد و غبار 
محلی و موقتی در ساعاتی از بعد از ظهرها در این مناطق  
وجــود دارد.وی افزود: فردا رونــد افزایش جزئی دما و از 
روز یکشــنبه روند کاهش دما در سطح استان خوزستان 
پیش بینی می شــود.مدیرکل هواشناسی خوزستان گفت: 
در شبانه روز گذشــته اهواز با ۴۴.۱ و ایذه با ۱۵.۴ درجه 
ســانتیگراد به ترتیب گرمترین و خنکترین نقاط استان 
خوزستان گزارش شــده اند. در این مدت تغییرات دمای 
اهواز بین ۴۴.۱ و ۲۱.۵ درجه ســانتیگراد در نوسان بوده 

است.

فهرست پذیرفته شدگان بدون آزمون 
ارشد دانشگاه شهید چمران اهواز 

اعلام شد
دانشگاه شــهید چمران اهواز فهرســت پذیرفته شدگان 
نهایی بدون آزمون مقطع کارشناسی ارشد سال تحصیلی 

۱۴۰۲-۱۴۰۳ را اعام کرد.
 این دانشگاه در اطاعیه ای اعام کرد: با آرزوی موفقیت 
روزافزون برای پذیرفته شــدگان، بدین وســیله فهرست 
پذیرفته شــدگان نهایی بدون آزمون مقطع کارشناســی 
ارشد سال تحصیلی ۱۴۰۲-۱۴۰۳ دانشگاه شهید چمران 
اهواز اعام می شــود.اطاعات تکمیلی برای انجام مراحل 
نام نویســی متعاقباً از طریق پرتال دانشگاه اطاع رسانی 
می شــود.لازم به ذکر است، نام نویســی پذیرفته شدگان 
مشــروط و مستلزم تایید ســازمان سنجش آموزش کل 

کشور و احراز صاحیت عمومی قبول شدگان است.
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در اردوی جهادی علوم پزشکی اهواز انجام شد؛

ارائه خدمات رایگان دندانپزشکی به ۲۰۰ بیمار در بهبهان

نقش فعالیت بدنی در سلامت و رشد ذهنی دانش آموزان

مدیرکل مدیریت بحران خوزستان عنوان کرد؛

تلاش برای حل مشکل حریق های هورالعظیم
 از مسیر دیپلماسی

بحــران  مدیریــت  مدیــرکل 
خوزســتان با اشاره به انتشار دود 
حریق بخش عراقی هورالعظیم در 
شهرهای خوزستان گفت: به دلیل 
اینکه این آلودگی منشاء خارجی 
دارد، بخــش زیــادی از مدیریت 
آن به همکاری کشــور همسایه 
شرف الدین  دارد.مرتضی  بستگی 
شــیرازی )۳۰ شــهریورماه( در 
گفت وگویی رسانه ای در خصوص 
وضعیت دود منتشر شده ناشی از 
آتش سوزی هورالعظیم در برخی 
شهرهای خوزســتان اظهار کرد: 
منشــاء آلودگی، خارجی اســت 
نــه داخلی. وی افزود: دوســتان 
در بحــث مدیریــت منابــع آبی 
و  تاش ها  هورالعظیــم  تــالاب 
پیگیری هایی داشــته اند. با کشور 
همســایه مذاکرات دیپلماتیک و 
پیگیری هایی انجام شــده است و 
در تاش هستیم به زودی مشکل 

رفع شود. 
لزوم همکاری کشور همسایه 
در مدیریت آتش ســوزی در 

هورالعظیم 
مدیرکل مدیریت بحران خوزستان 
گفت: به دلیل اینکه این آلودگی 
منشاء خارجی دارد، بخش زیای 
از مدیریت آن به همکاری کشور 

همسایه بستگی دارد. 
آتش ســوزی  دود  انتشــار 
بخش عراقــی هورالعظیم در 

خوزستان  
شــیرازی بیان کرد: از دو مســیر 
و  وزارت خارجــه  و  دیپلماســی 
همچنین توافقات و همکاری های 
بین المللی از مسیر سازمان مدیریت 
بحران کشــور پیگیر این موضوع 
هستیم. ســازمان حفاظت محیط 
زیســت نیز در راســتای تعامات 
بین المللی به صــورت ملی پیگیر 

موضوع است.

رئیس پلیــس راهنمایی و رانندگی 
اجــرای  از  خوزســتان  اســتان 
محدودیت هــای ترافیکی مراســم 
گرامیداشت آغاز هفته دفاع مقدس 
در اهواز خبر داد.  ســرهنگ فرید 
کریمی زاده اظهــار کرد: به منظور 
برقراری نظم و امنیت و جلوگیری 
از به  وجود آمدن هرگونه مشکات 
ترافیکــی و راهبندان و تســهیل 
در تــردد همزمــان بــا مراســم 
گرامیداشت آغاز هفته دفاع مقدس، 
محدودیت های ترافیکی در روز ۳۱ 
شــهریورماه در اهواز اعمال خواهد 
شد.به نقل از پایگاه خبری پلیس، 

وی در خصوص مســیرهایی که 
محدودیت های ترافیکی مراســم 
دفاع  هفتــه  آغاز  گرامیداشــت 
مقدس در آن ها اعمال می شــود، 

افزود: در میدان پلیس به ســمت 
میدان انقاب مســیر شــمال به 
جنــوب و بالعکس، بلوار شــهید 
محمودوند نبش بلوار قدس مسیر 

جنوب به شــمال، بلوار شــهید 
محمودوند نبش کوی سلیم آباد، 
بلوار قدس مســیر شرق به غرب 
نبش بلوار شــهید کیهانی، بلوار 
قــدس دوربرگردان هــای قبل و 
بعد از دادسرای نظام و بلوار امام 
رضا)ع( غربی دوربرگردان نرسیده 
بــه بلوار محمودونــد محدودیت 
ترافیکــی اعمال می شــود.  وی 
گفت: در میدان انقاب به سمت 
از ورود خودروهای  قــدس  بلوار 
ســنگین جلوگیری می شود و در 
حدفاصــل بلوار قدس بــه میدان 
پلیس مسیر جنوب به شمال بعد 

از کوی شــهید بهشــتی و شهید 
خواهد  اعمال  محدودیت  میثمی 
شــد. رئیس پلیــس راهنمایی و 
رانندگی خوزســتان در خصوص 
گفت؛  نیز  جایگزین  مســیرهای 
راه  پلیــس  از  کمربندی غــرب 
اهواز - اندیمشک به سمت عین 
دو و میــدان انقــاب و بالعکس، 
میدان انقاب به سمت بلوار قدس 
مسیر جنوب به شرق، بلوار شهید 
کیهانی مســیر جنوب به شمال، 
بلوار مدرس غربی مســیر شرق 
به غرب و بالعکس و بلوار انقاب 
مسیر شــرق به غرب و بالعکس 
به عنوان مسیرهای جایگزین در 

نظر گرفته شده است.

اعلام محدودیت های ترافیکی مراسم آغاز هفته دفاع مقدس در اهواز


