
دادستان عمومی و انقلاب شوش 
از بازداشــت ۱۹ نفــر در اجرای 
مرحله دوم طــرح ارتقای امنیت 
عمومی بــا محوریت مبــارزه با 
جرائم خشــن در این شهرستان 

خبر داد.
اعــلام این  با  مســلم کرم اللهی 
خبر، گفــت: در اجرای این طرح 
که با رصــد اطلاعاتی و همکاری 
ضابطیــن قضایــی انجام شــد، 
تعــدادی از کســانی کــه اقدام 

بــه تیرانــدازی در ســطح معابر 
می کردنــد، ســارقان مســلح و 
فروشندگان مواد مخدر در سطح 
شهرستان شناسایی و دستگیر و 
با قرار مناسب راهی زندان شدند.

کل  دادگســتری  از  نقــل  بــه 
افزود: در بازرسی  خوزستان، وی 
به عمل آمده از منازل و مخفی گاه 
متهمــان، چهــار قبضه ســلاح 
جنگی و شــکاری، ۱۴ دســتگاه 
مخدوش،  ارکان  موتورســیکلت 

یک دســتگاه خودروی مسروقه 
و مقادیری انواع اموال مســروقه 
کشف شد.وی گفت: در تحقیقات 
اولیه نیز متهمان به ارتکاب تعداد 
انواع ســرقت عادی،  ٣۱ فقــره 
شش فقره ســرقت مسلحانه، دو 
فقره ســرقت به عنــف و تعداد 
٢٠ فقــره تیراندازی به ســمت 
اماکن خصوصی معترف شــدند.

داســتان عمومی و انقلاب شوش 
افزود: در راســتای اجرای دستور 

رئیس کل دادگســتری اســتان 
خوزســتان، با تمام توان و بدون 
اغماض با کسانی که نظم عمومی 

را خدشه دار کرده و امنیت مردم 
را به مخاطره می اندازند، برخورد 

قضایی قاطع انجام خواهد شد. 

مشاور معاون رفاه و امور اقتصادی 
وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
نحــوه خریــد از فروشــگاه های 
اینترنتــی در طــرح کالابــرگ 

الکترونیک را تشریح کرد.
ســیدرضا یحیوی، با بیان اینکه 
۴۱ میلیون نفر امکان بهره مندی 
از امتیاز تشــویقی طرح کالابرگ 
الکترونیــک را دارند، اظهار کرد: 
در راســتای تسهیل خرید مردم، 
وزارت رفــاه بــا فروشــگاه های 
اینترنتــی مکاتباتی انجام داده تا 
امــکان خرید ازاین فروشــگاه ها 
نیز فراهم شود که در حال حاضر 
امکان خرید از فروشگاه اینترنتی 
»اسنپ مارکت« در طرح کالابرگ 

الکترونیک فراهم شده است.

وی افــزود: در حال حاضر امکان 
خرید از فروشگاه های اینترنتی در 
طرح کالابــرگ الکترونیک برای 
۹ دهک درآمدی فعال اســت اما 
تشــویقی  امتیاز  از  بهره منــدی 
تنها مشــمول دهک  یک تا پنج 
رفاه  معاون  است.مشاور  درآمدی 
و امــور اقتصــادی وزارت تعاون، 
کار و رفاه اجتماعی یادآور شــد: 
به عبارتــی اگر افراد مذکور مبلغ 
٢٠٠ هزار تومان از یارانه شان را از 
میان کالاهای اساسی تعریف شده 
در طــرح کالابــرگ الکترونیک، 
خریداری و مصرف کنند، مشمول 
دریافت ۱٢٠ هــزار تومان یارانه 
تشــویقی خواهند شد. همچنین 
تورمی که تا پایان سال به روی این 

اقلام ایجاد می شود، توسط دولت 
پوشش داده خواهد شد.

یحیوی در ادامه نحــوه خرید از 
فروشــگاه های اینترنتی در طرح 
کالابرگ الکترونیک را تشــریح و 
خاطرنشــان کرد: در حال حاضر 
فقط اسنپ مارکت متصل به طرح 
و در حال ارائه خدمت است. افراد 
پــس از نصب اســنپ مارکت در 
تلفن همراه خود و ورود به برنامه 
»خریــدار«، کالاهــای موردنیاز 
خــود را انتخاب کــرده و پس از 
طی مراحــل خریــد، در مرحله 
آخر و قبــل از واریز وجه، گزینه 
»استفاده از کالابرگ« را انتخاب 
و باید رمز یکبار مصرف ۸ رقمی 
دریافتی از اپلیکیشن شما )شبکه 

ملی اعتبار( یا کد USSD اعلام 
شده به شــماره #۱۴۶٣*۵٠٠* 
را وارد کنند.وی ادامه داد: سپس 
اعتبار کالا برگی سرپرست خانوار 
محاســبه می شــود و می توانند 
هنگام خرید از یارانه خود استفاده 
امور  و  رفاه  معاون  کنند.مشــاور 
اقتصادی وزارت تعاون، کار و رفاه 
اجتماعــی همچنیــن اعلام کرد 

در حال حاضر امکان اســتفاده از 
اعتبار مهرمــاه در طرح کالابرگ 
الکترونیــک بــرای یارانه بگیران 
فراهــم اســت.یحیوی این را هم 
گفت کــه در حال اتصال ســایر 
فروشگاه های اینترنتی نیز به این 
طرح هستیم تا بتوانیم دسترسی 
مردم را به این طرح بزرگ آسان تر 

کنیم.
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Yمدیرکل آموزش و پرورش استان خبر داد
پیش بینی ثبت نام بیش از ۱۱۳ هزار 

کلاس اولی در خوزستان
مدیــرکل آموزش و پرورش خوزســتان گفــت: ثبت نام 
دانش آمــوزان پایه اول و میان پایــه همچنان ادامه دارد 
بنابرایــن از والدینی که فرزنــدان خود را تاکنون ثبت نام 

نکرده اند درخواست می شود هرچه سریع تر اقدام کنند.
مســعود حمیدی نژاد، با اشــاره به آخرین آمار ثبت نام 
پایه اول در استان خوزستان، اظهار کرد: تاکنون بیش از 
۱٠٢ هزار نوآموز بدو ورود به پایه اول در مدارس اســتان 
خوزستان ثبت نام کرده اند و پیش بینی می شود که تعداد 
دانش آموزان ثبت نامی بر اســاس آمار ارائه شده از سوی 

ثبت احوال به بیش از ۱۱٣ هزار نفر برسد.
 وی با اشــاره به ضرورت ثبت نام جاماندگان عنوان کرد: 
ثبت نــام دانش آموزان پایه اول و میان پایه همچنان ادامه 
دارد بنابراین از والدینی که فرزندان خود را تاکنون ثبت نام 

نکرده اند درخواست می شود هرچه سریع تر اقدام کنند.
مدیرکل آموزش و پرورش خوزســتان گفت: پیش بینی 
می شود امسال جمعیت دانش آموزی استان خوزستان به 
بیش از یک میلیون و ۷٠ هزار تا یک میلیون و ۱٠٠ هزار 

دانش آموز برسد.
وی افزود: در حال حاضر ۱٢ هزار کد آموزشــی در قالب 
حدود ۶ هزار مدرســه و فضای آموزشــی در ۴٠ منطقه 

آموزشی استان فعال است.

اعلام زمان آغاز کلاس های دانشگاه 
شهید چمران اهواز

 دانشگاه شــهید چمران اهواز در اطلاعیه ای اعلام زمان 
آغاز کلاس های نیم سال اول این دانشگاه را اعلام کرد.

 در اطلاعیه )٢۶ شــهریورماه( این دانشگاه آمده است: به 
اطلاع دانشجویان دانشگاه شهید چمران اهواز می رساند،  
با توجه به تعطیلــی روز دوم مهرماه و اعلام وزیر محترم 
علوم، تحقیقات و فناوری، زمان شروع کلاس های نیم سال 

اول سال ۱۴٠٢، از روز دوشنبه سوم مهرماه است.
آغاز برگزاری کلاس های ورودی های کارشناسی جدید نیز 

نیمه مهرماه خواهد بود.

به سادگی جوان بمانید
 رضــوی نتایج تحقیقــات جدید تایید کرده اســت که 
استعمال سیگار روند پیری را تا حد زیادی تسریع می کند.

یافته ها اخیرا در کنگره بین المللی انجمن تنفســی اروپا 
در میلان توســط دکتر سیو دای ارائه شــده است. وی 
استادیار دانشکده پزشکی بالینی در دانشگاه عادی هانگژو 
چین است.دکتر دای اظهار کرد: نتایج این تحقیق نشان 
می دهد که وضعیت کنونی سیگار کشیدن و مقدار مصرف 
سیگار می تواند منجر به کوتاه شدن طول تلومر لکوسیت 
شود. به عبارت دیگر، سیگار می تواند روند پیری را تسریع 
کنــد، در حالی که تــرک آن ممکن اســت به طور قابل 
توجهی خطر مرتبط را کاهــش دهد.برای درک اهمیت 
این موضوع، درک عملکرد تلومرها ضروری است زیرا آنها 
نقش محافظتی ایفا می کنند. هنگامی که آنها خیلی کوتاه 
می شوند، توانایی ســلول برای تقسیم به خطر می افتد و 
این مورد منجر به مرگ سلولی و بخشی ذاتی از پیشرفت 

پیری می شود.
نتایج تحقیقی بر روی ۵٠٠ هزار نفر نشــان داده اســت 
که اســتعمال سیگار باعث کوتاه شــدن قطعات انتهایی 
کروموزوم در گلبول های سفید خون سیستم ایمنی بدن 
ما می شــود. طول این قطعات انتهایــی که تلومر نامیده 
می شوند، نشان دهنده سرعت پیری ما و توانایی سلول های 
ما برای ترمیم و بازسازی است.حدس و گمان هایی وجود 
دارد که طول تلومر در گلبول های سفید یا لکوسیت ها با 
سیگار کشــیدن مرتبط است، با این حال، مطالعه حاضر 
اولین مطالعه ای اســت که ارتباط بیــن وضعیت کنونی 
سیگار کشیدن، مقدار مصرف سیگار و کوتاه شدن تلومر 
را بررسی می کند. تلومرها مانند غلاف های پلاستیکی یا 
فلزی انتهای بند کفش هستند که از ساییدگی بند کفش 
جلوگیری می کنند. نتایج بررســی نشان داد که وضعیت 
فعلی سیگار کشــیدن به طور قابل توجهی با طول تلومر 
لکوسیت کوتاه تر مرتبط است، در حالی که سیگاری های 
قبلی و افرادی که هرگز ســیگار نکشــیده اند طول تلومر 

لکوسیت به طور قابل توجهی کوتاه تر را نشان نمی دهند.
در میان افرادی که در گذشته سیگار می کشیدند، تمایل 
به کوتاه تر شــدن طول تلومر وجود داشت اما این از نظر 
آماری معنی دار نبود. افرادی که تعداد بیشــتری سیگار 
استعمال کردند، طول تلومر لکوسیت به طور قابل توجهی 
کوتاه تر بود. به طور خلاصه، ســیگار کشیدن ممکن است 
باعث کوتاه شــدن طول تلومر لکوســیت شود و هر چه 

سیگار بیشتر دود شود، اثر کوتاه کننده قوی تر است.
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۱۹ نفر از مخلان امنیت در شوش دستگیر شدند

نحوه خرید از فروشگاه های اینترنتی با »کالابرگ«

اعلام آخرین مهلت مصاحبه 
غایبان استخدامی دبیری

 در خوزستان
آخرین مهلــت مراجعه داوطلبان 
عمومی  مصاحبه  مرحلــه  غایب 
گزینش آزمون استخدامی دبیری 
و هنرآموزی در خوزســتان اعلام 

شد.
 معاونــت پژوهــش، برنامه ریزی 
و توسعه منابع انســانی اداره کل 
آموزش و پرورش خوزستان، امروز 
)٢۷ شهریورماه( در اطلاعیه ای در 
خصوص داوطلبان غایب مصاحبه 
عمومی گزینش آزمون استخدامی 

دبیری و هنرآموزی اعلام کرد:
برای آخرین بار بــه اطلاع کلیه 
داوطلبان )بــرادر( آزمون دبیری 
و هنرآمــوزی کــه در مصاحبه 
نکرده  گزینش شــرکت  عمومی 
و جامانده اند، می رســاند که این 
افراد می توانند روز سه شنبه )٢۸ 
شــهریورماه( از ســاعت ۷ صبح 
با همراه داشــتن اصــل مدارک 
شناسایی به نشــانی اهواز، اتوبان 
آیــت الله بهبهانی ابتــدای جاده 

کوت عبدالله انتهای نمایشگاه های 
اتومبیــل شــماره یک اهــواز - 
پردیس حضرت رسول اکرم )ص( 
مراجعه کنند.بــا توجه به تمدید 
نشدن مجدد مهلت در نظر گرفته 
شــده، حضور نیافتــن داوطلبان 
به منزله انصــراف از ادامه فرآیند 
گزینش تلقی می شود و داوطلب 
حق هیچ اعتراضی نخواهد داشت.

در خصــوص خواهــران جامانده 
متعاقبا اطلاع رسانی خواهد شد.زمــان و مکان حضــور این افراد از مصاحبــه عمومی گزینش نیز، 

علمــی  انجمــن  دبیــر 
آندوسکوپی های گوارشی ایران با 
اشاره به نقش اقدامات تشخیصی 
نویــن در پیشــگیری از افزایش 
شــیوع ســرطان های دســتگاه 
گوارش، گفــت: توصیه می کنیم 
افراد از ســن ۴۵ ســال بــه بالا، 
خصوصــا اگر ســابقه خانوادگی 
ابتــلا به ســرطان  روده بزرگ یا 
علائمــی مانند کم خونــی دارند، 
کولونوســکوپی انجام دهند تا در 
مراحــل اول، بیماری تشــخیص 
داده شده و با روش کم تهاجمی 

درمان شود.
طبائیان  امیرپاشــا  ســید  دکتر 
- معاون آموزشــی و پژوهشــی 
نظام پزشــکی تهــران بزرگ در 
گفت وگو با ایسنا، با اشاره به اینکه 
آندوسکوپی در حال حاضر از نظر 
تشخیصی و درمانی پیشرفت های 
بســیاری داشــته اســت، گفت: 
مطابــق اســتانداردهای جهانی، 
آنچه که در بعُد آندوسکوپی های 

تشخیصی در جهان انجام می شود 
را متخصصــان ایران هــم انجام 
می دهند و از نظر پزشکی ما جزو 
کشورهایی هســتیم که با دانش 
روز دنیا آشنا هستیم و همگام با 

آن پیش می رویم.
اینکــه  بــر  تاکیــد  بــا  وی 
علم  درمانــی  آندوســکوپی های 
جدیدتری است، اظهار کرد: هدف 
آندوســکوپی های  علمی  انجمن 
گوارشــی ایران ایجاد گستردگی 
انجام این روند درمانی در سراسر 
ایران است که همه مردم بتوانند 
از ایــن اقدامات اســتفاده کنند. 
قطعــا وقتی بتــوان درمانی را با 
آندوســکوپی  انجام داد که بیمار 
از یــک جراحی بزرگ نجات پیدا 
کند، هم عــوارض بیمار و هم بار 
مالی که به بیمار و نظام سلامت 

وارد می شود، کاهش می یابد.
نظام  پژوهشی  و  آموزشی  معاون 
پزشــکی تهران بزرگ، ادامه داد: 
در حال حاضر علم به این سمت 

مــی رود که تا حد امکان اقدامات 
انجام  تهاجمی تــر  کــم  درمانی 
دهیم. زمانی برای جراحی کیسه 
صفرا لازم بود که شــکم فرد باز 
شــود اما اکنون با لاپاروسکوپی 
می تــوان ایــن اقــدام درمانی را 
انجام داد که یک پیشرفت است. 
در بحث آندوســکوپی  هم باید به 
این سمت حرکت کنیم؛ به عنوان 
مثال پیش از این اگر یک پولیپ 
روده  پیش سرطانی  ضایعه  بزرگ 
بزرگ در فرد روئیت می شد، لازم 
بود که بیمــار را به جراح معرفی 
با  اکنون  اما خوشــبختانه  کنیم 
آندوســکوپی  می تــوان ضایعات 

سرطانی را برداشت.
او با تاکید بر اینکه انجام اقدامات 
درمانی پیشــرفته آندوسکوپی  و 
کولونوسکوپی درمانی در مطب ها 
قابــل انجام نیســت، اظهار کرد: 
البته بــا تدبیر وزارت بهداشــت 
در ایــن دوره، ممنوعیــت انجام 
کولونوسکوپیِ تشخیصی در مطب 
برداشته شد و گستردگی خدمات 
تشخیصی در مطب ها امکان پذیر 

شــد. ســرطان روده بزرگ قابل 
پیشــگیری اســت و می توان با 
غربالگری آن را سریع تر شناسایی 
کرد؛ از این رو هرچه دسترســی 
افــراد بیشــتر باشــد، شــمول 

غربالگری هم بیشتر می شود.
بــه گفته دبیــر انجمــن علمی 
آندوســکوپی های گوارشی ایران، 
انجام اقدامات درمانی پیشــرفته 
نیاز به مراکز درمانــی دارد و در 
مطب ها نمی تــوان اقدام درمانی 

پیشرفته انجام داد.
وی درخصوص وضعیت پوشــش 
آندوســکوپی   خدمات  بیمــه ای 
و کولونوســکوپی،   توضیــح داد: 

تعرفه ها بسیار کم است و معادل 
اقداماتی که متخصصان کشورمان 
انجام می دهند در ســایر کشورها 
چند هزار دلار دریافت می کنند؛ 
یعنی هم خدمت ارزان است و هم 

پوشش بیمه ای دارد.
این فوق تخصص گوارش و کبد با 
اشاره به اینکه در زمینه تجهیزات 
مصرفی برای انجام آندوســکوپی  
و کولونوســکوپی دچار مشــکل 
نیســتیم،   اظهــار کــرد: برخی 
شرکت های دانش بنیان ایرانی هم 
تولید تجهیزات مصرفی  به  اقدام 
مــورد نیاز کرده انــد و از واردات 

برخی اقلام بی نیاز شده ایم.

اهمیت »آندوسکوپی های درمانی«


