
با  فالوده یــزدی در حالی  ثبت 
حاشــیه هایی همراه شده است، 
که به گفته کارشــناس مسؤول 
ثبــت آثــار تاریخــی و طبیعی 
به  که  فالــوده ای  یزد،  اســتان 
نام اســتان یزد ثبت شده، ویژه 
این اســتان بــوده و بــا فالوده 
از جملــه  اســتان های دیگــر، 
اســت.معاون  متفاوت  کرمــان 
به  یزد  اســتان  فرهنگی  میراث  

تازگی از ثبــت فالوده یزدی در 
فهرســت میراث ناملموس خبر 
داده که بــا واکنش هایی مواجه 
برداشت شده  این  اســت؛  شده 
که استان یزد »فالوده کرمانی« 
را بــه نام خود ثبــت کرده، در 
حالــی فالوده کرمانی در ســال 
کرمان  اســتان  از سوی   ۱۳۹۵
در فهرســت میــراث ناملموس 
یزدی  فالوده  اســت.  ثبت شده 

در شــکل و مواد تشکیل دهنده، 
بــا فالوده های کرمان و شــیراز 
تفاوت هایی دارد.در این راســتا، 
ناصر بابایی ندوشن ـ کارشناس 
و  تاریخی  آثــار  ثبت  مســؤول 
طبیعی اســتان یــزد ـ در عین 
حال که تاکیــد دارد کرمانی ها 
فالوده خاص خودشان را دارند و 
یزدی ها هم فالوده مخصوص به 
خود را، در پاسخ به نقدهایی که 

به ثبت فالوده یزدی شــده است، 
به ایســنا گفت: متأسفانه درباره 
ثبــت خوراک ها و نوشــیدنی ها 
با نام مشــابه جوســازی هایی به 
وجود می آید و برای مثال برخی 
معتقدند اگر کرمان فالوده کرمانی 
را به نام خود ثبت کرده، یزد دیگر 
نمی توانــد فالوده یــزدی را ثبت 
کند. درحالی کــه این خوراکی ها 
شاید نام مشــابهی داشته باشند، 
اما در هر شــهر و جامعه ای طرز 
تهیه آن ها متفاوت اســت، مانند 
»قرمه« که در بیشــتر شهرهای 
ایران وجود دارد، اما شــاید تهیه 

آن در هر شهر متفاوت باشد.  
کارشــناس ثبت میراث فرهنگی 
اســتان یزد همچنین یادآور شد: 
فالوده یــزدی و فالوده کرمانی با 
یکدیگــر تفاوت هایی دارند و این 
تفاوت ها موجب شــده که فالوده 
هر استان به نام همان استان ثبت 
شود.  او درباره تفاوت فالوده یزدی 
با فالوده های شــیرازی و کرمانی 
نیز بیان کرد: فالــوده یزدی را از 
گذشــته تا امروز بیشتر با گلاب، 
معطــر می کنند و طعم گلاب آن 
بیشتر از هر ماده دیگری مشهود 
فالوده ها  اولیه همه  ماده  اســت. 

نشاسته و شیرین کننده است، اما 
در فالوده های استان های دیگر از 
استفاده  دیگری  طعم دهنده های 
می شــود، مثلا در فالوده کرمانی 
از نعنا استفاده می شود. از طرفی 
شــکل و ظاهر فالــوده یزدی با 
فالوده کرمانی و فالوده شــیرازی 

متفاوت است.  
کارشناس مسؤول ثبت آثار تاریخی 
و طبیعی استان یزد با بیان اینکه 
بنا بر مســتندات به نظر می رسد 
که فالــوده یزدی از خــود مرکز 
شهر یزد، که نسبت به نقاط دیگر 
گرم تر بوده، برآمده است، افزود: در 
گذشته از یخچال های شیرکوه یا 
یخچال های مصنوعی که ساخته 
بودنــد، یخ تهیــه می کردند و با 
ایــن یخ ها فالوده یزدی درســت 
می کردنــد و بــه دســت مردم 
می رساندند.  بابایی ندوشن درباره 
پیشینه و قدمت فالوده یزدی نیز 
گفت: یزدی ها با توجه به شرایط 
آب وهوایــی یزد و گرمــای هوا، 
بستنی و فالوده محلی یزد را ابداع 
و اختراع کردند. ماده اصلی فالوده 
یزدی نشاســته است و نشاسته و 
نشاسته گری حداقل قدمتی که در 
یزد دارد بــه دوران صفویه و قبل 
ازآن بــاز می گــردد. قدمت فالوده 
یزدی هم با توجه به مســتندات 
تاریخی حدود ۴٠٠ سال است. در 
آن دوران تحولــی در معماری یزد 
اتفاق می افتد و قطعا این تحول در 
و خوراکی های فصلی  نوشیدنی ها 

بروز می کند.

حاشیه سازی طرفداران »فالوده کرمانی« 
برای »فالوده یزدی«
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رئیس انجمن صنفی مرمتگران:

مرمت »برج طغرل« را متوقف کنید

وقتی گرما حریف گردشگران شهر ساحلی آستارا نمی شود

رئیس انجمن صنفــی مرمتگران 
کشــور مرمت »برج طغــرل« در 
شــهرری را »غیراصولی« دانست 
و توقف آن را برای آسیب شناسی 
بیش تر ایــن بنای نهصد ســاله 
خواستار شد.فتح الله نیازی به دنبال 
انتشــار گزارش ها و عکس هایی از 
شیوه مرمت برج طغرل، با استناد 
به بررســی های اولیه، مرمت این 
برج ســلجوقی را که درحال انجام 
اســت، همانند »دژ رشــکان« در 
شــهرری غیراصولی دانست و در 
گفت وگو با ایســنا اظهار کرد: برج 
طغرل آســیب های عمده ای دارد 
که باید در طرح مرمت آن درنظر 
گرفته می شــد، امــا گزارش ها و 
بررسی های اولیه کارشناسان نشان 
می دهــد که هیچ کار پژوهشــی 
پیش از مرمت انجام نشــده است.

او اضافــه کرد: این بــرج درحالی 
که با آسیب های طبیعی همچون 
زلزله و آسیب های غیرطبیعی به 
خاطر ساخت وسازهای غیراصولی 

در اطراف آن و بر اثر احداث مترو 
شهری مواجه شــده است، باید از 
لحاظ سازه ای مطالعه می شد که ما 
تا کنون ندیده ایم چنین مطالعه ای 
انجام شــده باشــد.رییس انجمن 
صنفی مرمتگران کشــور با بیان 
این که برج طغرل رطوبت صعودی 
دارد، گفــت: حــدودا دهــه ۸٠ 
مرمت هایی در برج طغرل انجام شد 
که در جریان آن برای دفع رطوبت 
سازه، کانال نای کش احداث کردند، 
اما این کانال کشی ناتمام ماند، چون 
مطالعه اولیه انجام نشده بود و هنگام 
کانال کشی به سرداب برج رسیدند، 
بنابراین کانال را متوقف کردند و کار 
ناتمام ماند. برای همین در ازاره های 
برج طغرل رطوبت دیده می شود، 
اما اکنــون بــدون درنظر گرفتن 
ایــن وضعیت، درحال بندکشــی 
آجرهای برج هســتند. وقتی برج 
معاینه نشده، آسیب آن شناسایی 
نشده و درمانی پیدا نشده است، 
چــرا چنین اثر نفیســی را بزک 

می کنید؟ چرا میــراث فرهنگی 
برای طــرح مرمت بــرج طغرل 
کمیته فنی تشکیل نداده است؟ 
باید شورای راهبردی کمیته فنی 
برای این طرح تصمیم می گرفت، 
اما بدون آن کــه این فرآیند طی 
شــود، از طریق مناقصه، مرمت 
یک اثر نفیــس را به پیمانکاری 
سپرده اند که سوابق مرمت ندارد 

و معمار و باستان شناس است.
این کارشناس مرمت با تاکید بر 
ضرورت معاینه برج طغرل پیش 
از آغاز مرمت، اظهار کرد: براساس 
اظهارات کارشناسان مطلع، یکی 
از ناودانی های برج که در دهه ۸٠ 
ساخته شــده، ایراد دارد و آب را 
به سمت آجرها هدایت می کند. 
وقتی یک معاینه ســاده در این 
اثر نفیس انجام نشــده و مرمت 
انجام  بدون داشتن طرح درحال 
بوده، مشخص است چه فاجعه ای 
در انتظــار برج طغرل خواهد بود 
و لازم اســت هرچه سریع تر این 
شــیوه مرمت متوقف شود تا بنا 
آسیب شناسی شود. ما این مطالبه 
را، تــا پیش از آن کــه فاجعه ای 
رخ دهد، از طریــق وزیر میراث 

صنایع  و  گردشــگری  فرهنگی، 
دستی پیگیری خواهیم کرد.

نیــازی گفــت: نتیجــه مرمت 
بدون آسیب شناســی و بررســی 
می شــود  اینگونه  کارشناســی، 
که در دهه ۸٠ چــون مطالعات 
باستان شناســی در بــرج طغرل 
انجام نشــده بود، هنگام احداث 
به ســرداب  نای کشــی  کنــال 
برخــورد کردند، درحالی که اصلا 
نمی دانستند این برج سرداب دارد. 
آن همه هزینه و وقت صرف شد 
و دست آخر هم کانال نای کشی 
را نیمــه کاره رهــا کردند و الان 
هم دفع رطوبــت در برج طغرل 
انجام نمی شــود.او در عین حال 
که مرمت دژ رشکان را زیرسوال 

برد و آن را نیز غیراصولی دانست، 
دربــاره روش انتخاب پیمانکاران 
مرمت اظهار کرد: در این سال ها 
مرمت ها معمــولا به پیمانکارانی 
ســپرده شــده کــه براســاس 
امتیازهــای ســازمان برنامــه و 
بودجه گریدبندی شده اند. انجمن 
صنفی مرمتگران از سال گذشته 
با این ســازمان مکاتبه داشته و 
شــیوه نامه ای را تهیه کرده که بر 
آن اساس درجه بندی پیمانکاران 
مرمت صــورت گیــرد، چون با 
قواعد موجود حتی یک معمار و 
گرید  باستان شناس هم می تواند 
بگیرد و مرمت بنای نفیســی را 
که حدود ۹٠٠ سال قدمت دارد 

عهده دار شود. 

مسافران در دو روز تعطیلی که 
به علت گرمای شــدید توســط 
دولت اعلام شد، سفر خود را به 
شهرســتان مرزی آستارا آغاز و 
رنج سفر را با آبتنی در سواحل 
منطقه و گشت و گذار در مناظر 
دیدنــی عوض کردند.بســیاری 
از مســافرانی که از استان های 
آذربایجــان شــرقی، آذربایجان 
غربی و اردبیل وارد آستارا شده 
اند، در تعطیــلات چند روزه از 
جاذبه های مختلف گردشــگری 
شهرســتان مرزی آستارا دیدن 
می کنند. همچنین مســافرانی 
که قصد بازدید از مناطق شمال 
غرب کشــور به خصوص استان 
های اردبیل، آذربایجان شــرقی 

و آذربایجــان غربی را دارند و از 
مســیر گیلان به این استان ها 
ســفر می کنند، در مســیر خود 
از جاذبه های گردشــگری و به 
خصوص بــازار بزرگ ســاحلی 
بازدید  معروف شهرستان آستارا 
چهارشــنبه  صبــح  کردنــد.از 
تاکنــون مســافران زیــادی از 
شهرســتان های مختلف کشور 
به ویژه از اســتان های اردبیل، 
آذربایجــان شــرقی و همچنین 
آذربایجــان غربی وارد آســتارا 
شــده و از جاذبه های طبیعی و 
تجاری آن بهره مند شــده اند و 
مبادی ورودی آســتارا از شمال 
و جنوب، لحظات پر ترافیکی را 

تجربه می کنند.

کمپ اقامتی شــهرداری آستارا 
با مجمــوع ظرفیت ۴٠٠ خانوار 
در ورودی شهر آستارا به منظور 
اقامت و نوار ســاحلی شهرهای 
آســتارا و لوندویل با ســه طرح 
بــازار ســاحلی  و  سالم ســازی 
به عنوان  این شهرستان  معروف 
مــکان های گردشــگری، مورد 
تعطیلات  در  توجــه مســافران 
چند روزه اعلام شده قرار گرفته 
اند.آســتارا بــا داشــتن آمیزه 
از جاذبه های گردشــگری  ای 
کوهســتان، تجــارت، محیــط 
زیســتی و مرزی طی سه دهه 
گذشــته گام های بزرگی برای 
تبدیــل شــدن به قطــب مهم 
گردشــگری کشــور برداشته و 

از دهه ۹٠ در ردیف ۲٠ شــهر 
گردشــگرپذیر کشور قرار گرفته 
دو  دارای  شهرســتان  است.این 
چشــمه آب گرم کوته کومه در 
نیز  لوندویــل و  نزدیکی شــهر 
آب گرم علی داشی در نزدیکی 
گردنه  مسیر  در  گیلده  روستای 
حیــران اســت کــه از جملــه 
منطقه  هــای  جاذبه  مهمترین 

به شمار  در همه فصول ســال 
مــی رود.تالاب زیبای اســتیل 
که یکــی از جاذبه های طبیعی 
شناخته شــده و مهم شهرستان 
آســتارا به شــمار می رود، در 
ورودی شهر آستارا و در حاشیه 
جــاده لوندویل به آســتارا واقع 
شده و در همه ایام سال پذیرای 

هموطنان است. 

مدیرکل میراث فرهنگی گیلان خبر داد:
اقامت بیش از ۲ میلیون نفر شب مسافر 

در گیلان
مدیرکل میراث فرهنگی گیلان از اقامت بیش از ۲ میلیون 
و ۵۵٠ هزار نفر شب مسافر در این استان خبر داد و گفت: 
طی دو روز تعطیلات گذشته ۲ میلیون و ۴٠٠ هزار مسافر 

و گردشگر وارد استان شده اند.
ولی جهانی  در خصوص حضور مسافران و گردشگران به 
استان با اشاره به تعطیلات ۱۱ و ۱۲ مردادماه، اظهار کرد: 
با توجه به تعطیلی روزهای ۱۱ و ۱۲ مرداد ماه ۲ میلیون 

و ۴٠٠ هزار مسافر و گردشگر وارد استان شده اند.
مدیرکل میراث فرهنگی، گردشــگری و صنایع دســتی 
گیلان افزود: طی ۴۸ ســاعت گذشــته شــاهد اقامت ۲ 
میلیون و ۵۵٠ هزار نفرشب مسافر در مراکز اقامتی استان 

بودیم.
وی گفت: در اســتان ۳۵۵۴ تأسیســات گردشــگری و 
۱۵۶ بومگردی فعال داریم؛ همه اعضای ســتاد خدمات 
سفر استان پای کار هســتند تا خدمات شایسته ای را به 

مسافران ارائه دهند.

در سفر به بندر انزلی؛
برای فرار از گرما بی گدار به آب نزنیم

هنگام سفر به شهرهای ساحلی از جمله بندرانزلی به ویژه 
در روزهای اخیر موقع حضور در ساحل مراقب گرمازدگی 
باشــیم، چادرها را در آفتاب برپا نکنیم و نکات ایمنی در 

کنار دریا را رعایت کنیم.
در روزهــای گرم تابســتانی آب تنی یکــی از تفریحات 
دلچسب اســت و به همین منظور هر ساله شاهد حضور 
تعداد زیادی از مســافران و گردشــگران از سراسر کشور 

عزیزمان در شهر زیبای ساحلی بندرانزلی هستیم.
مسافرینی که با طی کیلومترها مسیر وقتی تن به آب می 
زنند خستگی راه را به در می کنند و لحظات به یاد ماندنی 

در دفتر خاطرات سفر برایشان به یادگار می ماند.
این روزها اما باید توجه داشــت »بی گدار به آب نزنیم« 
و خنــکای آب دریا ما را از گرمای هــوا و تابش بی امان 
خورشــید غافل نکند.صبح ها تا قبل از تابش مســتقیم 
آفتــاب و عصرها نیز قدری صبر کنیم و هوا که به خنکی 
رفت وارد آب شــویم و حتما قبل از تاریک شدن هوا، از 
آب بیــرون بیاییم.و چادرها را زیر آفتاب برپا نکنیم چون 
می تواند گرمــای هوا را در خود نگه داشــته و موجبات 
گرمازدگی را بــه ویژه برای کودکان و افراد با ســن بالا 
فراهم کنــد.در همین رابطه کامبیــز راحمی پور، رئیس 
جمعیت هلال احمر شهرســتان بندرانزلی در گفت وگو با 
ایسنا اظهار کرد: از جمله عوارضی که گرمازدگی به همراه 
دارد می توان کمبود خون رسانی به مغز و قلب، کاهش آب 
و املاح بدن از جمله پتاسیم، پرخاشگری و تغییر خلق و 
خو، تورم در مچ پا و عضلات، دردهای عضلانی و شکمی، 
کاهش فشار خون، بی قراری، اضطراب، گیجی و تشنج را 
عنوان کرد.وی با بیان اینکه نیروهای هلال احمر از ابتدای 
آغــاز طرح دریا تاکنون بیــش از ۱٠ مورد گرمازدگی در 
ساحل را امدادرســانی کردند، افزود: افراد گرمازده حتماً 
باید موارد کمک های اولیــه را رعایت کنند.راحمی پور با 
بیان اینکه اگر فرد هوشــیار بود مایعات خنک بنوشــد، 
تصریح کرد: نوشــیدن آب و مایعــات خنک یکی از این 
موارد اســت ولی باید توجه داشت مصرف این مایعات به 
یکباره نباشد تا مبادا موجب وارد شدن شوک به بدن فرد 
گرمازده شــود بلکه باید در دفعات متعدد و آهسته باشد. 
رئیس جمعیت هلال احمر شهرســتان بندرانزلی تاکید 
کرد: در گرمازدگی های شدید زیر گلو، زیر بغل و ران های 
فرد گرمازده یخ اســتفاده می شود و پس از انجام اقدامات 
اولیه جهت تکمیل درمان و دریافت سرم جهت تامین آب 
کافی بدن به مراکز درمانی منتقل می شــوند. راحمی پور 
گفت: از جمله علائم گرمازدگی می توان به بی حالی، عرق 
شدید، خشــک شــدن زبان، در موارد گرمازدگی شدید 
بدن رو به کبودی و سختی در تنفس می رود را می توان 
اشــاره کرد البته این علائم در افراد با سنین مختلف می 
تواند متفاوت باشد.رئیس جمعیت هلال احمر شهرستان 
بندرانزلی تاکید کرد: به مســافرین عزیزی که وارد شهر 
زیبای ساحلی شدند توصیه می شود در این روزهایی که 
شاهد گرمای شــدید هوا هستیم از اسکان در چادرهایی 
که زیر آفتاب هستند پرهیز کنند زیرا چادرهایی که زیر 
آفتاب هســتند و امکان جریان هــوا در آنها وجود ندارد، 

گرمازدگی را تشدید می کنند.
چادرهای مسافرتی در نقاط پیش بینی شده برپا شود

شعبان جعفری، رئیس شــورای اسلامی شهر بندر انزلی 
اظهار کرد: مســافرین عزیزی کــه برای تعطیلات به این 
شهر زیبای ساحلی سفر می کنند و استفاده از زیبایی های 
این شهرســتان را در برنامه مســافرتی خود دارند جهت 
اســکان موقت از محل های پیش بینی شده استفاده و از 

برپا کردن چادر در معابر عمومی خودداری کنند.

 خبر کوتاه


