
نمونه‌ای‌از‌عزاداری‌»سنگ‌زنی«
»سنگ‌زنی«‌نوعی‌آیین‌مذهبی‌
است‌که‌یک‌هیأت‌عزاداری‌در‌
یکی‌از‌شهرســتان‌های‌خراسان‌
شــمالی‌در‌روز‌عاشــورا‌اجــرا‌

می‌کند.
علی‌حســین‌پناه‌ـ‌کارشــناس‌
مســؤول‌ کــه‌ جامعه‌شناســی‌
تهیــه‌پرونــده‌ثبتی‌»مراســم‌

ســنگ‌زنی«‌بوده‌است‌ـ‌درباره‌
اســتان‌ محرمــی‌ آیین‌هــای‌
خراسان‌شمالی‌گفت:‌‌١۵آیین‌
شــمالی‌ خراســان‌ در‌ محرمی‌
در‌فهرســت‌میــراث‌ناملموس‌
به‌ثبت‌رســیده‌است؛‌از‌جمله‌
نخل‌گردانــی‌در‌منطقه‌جاجرم،‌
تعزیه‌خوانی‌ و‌ پرده‌خوانی‌عاشورا‌
که‌در‌تمام‌استان‌اجرا‌می‌شود‌

و‌آیین‌ســنگ‌زنی،‌که‌در‌یکی‌
استان‌هر‌ این‌ از‌شهرستان‌های‌
ســال‌به‌مناسبت‌عاشورا‌برگزار‌

می‌شود.‌
او‌دربــاره‌آیین‌ســنگ‌زنی‌در‌
در‌‌ داد:‌ توضیح‌ خراسان‌شمالی‌
شهرســتان‌»بام«‌میدانی‌به‌نام‌
امام‌حسین‌)ع(‌در‌کنار‌مسجد‌
جامع‌وجود‌دارد‌که‌روز‌عاشورا‌

وقتی‌دســته‌های‌عزاداری‌برای‌
عــرض‌ارادت‌به‌مســجد‌جامع‌
می‌آینــد‌و‌علم‌ها‌را‌به‌نشــان‌
درمی‌آورند‌ حرکــت‌ به‌ احترام‌
بــه‌ شــروع‌ گوشــه‌ای‌ در‌ و‌
نام‌ به‌ عزاداری‌می‌کنند،‌هیأتی‌
کنار‌دسته‌های‌ در‌ »سنگ‌زنی«‌
عزاداری،‌مراسم‌ویژه‌ای‌را‌اجرا‌

می‌کند.‌
هیــأت‌ افــزود:‌ حســین‌پناه‌
ســنگ‌زنی‌پس‌از‌ادای‌احترام‌
دسته‌عزاداری‌به‌میدان‌می‌آید،‌
درحالی‌که‌شــرکت‌کنندگان‌آن‌
دو‌ســنگ‌در‌دســت‌دارند‌و‌با‌
را‌ ســنگ‌ها‌ مداح،‌ نوحه‌خوانی‌
یک‌ضرب‌و‌سه‌ضرب‌به‌یکدیگر‌
می‌زنند.‌در‌یک‌ضرب‌ســنگ‌ها‌
را‌بالای‌ســر‌به‌هــم‌می‌زنند‌و‌
در‌ســه‌ضرب‌یک‌بار‌بالای‌سر،‌
یک‌بار‌جلو‌ســینه‌و‌بار‌ســوم‌
جلو‌زانوی‌خود‌ســنگ‌ها‌را‌به‌
هم‌می‌زنند.‌در‌این‌مراسم‌یک‌
حالت‌عرفانــی‌خاصی‌به‌وجود‌
می‌آید‌کــه‌معمولا‌هر‌نوحه‌آن‌
تا‌ده‌دقیقه‌طول‌می‌کشد.‌ پنج‌
پس‌از‌پایان‌نوحــه،‌این‌هیأت‌
کنار‌می‌رود‌و‌استراحت‌می‌کند‌
و‌در‌ایــن‌فاصلــه،‌هیأت‌بعدی‌
وارد‌میــدان‌می‌شــود‌و‌پس‌از‌
عرض‌ارادت‌دســته‌عــزاداری‌
بعدی،‌هیأت‌ســنگ‌زنی‌دوباره‌

بــه‌میدان‌می‌آیــد‌و‌یک‌نوحه‌
دیگر‌اجرا‌می‌کند.‌

‌مســؤول‌تهیــه‌پرونــده‌ثبتی‌
»مراســم‌ســنگ‌زنی«‌اظهــار‌
کرد:‌ریشــه‌این‌آیین‌به‌قبیله‌
بنی‌اســد‌بازمی‌گــردد،‌وقتــی‌
می‌دهد،‌ رخ‌ عاشــورا‌ واقعه‌ که‌
قبیله‌بنی‌اســد‌از‌پیکر‌شهدا‌در‌
محافظت‌ وحشی‌ حیوانات‌ برابر‌
می‌کردنــد‌و‌با‌ســنگ‌‌به‌آن‌ها‌
می‌زدنــد.‌طبــق‌تحقیقــات‌و‌
مصاحبه‌هایــی‌که‌بــا‌محلی‌ها‌
انجام‌دادیم‌مشــخص‌شــد‌که‌
ســنگ‌های‌این‌هیأت‌را‌پدران‌
آن‌ها‌از‌کربلا‌آورده‌اند‌و‌با‌همان‌
سنگ‌ها‌مراســم‌سنگ‌زنی‌اجرا‌

می‌شده‌است.‌
با‌ جامعه‌شناسی‌ کارشناس‌ این‌
سنگ‌زنی‌ مراســم‌ این‌که‌ بیان‌
این‌روزها‌با‌چوب‌اجرا‌می‌شود‌
و‌دو‌چوب‌را‌بــه‌عنوان‌نمادی‌
از‌ســنگ‌بر‌هم‌می‌زنند،‌یادآور‌
شــد:‌این‌آیین‌در‌سال‌‌١٣٩٨
و‌بــه‌شــماره‌ثبــت‌‌١٩١٧در‌
کشور‌ ناملموس‌ میراث‌ فهرست‌

به‌ثبت‌رسیده‌است.‌
این‌در‌حالی‌اســت‌کــه‌آیین‌
هرساله‌ »ســنگ‌زنی«‌ ســنتی‌
همزمان‌با‌روز‌ششــم‌محرم‌در‌
روســتای‌علاء‌در‌جنوب‌شــهر‌

سمنان‌نیز‌برگزار‌می‌شود.

»سنگ زنی« در عاشورا
16

93
ره 

ما
  ش

 * 
هم

زد
دوا

ل 
 سا

  *
 14

02
ه   

  ما
داد 

 مر
  7 

ه    
شنب

  

7

ی 
نگ

ره
ث ف

یرا
م

اجََغه زنی سنتی قدیمی اما پابرجا در عزاداری بافقی ها

حلیم پزی متفاوت فین هرمزگان در محرم

آیین گل مالی در خرم آباد

گردشگری معنوی مذهبی - یزد

عــزاداری‌ نوعی‌ زنــی‌ اجََغــه‌
قدیمــی‌مختــص‌شهرســتان‌
بوده‌که‌خوشــبختانه‌در‌ بافق‌
به‌ از‌آن‌که‌ ‌١٣٩۵پیش‌ سال‌
فراموشــی‌سپرده‌شود،‌ دست‌
با‌شــماره‌‌١٣۰۶به‌ثبت‌ملی‌

است. رسیده‌
»نگیــن‌رنجبــر«‌رییس‌اداره‌
شهرســتان‌ فرهنگی‌ میــراث‌
بافــق‌در‌خصوص‌فلســفه‌این‌
ایســنا‌ با‌ گفت‌وگو‌ در‌ ســنت‌
اجغه‌زنی‌در‌ می‌گوید:‌ریشــه‌
اقدام‌سپاه‌یزید‌در‌دشت‌نینوا‌
اســت‌چرا‌که‌هنگام‌معرفی‌و‌
بیــان‌اهــداف‌قیــام‌توســط‌

ســپاهیان‌ )ع(،‌ حســین‌ امام‌
تکه‌ بنی‌سعد‌ دســتور‌ به‌ یزید‌
ســنگ‌هایی‌را‌برهــم‌زدند‌تا‌
صــدای‌امام‌بــه‌افراد‌ســپاه‌

نرسد.
وی‌اضافــه‌می‌کنــد:‌در‌واقع‌
سنت‌ این‌ از‌ حسینی‌ عزاداران‌
مظلومیت‌ یــادآوری‌ نیــت‌ به‌
اســتفاده‌ )ع(‌ حســین‌ امــام‌
خصــوص‌ در‌ می‌کنند.رنجبــر‌
چگونگی‌اجــرای‌این‌آیین‌در‌
عزاداران‌ می‌کند:‌ اظهــار‌ بافق‌
تکه‌هــای‌چوبی‌که‌به‌صورت‌
شــبیه‌ شــده‌ تراشــیده‌ گرد‌
سنگ‌را‌در‌دســت‌گرفته‌و‌با‌

کوبیــدن‌چوب‌ها‌بــه‌یکدیگر‌
بــا‌نوحه‌خــوان‌همراهی‌کرده‌
و‌شــور‌دل‌انگیــزی‌را‌به‌نوای‌

می‌کنند. اضافه‌ مداح‌
رییــس‌میــراث‌فرهنگی‌بافق‌
از‌ زنــی‌ اجغــه‌ ‌ می‌گویــد:‌
روزگاران‌گذشته‌تاکنون‌به‌دو‌
رواج‌ متحرک‌ و‌ ثابــت‌ صورت‌
داشته‌است‌و‌مردم‌گاه‌در‌یک‌
عزاداری‌ به‌ سکون‌ با‌ حسینیه،‌
با‌این‌شیوه‌می‌پردازند‌و‌گاهی‌
به‌حسینیه‌ از‌یک‌حسینیه‌ نیز‌
دیگــر‌عزیمت‌کــرده‌و‌صدای‌
عشقشــان‌به‌اباعبــدالله)ع(‌را‌
نوای‌نوحــه‌و‌اجغه‌زنی‌در‌ با‌

فریاد‌می‌زنند. برزن‌ و‌ کوی‌
گفتنــی‌اســت؛‌ایــن‌ســنت‌
قدیمــی‌همچنان‌در‌دهه‌دوم‌
محــرم‌در‌مکان‌های‌حســینه‌

ســفلی‌و‌حســینیه‌امیــرا‌در‌
بافق‌برگزار‌می‌شــود‌و‌بازدید‌
آیین‌ این‌ اجرای‌ از‌ گردشگران‌
است. پذیر‌ امکان‌ نیز‌ قدیمی‌

ایــام‌ نخســت‌ دهــه‌ در‌
اباعبــدالله‌ ســوگواری‌
فین‌ شهر‌ در‌ )ع(‌ الحسین‌
نذری‌ حلیــم‌ هرمــزگان‌
بــه‌روش‌ســنتی‌و‌کهن‌
تهیه‌می‌شــود‌که‌به‌جای‌

استفاده‌از‌دیگ‌از‌خمره‌ای‌
مخصوص‌استفاده‌می‌شود.‌
طبــخ‌حلیم‌در‌کــوزه‌ای‌
بزرگ‌)خمره(‌بیضی‌شکل‌
از‌جنس‌ســفال‌صورت‌ و‌
تقریبی‌ ارتفــاع‌ می‌گیرد،‌

این‌کوزه‌ها‌یک‌متر‌اســت‌
که‌بدنــه‌اش‌برای‌حفاظت‌
از‌حرارت‌زیاد‌و‌جلوگیری‌
لایه‌ با‌ کاملا‌ از‌شکســتن‌
پوشــانده‌ گل‌ از‌ ضخیمی‌

می‌شود.

»گل‌مالی«‌یکی‌از‌رسم‌های‌سنتی‌مردم‌لرستان‌است‌که‌بر‌
اساس‌رسم‌دیرینه‌مردم‌خرم‌آباد،‌در‌زمان‌عزاداری‌بر‌‌فاجعه‌

روز‌کربلا،‌ســر‌و‌صورت‌خود‌را‌گل‌مالی‌می‌کنند.‌مردم‌بومی‌
این‌منطقه،‌در‌زبان‌محلی‌گل‌مالــی‌را‌»خَه‌رهَّ‌گیری«‌،‌)خَه‌رهّ‌به‌
معنای‌گِل(‌می‌نامند.‌عزاداران‌در‌روز‌تاسوعا،‌خاک‌نرم‌و‌مخصوصی‌
بنام‌گل‌باغچاله‌)گل‌رس(‌را‌مهیا‌کرده‌و‌در‌میدان‌های‌بزرگ‌و‌

کوچک‌که‌معمولاً‌با‌آجر‌چینی‌در‌جلوی‌خیمه‌ها‌و‌تکیه‌های‌
شهر‌درست‌می‌شود،‌می‌ریزند‌و‌در‌روز‌عاشورا‌این‌خاک‌را‌با‌
گلاب‌مخلوط‌کرده‌و‌گل‌روز‌عاشورا‌را‌آماده‌می‌کنند‌و‌از‌صبح‌

روز‌عاشورا‌با‌گل‌مالی‌کردن‌سر‌و‌صورت‌خود‌مراسم‌ها

اســتان‌یزد‌یکــی‌از‌مقاصد‌
گردشــگری‌مذهبی‌در‌ماه‌
گردشــگران‌ اســت.‌ محرم‌
خارجی‌که‌در‌محرم‌به‌ایران‌
سفر‌می‌کنند،‌یکی‌از‌مقاصد‌
خود‌را‌یزد‌انتخاب‌می‌کنند‌تا‌

با‌آیین‌های‌عزاداری‌دارالعباده‌
آشنا‌شوند.‌هر‌ساله‌گردشگران‌
خارجی‌از‌کشورهایی‌مانند‌
چین،‌ترکیــه،‌کره‌جنوبی‌
و‌دانمارک‌بــه‌یزد‌می‌روند‌
تا‌با‌قیام‌امام‌حســین)ع(،‌

آیین‌های‌سنتی‌مردم‌یزد‌در‌
دهه‌اول‌محرم‌و‌دیگر‌مسائل‌
دینی‌و‌آیینــی‌دارالعباده‌و‌
مانند‌ آن‌ مختلف‌ شهرهای‌
یــزد،‌اردکان،‌مهریز،‌تفت‌و‌

اشکذر‌آشنا‌شوند.

زنجیر آتشی؛
 نمادی از ظهر روز عاشورا و آتش 

گرفتن خیمه ها
مراســم‌زنجیر‌آتشــی‌یکی‌از‌مهم‌ترین‌و‌قدیمی‌ترین‌
مراسم‌های‌مذهبی‌با‌قدمت‌‌۲۰۰ساله‌در‌روستای‌بیاضه‌
است‌که‌هرساله‌قبل‌از‌طلوع‌آفتاب‌در‌صبح‌روز‌عاشورا‌

در‌حسینیه‌قدیم‌این‌روستا‌برگزار‌می‌شود.
روســتای‌بیاضه‌از‌توابع‌بخش‌مرکزی‌شهرستان‌خور‌و‌
بیابانک‌در‌اســتان‌اصفهان‌اســت‌که‌در‌‌۵٣کیلومتری‌
جنوب‌شرقی‌شهر‌خور‌و‌در‌شهرستان‌خور‌و‌بیابانک‌قرار‌
دارد‌و‌تاریخ‌نگاران‌بر‌این‌باورند‌که‌قدمت‌روستای‌بیاضه‌
به‌دوره‌ایران‌اســلامی‌بازمی‌گردد.‌مراسم‌زنجیر‌آتشی‌
یکــی‌از‌مهم‌ترین‌و‌قدیمی‌ترین‌مراســم‌های‌مذهبی‌با‌
قدمت‌‌۲۰۰ساله‌در‌روستای‌بیاضه‌است‌که‌هرساله‌قبل‌
از‌طلوع‌آفتاب‌در‌صبح‌روز‌عاشورا‌در‌حسینیه‌قدیم‌این‌
روستا‌برگزار‌می‌شود‌و‌حدود‌‌۵۰نفر‌برگزاری‌این‌مراسم‌
را‌بر‌عهده‌می‌گیرند‌و‌زنجیرها‌را‌آتش‌زده‌و‌به‌مدت‌‌۲۰
دقیقه‌در‌هوا‌می‌چرخانند‌که‌این‌مراســم‌نمادی‌از‌آتش‌

گرفتن‌خیمه‌های‌اهل‌بیت‌در‌ظهر‌روز‌عاشورا‌است.
محمدرضا‌فاضلی،‌محقق‌و‌پژوهشگر‌کویر‌مرکزی‌ایران،‌
دراین‌بــاره‌به‌ایســنا،‌گفت:‌طبق‌گفتــه‌ی‌قدیمی‌ترین‌
شخصی‌که‌از‌این‌زنجیر‌آتشی‌صحبت‌کرده‌و‌از‌بزرگان‌
خویش‌نقل‌می‌کند،‌این‌مراسم‌از‌دوره‌قاجار‌در‌منطقه‌
بیابانک‌رواج‌داشــته‌اســت‌و‌در‌آن‌دوران،‌نویســندۀ‌
محلی‌در‌آن‌منطقه‌وجود‌نداشــته‌و‌زنجیر‌آتشــی‌در‌
هیچ‌کدام‌از‌کتب‌تاریخی‌آن‌دوره‌نوشــته‌‌نشــده‌است؛‌
اما‌با‌اســتناد‌به‌کتابی‌به‌نام‌»بیاضه«‌نوشــتۀ‌نویسنده‌
محلی‌»محمدحسین‌صالح«‌این‌مراسم‌مذهبی‌به‌تائید‌
رسیده‌است.‌البته‌مســتندات‌تاریخی‌ندارد،‌اما‌می‌توان‌
به‌عکس‌هــای‌یک‌جغرافیــدان‌و‌جهانگرد‌ســوئدی‌به‌
اســم‌اســون‌هدین‌)seven‌heiden(‌که‌در‌دوران‌
مظفرالدن‌شــاه‌قاجار‌از‌منطقه‌طبس‌به‌یادگار‌گذاشته،‌
قدمت‌برگزاری‌مراسم‌عزاداری‌را‌به‌اثبات‌رساند.‌بر‌این‌
اســاس،‌منطقه‌بیاضه‌یکی‌از‌کهن‌ترین‌مناطق‌تاریخی‌
ایران‌اســت‌و‌قدیمی‌ترین‌نام‌باســتانی‌این‌سرزمین‌در‌
کتاب‌»احسن‌التقاسیم«‌نوشتۀ‌»ابوعبدالله‌مقدسی«‌به‌
»برازوا«‌اشاره‌‌شده‌که‌معادل‌فارسی‌آن‌در‌گویش‌کردی‌
به‌معنای‌ســرزمین‌بلند،‌چیزی‌شــبیه‌به‌جزیره‌و‌نام‌
گیاهی‌باستانی‌دریاییِ‌شناخته‌شده‌است‌که‌بسیاری‌از‌
افراد‌در‌این‌مورد‌اطلاعی‌ندارند.او‌که‌به‌»فاضل«‌تخلص‌
دارد،‌با‌بیان‌اینکه‌قدیمی‌ترین‌قنات‌ایران‌با‌ســاختار‌و‌
مهندسی‌بســیار‌پیچیده‌‌در‌این‌منطقه‌قرار‌دارد،‌افزود:‌
این‌»قنات«‌در‌کنار‌یک‌تمدن‌کهن‌واقع‌است‌که‌قدمت‌
آن‌را‌مربوط‌به‌دوره‌ساســانیان‌می‌دانند،‌ولی‌من‌قدمت‌
آن‌را‌فراتر‌از‌دوره‌ساسانیان‌می‌بینم.‌بیاضه‌به‌عنوان‌یک‌
مهد‌و‌گهواره‌کهن‌از‌یک‌تمدن‌عظیم‌گمشده‌است‌که‌
کسی‌تابه‌حال‌در‌کتاب‌ها‌و‌اسناد‌به‌آن‌نپرداخته‌و‌تنها‌
کسی‌که‌طبق‌اسناد‌و‌شواهد‌در‌دوران‌محمدرضا‌شاه‌به‌
این‌سرزمین‌سفر‌کرده،‌»ریچارای‌فرای‌آمریکایی«‌است‌
که‌حدود‌‌٨۰یا‌‌٩۰ســال‌پیش‌تشــخیص‌داده‌که‌این‌
منطقه،‌منطقه‌کهن‌و‌تاریخی‌است‌که‌باید‌کشف‌شود.‌
متأسفانه‌بعد‌از‌انقلاب‌به‌علت‌عدم‌آگاهی‌و‌افراطی‌گری‌
در‌عقاید‌مذهبی،‌مناطق‌باستانی‌را‌با‌بولدوزر‌شخم‌زدند‌
و‌تاریخ‌آن‌به‌هم‌زده‌و‌درواقع‌یک‌نوع‌سرقت‌تاریخی‌در‌این‌
منطقه‌اتفاق‌می‌افتد.فاضلی‌یادآور‌شد:‌طبق‌تحقیقاتی‌که‌
من‌به‌عنوان‌یک‌محقق‌طی‌‌۲۰سال‌روی‌تاریخ‌این‌منطقه‌
داشــته‌ام،‌ریشــه‌عزاداری‌کهن‌منطقه‌بیاضه‌که‌به‌عنوان‌
قدیمی‌ترین‌و‌کهن‌ترین‌منطقه‌خور‌و‌بیابانک‌شناخته‌شده‌
اســت،‌مربوط‌به‌سال‌های‌‌۲۰۰هجری‌قمری‌است.‌در‌آن‌
زمان‌امام‌رضا)ع(‌به‌صورت‌ناشــناس‌از‌مناطق‌بیابانیِ‌آنجا‌
که‌در‌آن‌زمان‌خلوت‌بوده‌رد‌می‌شده‌است‌که‌مردم‌متوجه‌
شدند‌که‌یک‌شخصیت‌بزرگ‌مذهبی‌به‌اسم‌امام‌رضا)ع(‌
از‌اینجا‌عبور‌می‌کند‌و‌این‌موضوع‌سینه‌به‌ســینه‌نقل‌شده‌
و‌آثــاری‌از‌رد‌پای‌امام‌رضــا)ع(‌در‌این‌منطقه‌وجود‌دارد.‌
به‌نظر‌من‌منطقه‌بیاضه‌در‌عزاداری‌و‌مراسم‌زنجیر‌آتشی‌
و‌تعزیه‌که‌مردم‌در‌آن‌حضور‌پیدا‌می‌کنند،‌تاریخ‌بســیار‌
کهنی‌دارد‌و‌بنابراین‌قدمت‌زنجیر‌آتشــی‌به‌‌١۲۰۰سال‌
پیش‌برمی‌گردد‌نه‌‌۲۰۰سال‌پیش؛‌به‌دلیل‌اینکه‌عزاداری‌
برای‌امام‌حسین)ع(‌شکل‌‌گرفته‌که‌قبل‌از‌امام‌رضا)ع(‌بوده‌
است.این‌نویسنده‌و‌پژوهشگر‌با‌اشاره‌به‌اینکه‌تاریخ‌این‌
منطقه‌را‌کسانی‌زنده‌نگه‌داشــته‌اند‌که‌به‌خون‌خواهی‌
امامزاده‌بیاضه‌»ابــو‌محمدابراهیم«‌که‌در‌آن‌منطقه‌به‌
شهادت‌رســیده‌است،‌به‌آنجا‌سفر‌می‌کنند،‌خاطرنشان‌
کرد:‌»بنابراین‌زنجیر‌آتشــی‌توسط‌همین‌اقوامی‌که‌از‌
عربستان‌)مدینه(‌در‌بیاضه‌ســکونت‌پیداکرده‌اند‌شکل‌‌
گرفته‌که‌به‌خون‌خواهــی‌امامزاده‌ابو‌محمدابراهیم‌)که‌
او‌قصد‌رفتن‌به‌دیدار‌امام‌رضا)ع(‌را‌داشته‌است‌و‌طبق‌
مستندات‌قصد‌داشته‌که‌از‌همان‌مسیر‌امام‌رضا)ع(‌برود‌
و‌در‌آنجا‌با‌ایرانیان‌که‌در‌آن‌زمان‌زرتشــتیانی‌بودند‌که‌
در‌بیاضه‌ساکن‌بودند(‌درگیر‌شده‌و‌جنگی‌بین‌ایرانی‌ها‌
و‌علوی‌ها‌درمی‌گیــرد‌و‌ابو‌محمدابراهیــم‌در‌آنجا‌به‌

دست‌ایرانی‌ها‌کشته‌شده‌و‌در‌آنجا‌دفن‌می‌شود.
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