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w w w . s a r a g h a z d a i l y . i r سایت :
s a r a g h a z d a i l y @ g m a i l . c o m  ایمیل :  

تیم ایمان مبعلی قهرمان لیگ امارات شد
 تیم دوازه ســاله های شباب الاهلی به عنوان قهرمانی لیگ امارات دست 
پیدا کرد.ایمان مبعلی که به عنوان مربی در تیم دوازه ســاله های شباب 
الاهلی مشــغول به فعالیت است، شب گذشته همراه با این تیم به عنوان 
قهرمانی لیگ امارات رسید. مبعلی ملی پوش سابق فوتبال ایران در سن 
۳۶ ســالگی از فوتبال خداحافظی کرد و وارد عرصه مربیگری شد. او در 
دوران بازی خود در تیم شباب الاهلی نیز بازی کرده بود.همچنین مبعلی 
در زمان ســرمربیگری جواد نکونام در فولاد در مقطعی به عنوان دستیار 
او مشغول به فعالیت بود که به خواسته خودش از ادامه فعالیت صرف نظر 
کرد. او در مقطعی نیز به عنوان دســتیار افیشن قطبی در فولاد فعالیت 

داشت.

سه خوزستانی در ترکیب تیم ملی اعزامی ایران 
به مسابقات بوکس جوانان آسیا 

ســه خوزســتانی در آخرین مرحله اردوی تیم ملی بوکس جوانان ایران 
جهت اعزام به مســابقات قهرمانی آســیا دعوت شدند. مهدی کاظمی و 
رضا فضلی به عنوان ورزشکار و مرتضی خفایی به عنوان مربی در لیست 
نهایی تیم ملی بوکس جوانان قرار گرفتند. اولین اردوی تیم ملی از یکم تا 
پانزدهم خردادماه در آکادمی ملی المپیک و پارالمپیک مجموعه ورزشی 
انقلاب تهران برگزار شد و اردوی پایانی نیز از یکم تا بیست و دوم تیرماه 
در آکادمــی ملی المپیک و پارالمپیک مجموعه ورزشــی انقلاب تهران 
برگزار خواهد شــد. مسابقات قهرمانی آسیا از ۲۳ تیر تا نهم مردادماه در 

شهر آستانه کشور قزاقستان برگزار می شود.

عابدزاده از پونفرادینا جدا شد
دروازه بان ایرانی بعد از ســقوط تیم پونفرادینا به دســته ســوم فوتبال 
اســپانیا، تصمیم به رفتن از این تیم اســپانیایی گرفت.به نقل از سایت 
infobierzo، بعد از سقوط پونفرادینا به دسته پایین تر، امیر عابدزاده 
نیز تصمیم به جدایی گرفت و از پونفرادینا جدا شد.این ملی پوش ایرانی 
که در جام جهانی قطر حضور داشــت بعد از ۶۰ بــازی همراه این تیم، 
تصمیــم به رفتن از پونفرادینــا گرفت.عابدزاده که قبــلا در پرتغال نیز 
دروازه بانــی کرده بود حــالا باید تیم جدید خود را انتخــاب کند. او در 
صحبت هایی اعلام کرد که همیشه تلاش کرده بهترین بازی های خود را 
ارائه دهد، اما متاسف است که نتوانسته به صورت شایسته با هواداران این 
تیم خداحافظی کند.  پونفرادینا سال گذشته تا یک قدمی صعود به لالیگا 
هم پیش آمد اما امسال به شکل عجیبی دچار افت شد و در نهایت با قرار 

گرفتن در رتبه نوزدهم لالیگا ۲، به دسته پایین تر سقوط کرد.

برکناری آرش میراسماعیلی از ریاست 
فدراسیون جودو

رییس فدراســیون جودو از سمت خود برکنار شد. با حکم وزیر ورزش و 
جوانان نصرالله پریچهره به عنوان جانشین آرش میراسماعیلی، سرپرست 
فدراسیون جودو شد. مراســم معارفه سرپرست جدید فدراسیون جودو 
فردا چهارشــنبه برگزار می شود. مدیرکلی ورزش و جوانان استان تهران 
از جمله ســوابق پریچهره در ورزش کشور است.آرش میراسماعیلی برای 
دومین مرتبه متوالی در تاریخ ۲۲ اســفند سال گذشته به عنوان رییس 

فدراسیون جودو انتخاب شده بود.

رحمتی سرمربی نساجی شد
ســرمربی فصل گذشــته تیم فوتبال آلومینیوم اراک با باشــگاه نساجی 
مازندران قرارداد بســت. تیم فوتبال نســاجی مازندران با هدایت حمید 
مطهری لیگ برتر بیســت و دوم را آغاز کرد اما چند هفته مانده به پایان 
رقابت هــا، مطهری جای خود را به هرناندس اســپانیایی داد اما با پایان 
یافتن فصل بیســت و دوم و استعفای ایزد ســیف الله پور، مدیرعامل این 

باشگاه، سرمربی خارجی این تیم هم به کار خود پایان داد.

 خبر  کوتاه

پیشکسوت اســتقلال معتقد است که 
تکلیف ســرمربی این تیم باید هرچه 
زودتر مشخص شــود تا زمان از دست 
ســابق  بازیکن  ورمزیار،  نرود.صــادق 
اســتقلال در گفت وگو با ایسنا درباره 
شرایط این روزهای این تیم اظهار کرد: 
بعد از اینکه استقلال نتوانست در جام 
حذفی مقابل پرسپولیس برنده شود و 
قهرمانی را کسب کند باید هرچه زودتر 
تکلیف مدیرعامــل و هیات مدیره این 
تیم مشــخص شــود تا زمان از دست 
نرود. به نظرم اســتقلال امسال با تیم 
خوبی که داشت حیف نشد که نتوانست 
یک جام کسب کند.وی درباره جدایی 
احتمالی ســاپینتو از اســتقلال افزود: 
ساپینتو نتوانست با استقلال موفقیتی 
کســب کند و به احتمال فراوان از این 
تیم جدا خواهد شــد. اســتقلال باید 
هرچه زودتر تکلیف سرمربی خودش را 
مشخص کند تا بر اساس آن نسبت به 

جذب بازیکنان جدید اقدام کند.

ورمزیار درباره عملکرد ساپینتو در طول 
فصل گذشــته هم بیان کرد: ساپینتو 
بازی های  فصــل گذشــته در همــه 
مهم نتوانســت نتیجه لازم را کســب 
کنــد و در اکثر بازی ها هــم به دلیل 
محرومیــت حضور نداشــت و همین 
مساله به استقلال ضربه زد. در همین 
بازی فینال دیدیم که اخراج ســاپینتو 
چه قدر به ضرر تیم تمام شــد و باعث 
شد آبی ها یک جام را از دست بدهند. 
رفتارهای مربی پرتغالی به اســتقلال 
ضربه زد. ســاپینتو ۹ بازی محروم بود 
و کنار نیمکت استقلال حضور نداشت. 
ســاپینتو اما از همان ابتدا نتوانســت 
هیجانــش را کنترل کنــد. البته اگر 
می خواهند مربی خارجــی بیاورند، با 
همین ســاپینتو ادامه دهند بهتر است 
چون باتجربه شده و می تواند تصمیمات 
بهتــری بگیرد.حواشــی چــه قدر به 
اســتقلال ضربه زد؟ بازیکن سابق آبی 
ها در پاسخ به این سوال افزود: در هیچ 

کجای دنیا در یک فصل یک تیم ســه 
مدیرعامل نداشــته است. استقلال در 
این فصل چنین شرایطی را تجربه کرد 
و همین باعث شده بازیکنان تمرکزشان 

را از دست بدهند.
 امسال بهترین فرصت را برای گرفتن 
جام داشــتیم که از دســت دادیم. ما 
خودمــان دو جــام را به پرســپولیس 

تقدیم کردیم.
وی درباره اینکه آیا استقلال به بازیکن 
جدید نیاز دارد؟ گفت: در چند پســت 
اســتقلال باید بازیکــن جدید جذب 

کند به خصوص اینکه در خط هافبک 
آبی ها باید تقویت شــوند. استقلال در 
خط حمله مشــکلی ندارد و اگر همین 
بازیکنــان حفظ شــوند در آینده بهتر 
هم می شــوند. در دروازه  نیازمند خرید 
دروازه بان ســطح بــالا داریم. در مرکز 
خط دفاعی هم بازیکنی با کیفیت باید 
جذب شــود. البته امسال بهتر از فصل 
گذشــته بازی کردیم چون مهره های 
خوبی داشتیم. اگر هر مربی دیگری این 
بازیکنان را در اختیار داشت، هر دو جام 

قهرمانی را کسب می کرد.

صادق ورمزیار؛

استقلال ۲ جام را به 
پرسپولیس تقدیم کرد

در پی غرق شدگی ۲ نوجوان؛
باشگاه ورزشی ایذه مجوزی برای برپایی اردو نداشت

رییــس اداره ورزش و جوانان ایذه در 
پی غرق شــدن دو ورزشــکار نوجوان 
این شهر در مال آقا قلعه تل باغملک، 

توضیحاتی ارائه داد. 
هوشــنگ حاتمی با تسلیت فوت این 
دو برادر نوجــوان به خانــواده آن ها، 
ایــن حادثه روز گذشــته  اظهارکرد: 
دوشنبه رخ داد که یکی از باشگاه داران 
قدیمی و با ســابقه ایذه اقدام به بردن 
ورزشکاران خود به اردوی تفریحی در 

منطقه مال آقا باغملک داشت. 
وی ادامه داد: باشــگاه مجوز  فعالیت 
رســمی از ســوی اداره کل ورزش و 
جوانان استان را دارد اما مجوزی برای 
بردن ورزشــکاران به اردوی تفریحی 

نداشــت. هر ساله و به صورت مکرر به 
باشــگاه های ورزشی شهرستان اعلام 
می کنیــم که اگر قرار اســت اعضای 
باشگاه خود را به اردو ببرند باید مجوز 
بگیرند که برخی باشــگاه ها ســهل 

انگاری می کنند. 
رییس اداره ورزش و جوانان ایذه گفت: 
البته ما این مجوز را هم با سخت گیری 
و به نــدرت و در صورتی که نخواهند 
اردوی خــود را در مناطق خطرناک و 
حریم رودخانه ها برپا کنند، می دهیم 
و کلا این باشگاه ورزشی اقدام به اخذ 

مجوز نداشت. 
وی بیان کرد: انتظــار داریم نهادهای 
مربوطه نســبت به ایمن سازی حریم 

رودخانه های استان باتوجه به ماهیت 
توریستی و گردشگری این مناطق اقدام 
کنند. این مناطق در ایذه و شــهرهای 
اطراف بسیار هستند و نمی توان مانع 
تفریح علاقه مندان شــد اما می توان 
شرایط مناســب و ایمن را فراهم کرد. 
امیدوارم با ایجاد چنین شرایطی دیگر 
شاهد چنین حوادث ناگواری نباشیم تا 
مثل حادثه اخیر یک خانواده، دو فرزند 

نوجوان خود را از دست ندهد. 
حاتمــی با اشــاره به بازدیــد مکرر از 
باشــگاه های ورزشــی، عنــوان کرد: 
باتوجه به حادثه رخ داده، از این به بعد 
نیز بازرســی ما از باشگاه های ورزشی 
نسبت به قبل سخت گیرانه تر خواهد 

بود. این حادثه یــک تلنگر برای ما و 
باشگاه داران بود. 

وی همچنیــن با بیان اینکــه در این 
شهر تنها یک اســتخر وجود دارد که 
آن هم از ســال ۹۸ بعد از وقوع کرونا 
از مدار خارج شد، گفت: علت تعطیلی 
استخر فرسودگی است، البته با همت 
فرمانداری و شــهرداری کار بازسازی 
اســتخر آغاز شده و همت بر این است 

که مرداد یا تیرماه به مدار برگردد.

رحیمی:

 به توطئه در دوپینگ دو تکواندوکار باور داریم

جای خالی فرنگی کاران ایران در صدر رنکینگ برترین های جهان

دبیر فدراسیون تکواندو و مدیر تیم های 
ملی با وجود منفی شــدن دوپینگ ۲۱ 
تکواندوکار تیم های ملی کماکان معتقد 
است در ماجرای دوپینگ کلهر و بزرگی 

توطئه ای در کار بوده است.
 چندی پیش تســت دوپینگ رضا کلهر 
و دانیــال بزرگی در جریــان رقابت های 
گرنداســلم چین مثبت اعلام شد و این 
دو تکواندوکار با محرومیت ۴ ساله روبرو 
شدند. اما در زمان بازگشت ملی پوشان از 
گرنداسلم چین، ماموران نادوی ایران از 
تمامی ملی پوشــان حاضر در اردو تست 
دوپینگ گرفتند که پاسخ تمامی نفرات 
از جمله کلهــر و بزرگی نیز منفی اعلام 

شده است.
در این میان این موضوع مطرح می شود 

که نیمه عمــر ماده ممنوعــه مصرفی 
)اکســی متولون( بین ۹ تا ۱۸ ســاعت 
اســت و حداکثر هر ۱۸ ساعت مقدار دز 
ماده مربوطــه نصف و به اصطلاح داروی 
مصرفی متابولیزه می شود بنابراین فاصله 
نمونه گیری در رقابت های گرنداسلم چین 
تا تست اخذ شده توسط ایران نادو  ۸ تا 
۱۰ روز بــوده و به همین دلیل نیز ماده 
ممنوعه مصرفی از بدن ورزشــکار پاک 

شده است.
اصغر رحیمی دبیر فدراســیون تکواندو 
و مدیر تیم های ملی در گفتگو با ایسنا، 
در اینباره اظهار کرد: پس از اعلام منفی 
شــدن تســت دوپینگ ملی پوشان که 
کلهر و بزرگی نیز در میان آن ها هستند، 
هادی ســاعی رییس فدراسیون تکواندو 

از آذربایجــان با دکتر نــوروزی رییس 
فدراسیون پزشکی ورزشی صحبت کرد 
و از او خواســت مدارک مربوط به منفی 
شدن تست دوپینگ کلهر و بزرگی که از 
آزمایشــگاه کلن ارسال شده به دست ما 
برسد تا بتوانیم آن را به فدراسیون جهانی 

ارسال کنیم.
وی افزود: البته بحث اشتباه توسط نادوی 
چین منتفی است اما قصد داریم با ارسال 
مدارک آزمایشــگاه کلن آلمان مبنی بر 
منفی بودن تست دوپینگ کلهر و بزرگی، 
فدراســیون جهانی را مجاب به بررسی 
مجدد این موضوع کنیــم. احتمال دارد 
آن ها به این نتیجه برسند که در تشخیص 
نوع ماده مصرفی اشتباه صورت گرفته و 
همین موضوع می تواند احتمال کاهش 

محرومیت آن ها را به دنبال داشته باشد.
رحیمی ادامــه داد: اگر دو تکواندوکار ما 
ماده ممنوعه اکســی متولون را مصرف 

کرده بودنــد باید بین ۲ تا ۴ ماه در بدن 
آن ها باقــی می ماند اما چنــد روز پس 
از این اتفاق بر اســاس اعلام آزمایشگاه 
کلن آلمان، تســت آن ها منفی شــده و 
این امیــدواری وجــود دارد محرومیت 
آن ها کاهش یابد. مثلا اگر ورزشــکاران 
دگزامتازون هم تزریق کنند یک ســال 
محروم می شوند و ممکن است آن ها به 
این نتیجه برسند که در تشخیص ماده 
مصرفی دچار اشتباه شده باشند و مجددا 

نمونه ها را آنالیز کنند.

در پایــان رقابتهای تورنمنت 
قرقیزستان،  بیشکک  رنکینگ 
برتریــن  جدیــد  رنکینــگ 

فرنگی کاران جهان اعلام شد.
 در پایان رقابت های کشــتی 
فرنگی رنکینگ اتحادیه جهانی 
کشتی در بیشکک قرقیزستان، 
برتریــن  جدیــد  رنکینــگ 

فرنگی کاران جهان اعلام شد.
شاگردان  درخشش  رغم  علی 
رنگــرز در تورنمنت رنکینگ 

بیشکک و کسب ۵ مدال طلا، 
در این رنکینگ کماکان هیچ 
کــدام از فرنگی کاران ایران در 
صدر اوزان خود قرار ندارند و از 
میان فرنگی کاران ایران، امین 
میرزازاده با قرار گرفتن در رده 
دوم وزن ۱۳۰ کیلوگرم، دارای 

برترین جایگاه است.
برتریــن  جدیــد  رنکینــگ 
شــرح  به  جهان  فرنگی کاران 

زیر است:

۵۵کیلوگرم: ۱- الدانیز عزیزلی 
نوگــزاری   -۲ )آذربایجــان( 
)گرجســتان(  سورتســومیا 
بکبولاتــوف  آمانگالــی   -۳
)قزاقســتان( ۴- جســوربک 
اورتیکبوئف)ازبکستان( ۵- پویا 

دادمرز )ایران(
ژولمــان   -۱ کیلوگــرم:   ۶۰
شارشنبکوف )قرقیزستان( ۲- 
ادموند نازاریان )بلغارســتان(، 
۳- لیگوچائــو )چین( ۴- کرم 

مهــدی   -۵ کمال)ترکیــه( 
محسن  نژاد )ایران(

۶۳ کیلوگرم: ۱- لری ابولادزه 
)گرجستان( ۲- طالح ممدوف 
)آذربایجــان( ۳- سباســتین 
نــاد )صربســتان( ۴- هراچیا 
 -۷ پوقوسیان)ارمنســتان(... 
 -۹... )ایــران(  نجاتی  علیرضا 

ایمان محمدی )ایران(
جانــی   -۱ کیلوگــرم:   ۶۷
)گرجســتان(  ختســوریانی 
۲- هوســی یوتو )چیــن( ۳- 
حسرت جعفراف ) آذربایجان( 

۴- میت نمس )صربستان( ۵- 
محمدرضا گرایی )ایران(

۷۲ کیلوگــرم: ۱- ســلکوک 
جان )ترکیه( ۲- علی ارسلان 
)صربســتان( ۳- الوو غنی  زاده 
۴-محمــد  )آذربایجــان(، 

قانم)فرانسه(
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