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 برند جدید در گردشگری!

چرا شیشلیک شاندیز خاص و دوست داشتنی است؟

کشف ۲ پیکرک سفالی متعلق به دوران 
عیلام در شوش

۱۸۰ میلیارد ریال تسهیلات  مشاغل خانگی 
به صنعتگران خوزستانی  پرداخت  شد

ایسنا/خراســان رضوی یک کارشــناس گردشگری گفت: 
شیشــلیک به برندی برای منطقه طرقبه شــاندیز با عنوان 
یکی از مهم ترین دستاوردهای محسوس فرهنگی در زمینه 

صنعت غذا و نوشیدنی تبدیل شده است.
محمد رحیمی خوشــا در خصوص شیشلیک و ثبت جهانی 
آن اظهار کرد: ریشــه شیشــلیک به اقوام و عشــایری که 
در پیرامــون منطقه خراســان امروزی زندگــی می کردند، 
بــاز می گــردد. دوران قدیم کــه اقوام کوچ نشــین بودند، 
فعالیت شــان نیز به دامداری و کوچ نشــینی ختم می شد. 
اقوام و عشــایر برای فراهم کردن غذای خود گاهی اوقات 
مجبور می شــدند دام خود را به خصــوص در فصل پاییز و 
زمســتان ذبح کنند تا نیاز بدن به لحــاظ پروتئین مرتفع 
شــود. اگرچه کــه از دام بهره برداری های دیگــری مانند 

لبنیات، پشم و... را به کار می گرفتند.
این اســتاد گردشــگری و هتلداری تصریح کرد: حدود ۱۰ 
الی ۱۲ هزار ســال پیش که کوچ نشینی رایج بود، با آمدن 
گاو انسان ها یکجانشین شــدند چراکه گاو نمی تواند مانند 
گوســفند کوچ کند؛ به همین دلیل افراد در مناطق خاصی 
که متناسب با شرایط بود، زندگی می کردند. یکی از دلایل 
مهم یکجانشین بودن انســان ها رسیدن به دام گاو بود اما 
زمانی که گوســفند زودتر توســط انســان ها رام شده بود، 
کوچ نشــینی رایج بود و چرای گوسفندان از مراتع وحشی 

که در اطراف خود داشتند، استفاده می کردند.
وی عنوان کرد: زمانی که افراد به کوچ نشــینی در مناطق 
فلات ایران و فلات قفقاز مشــغول بودند، حیوانات وحشی 
مانند گرگ، ببر، شــیر و... وجود داشــت که به گوسفندان 
حملــه می کردند و آن هــا را از بین می بردنــد؛ زمانی که 
حیوان را تیکه پاره می کردند، تنها به قسمت هایی از ران و 

دست اکتفا می کردند و سپس آن تیکه های به دندان گرفته 
را با خــود می بردند چراکه صاحب گله از راه می رســید و 

آن ها مجبور به فرار می شدند.
این کارشــناس گردشگری بیان کرد: زمانی که صاحب گله 
به لاشه حیوان خود می رسید، تنها باقی مانده قسمت دنده 
گوســفند بود که توسط حیوانات وحشی خورده نشده بود. 
هر گوســفندی ۶ دنده دارد که از قفســه سینه به راحتی 
جدا نمی شــود و به همین دلیل است که حیوانات وحشی 
نمی توانند به ســرعت آن را بردارند. به همین دلیل اقوام و 
عشــایر آن قسمت از گوشــت را برمی داشتند و متناسب با 
دوره کوچ نشــینی به چند صورت ذخیره ســازی گوشت را 
انجــام می دادند. یکی از مهم ترین راه ها پس از اینکه بشــر 
نمک را یافت، در دورانی برای تمدن های بشــری ارزشمند 
بود زیرا آن گوشت را نمک سود می کردند و لایه ای از کربن 
روی آن را می گرفــت. همچنیــن کبابی یــا دودی کردن 
گوشت روشی دیگر بود که آن را تا مدت ها ماندگار می کرد.

وی اظهار کرد: این نوع نگهداری از گوشــت ابتکار منطقه 
فــلات ایران تا مرزهــای مغولســتان، قزاقســتان، قفقاز، 
ارمنســتان، آذربایجان فعلی و خراسان بود که با شیوه های 
مختلف گوشــت را ذخیره می کردند تا از فاســد شدن آن 
جلوگیری شود. به تدریج این روش میان بشر نهادینه و در 
بین اقوام سینه به ســینه منتقل شد و فهمیدند که زمانی 
گوشــت یا دنده گوسفند کبابی می شود و  حالت ماندگاری 
پیدا می کند، بســیار لذیذ است و در فصولی که غذا کمیاب 
بــود، از آن به عنوان یک غذای لذیذ اســتفاده می کردند. 
در آن ایــام تنها خان، رئیس قبایل و افراد شــاخص از این 
غذای لذیذ اســتفاده می کردند و میان آن ها غذای اشرافی 

به حساب آمد.
رحیمی خوش خاطرنشان کرد: در زمانی که بشر یکجانشین 
شد، افراد به توسعه شهرها و روستاها روی آوردند و در واقع 
به فرهنگ یکجانشینی رســیدند. زمانی که یکجانشینی به 
وجود آمد، تعداد گوســفندان کاهش و گاوها افزایش پیدا 
کرد چرا که به دلیل اشــرافی بودن، افراد دائما از گوشــت 
کبابی گوســفند اســتفاده می کردند. همچنین گوشت گاو 
مانند گوســفند لذیذ نبــود و تنها از لبنیات آن اســتفاده 
می شد. بنابراین این امر باعث شد تعداد گوسفندان کاهش 
پیــدا کند و به تدریج افراد به عصر صنعتی و دامداری های 
صنعتی روی آوردند و پرورش گوسفند و گاو را آغاز کردند.   
وی اضافه کرد: بنابراین افزایش تعداد گوســفندان و رواج 
غذاهــای کبابــی منجربه این شــد که افراد طی ســال ها 

تجربه به تهیه غذاهای متنوع دســت پیــدا کنند که یکی 
از آن ها شیشلیک است؛ به تعبیر امروزی ها برای تهیه یک 
شیشــلیک باید یک گوســفند را از بین ببریــم. اکنون در 
هر رســتوران و تالاری از این غذای لاکچری برای پذیرایی 
از مهمانی اســتفاده می شــود. در اروپا هــم مانند ایران از 
باقی مانده دنده استفاده می شــود اما آن ها گوشت دنده را 
آب پز می کنند و اصلا به فکر دودی یا کبابی کردن نیستند. 
زمانی که اروپاییان گوشــت را آب پــز می کردند، آن را در 
آفتاب قرار داده و خشک می کنند و به صورت خشک شده 

می خورند.
این اســتاد هتلداری و گردشگری افزود: عده ای از مورخان 
بیان می کنند زمانی که چنگیزخان مغول قصد داشــت به 
ایران حمله کند، گوشــت دنده گوســفند را با استخوان در 
زیر اسب های ســربازان قرار می دهد که عموما هم از اسب 
پیاده نمی شــدند و با سرعت بســیار بالا شهرها و روستاها 
را فتــح می کردنــد. زمانی که گوشــت در زیر اســب قرار 
می گرفــت با همان عرق و داغی بدن اســب به حالت نیمه 
پخته درمی آمد و آن را به همان صورت می خوردند و ادامه 

مسیر جنگ را طی می کردند.
وی با اشــاره بــه اینکه گوشــت دنده گوســفند به چند 
دلیــل دارای خواص درمانــی و جزو منحصربــه فردترین 
گوشت هاســت، بیــان کرد: هر چه حیــوان جنب و جوش 
بیشتری داشته باشــد، گوشت آن حیوان لذیذتر است زیرا 
خون گردش بیشــتری دارد و از نظر آشــپزی دارای بافت 
نرمی اســت. گوشــت دنده چه در گوسفند و چه در مابقی 
حیوانــات به دلیل بالا و پایین رفتن قفســه ســینه هنگام 

تنفس فوق العاده نرم است.
رحیمی خوش گفت: گوشــت گوســفند برعکس گاو جزو 
نرم ترین گوشت هاســت به این دلیل کــه از تحرک بالایی 
برخوردار اســت. اگــر بخواهیم در مورد خــواص طبی و 
پزشــکی دنده گوســفند صحبت کنیــم، در اروپا که مهد 
تمدن آریایی ها بوده، کشــورهایی مانند فرانسه، آلمان و... 
از گوشــت دنده گوسفند به عنوان سوپ برای کودکانی که 
دچار ســوءهاضمه هستند، اســتفاده می کردند. همچنین 
افــرادی که زردی و ضعف سیســتم ایمنی بالایی دارند، از 

این غذا به عنوان یک داروی اثربخش استفاده می کنند.
وی افــزود: با توجه به اینکه قفســه ســینه از ارگان های 
حیاتــی مانند قلب، ریه، کبد و تا حدودی طحال محافظت 
می کند، بدن به صورت مرتــب بافت پیرامون این ارگان ها 
که استخوان است را پاکســازی و تقویت می کند. بنابراین 
این گوشــت مملو از مواد معدنــی، ویتامین ها و چربی های 

مفید برای بدن است.
این کارشــناس گردشگری خاطرنشــان کرد: جالب است 

بدانید دنده ها در اکثر پستانداران به پشت ستون فقرات قفل 
اســت و به این دلیل بود که حیوانات درنده نمی توانستند 
گوشــت دنده گوسفند را جدا کنند. به دلیل وجود نخاع در 
مرکز ســتون فقرات دارای بافت و عروقی است که پیرامون 
خود را به شدت تقویت می کند.   یکی از جاهای دیگری که 
توسط ستون فقرات تقویت می شود، فیله های کمر است که 
برای خوراک پزی بسیار لذیذ هستند. طی دهه های گذشته 
و قرن های اخیر شیشــلیک یا همان گوشت دنده گوسفند 
به یک خوراک تقریبا ســلطنتی و مجلل در ایران و منطقه 

خراسان تبدیل شد.
وی بیــان کرد: جثه  گوســفندان منطقه خراســان به ویژه 
قوچان، شــیروان، بجنورد و بیرجند بزرگتر از مناطق دیگر 
اســت؛ حتی منطقه افغانســتان و هرات که جزو خراسان 
بزرگ بودند هم گوســفندان با جثه بــزرگ دارند که این 
مساله می تواند صرفه اقتصادی بهتری برای رستوران داران 
داشــته باشد چرا که گوسفندان با جثه های کوچک گوشت 
کمــی دارند و به لحــاظ اقتصادی به صرفه نیســتند. ژن 

گوسفندان منطقه خراسان با دیگر مناطق متفاوت است.

شیشلیک شاندیز در یونسکو به ثبت رسیده است
رحیمی خــوش اظهــار کرد: در ســال ۱۳۸۸ یــا ۱۳۸۹ 
شیشــلیک توســط وزارت میراث فرهنگی، گردشــگری و 
صنایع دســتی ۲ غذا از منطقه خراسان برای ثبت یونسکو 
معرفی شــد که شیشلیک ثبت منطقه شــاندیز و شله هم 

ثبت منطقه مشــهد شد. قســمت منطقه شاندیز مشهد به 
دلیل توسعه شــدیدی که داشــت، این غذا در شهرستان 
بینالود ثبت شــد. شیشلیک به این دلیل در منطقه بینالود 
به ثبت رســید که در ســه دهه اخیر رستوران های تجاری 
بســیار بزرگ و مجللی در این منطقه توســعه پیدا کرد و 
گردشــگرانی که از کشورهای اسلامی، حوزه خلیج فارس و 
کشــورهای عربی وارد مشهد می شدند، این غذا بسیار باب 

طبع آن ها بود و به تدریج به شهره جهانی رسید.
وی بــا بیان اینکه به تدریج و طی زمان کشــورهای دیگر 
شیشــلیک را میان خود تبلیغ و ترویج کردند، اضافه کرد: 
این غذا در کشــورهای اروپا نیز به صورت شیشــلیک و به 
عنــوان ۶ کبــاب ترویج پیدا کرد و این امر باعث شــد که 
به نفــع منطقه طرقبه شــاندیز تمام شــود. همچنین این 
غذا به برندی برای منطقه طرقبه شــاندیز با عنوان یکی از 
مهم ترین دســتاوردهای ملموس فرهنگی در زمینه صنعت 

غذا و نوشیدنی تبدیل شد.
این استاد هتلداری و گردشــگری خاطرنشان کرد: کسانی 
که در طرقبه شــاندیز طعم این غذا را چشیده اند، می گویند 
کــه طعم و عطر آن در هیچ رســتورانی پیدا نمی شــود و 
علت آن موادی اســت که برای تهیه آن استفاده می کنند؛ 
حتی ذغال در طعم شیشــلیک موثر اســت چراکه ذغال از 
چوب درختان آلبالو، زردآلو و گیلاس است و این امر باعث 
می شود آن بو و طعم خاص از زغال به کباب منتقل شود و 

کباب را نسبت به دیگر غذاها متفاوت کند.

فرمانــده یــگان حفاظــت 
اداره کل میــراث  فرهنگی، 
دستی  صنایع   و  گردشگری 
 ۲ کشــف  از  خوزســتان 
پیکرک سفالی در زمین های 
کشــاورزی شهر شوش خبر 

داد.
 سرهنگ رامین  مکناوی در 
برابر  این خبر گفت:  تشریح 
اعلام مسوول پایگاه حفاظت 

دو  فرهنگی شــوش  میراث  
پیکــرک ســفالی ناقص در 
یکی  کشــاورزی  زمین های 
از مناطق بخش مرکزی این 
اتفاقی  صورت  به  شهرستان 

کشف شد.
فرمانــده یــگان حفاظــت 
اداره کل میــراث  فرهنگی، 
صنایــع  و  گردشــگری 
اشاره  با  خوزســتان   دستی 

بــه این موضوع که کشــف 
پیکرک های یاد شده توسط 
شوش  موزه  نگهبان  افســر 
صــورت گرفتــه افــزود: با 
این  تیزهوشــی  از  قدردانی 
افســر نگهبان آثار مکشوف 
در صورت جلســه ای تحویل 
فرهنگی  اموال  کارشــناس 
شــوش شــد و متعاقب آن 
بررسی های کارشناسی روی 

گرفت.مکناوی  صورت  آن ها 
گفت: پس از دریافت نظریه 
که  کارشناسی مشخص شد 

این ۲ شــیء بخشــی از ۲ 
پیکــرک ســفالی متعلق به 

دوران عیلام هستند.

 معاون صنایع دستی اداره کل 
میراث فرهنگی،صنایع دستی 
خوزســتان  گردشــگری  و 
راســتای حمایت  گفت: در 
از فعــالان صنایع دســتی و 
کارآفرینان ســال گذشــته 
از محل تســهیلات مشاغل 
خانگی بــه ۲۶۰ صنعتگر به 
ارزش ۱۸۰ میلیارد ریال وام 
پرداخت شد.شکراله قاسمی 
روز دوشنبه افزود: گیرندگان 

رشــته های  در  تســهیلات 
مختلفی همچون گلیم بافی، 
بافتنی های سنتی، کپوبافی، 
حصیــر و بوریا بافــی، چوقا 
بافی، معرق چوب، سفالگری 
های  تراش سنگ  ســنتی، 
قیمتی و نیمه قیمتی، چرم 
دوزی، زیــور آلات ســنتی، 
کاشی سنتی، دوخت البسه 
محلــی فعالیــت می کنند.

وی ادامه داد: با پرداخت این 

تســهیلات برای ۱۲۰ نفر از 
محل تسهیلات تبصره ۱۸ و 
۲۶۰ نفر از محل تسهیلات 
مشــاغل خانگی شغل ایجاد 
شده است.قاســمی با اشاره 
بــه مجوزهای صادر شــده 
برای صنعتگران خوزســتان 
گفــت: ســال گذشــته در 
بخش تولیدات انفرادی برای 
ســه هزار و ۳۰۰ نفر، کارگاه 
تولیدی ۲۰ فقره پروانه و ۸۶۶ 

صنعتگری  شناسایی  کارت 
صادر و تمدید شــده است.

وی با بیــان این که آموزش 
رایگان صنایع دستی ازدیگر 
اقدامات انجام شــده اســت 
ادامــه داد: ۲ هــزار و ۴۹ نفر 
در کارگاه های آموزش کوتاه 

مدت عمومی صنایع دستی 
و ۶۰۰ نفــر در کارگاه های 
آموزش تخصصی شــاغلان 
به  کردند. همچنین  شرکت 
۸۰۰ نفر از زندانیان اســتان 
در دوره های آموزشی صنایع 

دستگی شرکت کردند.

بروج اشکان   - آغاز  *سر 
 شــاید تــا سه ســال پیش هیچ کــس نمی دانســت که 
خوشه ســار بومــی چیســت و اعضای آن چــه می کنند 
تــا آنکه به تدریــج اهالی صنعت گردشــگری ایران نام 
خانه هایی را شــنیدند که با حال و هوای بومی و سنتی 

میزبان گردشــگران داخلی و خارجی بودند.
پــس از چنــدی، برخــی از صاحبــان و اعضــای این 
اقامتگاه ها به عنوان کارآفرینان برتر صنعت گردشــگری 
انتخاب شــدند و اقامتگاه های بومی خوشه ســار، تبدیل 
به برند برتر صنعت گردشــگری شد. اما این اقامتگاه ها 
هنــوز جایگاه رســمی در صنعت گردشــگری ندارند و 
حتی رئیس ســازمان میــراث فرهنگی، صنایع دســتی 
ایران هنگام بازدید از غرفه خوشه ســار  و گردشــگری 
بومــی در نمایشــگاه صــدای عشــایر ایران، بــا ابراز 
خوشــحالی و شــگفتی از وجود چنین اقامتگاه هایی از 

فعالیــت آنها اظهار بی اطلاعی کرد!
آنچه از بازخورد توســعه گردشگری توسط اقامتگاه های 

بومی مشــاهده شده است، رضایت کامل گردشگر و در 
کنــار آن ارتقــای ســطح زندگی مردم بومــی و حفظ 
ســنت ها و ارزش هــای بومــی منطقــه مــورد بازدید 
بوده اســت. براســاس پژوهش های علمی انجام شــده، 
اقامتگاه هــای بومی که نزدیک تریــن نمونه به اکولوژها 
هســتند، گام مؤثری در جهت توسعه پایدار گردشگری 
برداشــته اند و توانســته اند در کنــار بالابردن ســطح 
کیفیــت زندگی مردم محلی، رضایت گردشــگر و رونق 
کســب وکارهای گردشــگری را در مناطــق روســتایی 

کنند. فراهم 
با فعالیت هــا و خدماتی که  اقامتگاه هــای بومی همراه 
برای شــناخت و معرفی مقصد گردشــگری خود انجام 
می دهنــد، در مناطــق روســتایی و بکــر طبیعی و یا 
بافت های تاریخی شــکل گرفته و توســط خانواده های 
کارآفریــن و جامعــه محلــی علاقه مند به گردشــگری 
اداره می  شــوند. بیشــتر این نوع اقامتگاه هــا منزلی با 
امکانات رفاهی در یک منطقه روســتایی اســت که در 

بناهایی که کاربری نخســتین خود را از دست داده اند، 
ایجاد شــده یــا ســامان می یابند. در اصل این شــیوه 
مهمان پذیــری و پذیرایــی در روســتاها، پاســخگوی 
دغدغه هــای فکری بســیاری بــود؛ از یک ســو برای 
روســتائیان امکان حفاظت، توسعه و بهره برداری پایدار 
از جاذبه هــای طبیعــی و فرهنگــی را فراهم می کند و 
از ســوی دیگر با ایجاد در آمد مکمل و اشــتغال زایی، 
از مهاجــرت مردم روســتایی جلوگیــری خواهد کرد. 
تعطیلات  گذراندن  امکان  شهرنشــینان،  برای  همچنین 
بــا خانواده را با هزینه های قابــل تحمل در محیطی که 
فراهم می کند.ساختار  اســت،  آرامش  و  استراحت  ویژه 
فعالیت های گردشــگری،  و  بومی خدمــات، محصولات 
ســاختار محیطــی بوم گرا، ســاختار مالکیت و مدیریت 
خانوادگی و مشــارکت جامعه بومی و در نهایت داشتن 
ارکان و  ســاختارهای مناســب زیربنایی گردشــگری، 
هســته های اصلی یــک اقامتگاه بوم گردی را تشــکیل 
می دهنــد و آنهــا را از دیگــر الگوهای اقامتــی مانند 

می کنند. متمایز  مهمان پذیرهــا  و  هتل ها 
توســعه  دانشــگاهی،  تحقیقــات  آخریــن  براســاس 
اقامتگاه هــای بوم گــردی منجــر بــه پایــداری مقصد 

گردشــگری شــده و نتایج مهمی ازجملــه بهبود کیفیت 
زندگی جامعه محلی به وســیله ایجاد مشــارکت و منافع 
برای جوامع بومی مقصد، بهبود کیفیت تجربه گردشــگر 
از راه ایجاد احترام، همکاری و جلب رضایت گردشگران، 
بهبود کیفیت محیط )طبیعی و انسانی( مقصد اقامتگاه از 
طریق حفاظت، توســعه و ارتقای محیط بومی و شکوفایی 
کســب و کارهای کوچک گردشگری از راه ایجاد صنعتی 

ســودمند و موفق )زود بازده( را به همراه دارد.
رونــد رو بــه رشــد بوم گــردی در ایــران و اســتقبال 
بی نظیر گردشــگردان داخلی و خارجــی از اقامتگاه های 
بومــی، نشــان می دهد که دســت یافتن بــه اهداف افق 
نیازمنــد ســرمایه گذاری ویــژه در  ۱۴۰۴گردشــگری، 
بخش گردشــگری روستایی و عشایری اســت. همچنین 
وجود امنیت در منطقه و پذیرش گردشــگر توسط مردم 
محلــی برای توســعه گردشــگری مبتنی بــر طبیعت و 
جامعه بومی، بســیار ضروری است. آنچه اکنون می تواند 
راهگشــای مسیر توسعه پایدار گردشگری در ایران باشد، 
توسعه  و  اقامتگاه های بوم گردی  به رســمیت شــناختن 

آنها براساس اســتانداردها و ارکان یادشده است.


