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یک دریا آرامش در سواحل طلایی جنوب؛

جنوبی تر از جنوب

مدیرکل توسعه گردشگری داخلی:

پنجشنبه یا شنبه، مهم تعطیلی دو روز در هفته است
مدیرکل توســعه گردشــگری داخلی درباره طــرح افزایش 
تعطیلات پایان هفته، با اشاره به پیشنهادهایی درباره تعطیلی 
شنبه به جای پنجشــنبه، گفت: موضوع ما افزایش تعطیلات 
پایان هفته اســت تا سفر مدیریت زمانی و مکانی شود، فرقی 

نمی کند این تعطیلی پنجشنبه یا شنبه باشد.
مصطفــی فاطمی گفت: طرحی کــه وزارت میراث فرهنگی، 
گردشــگری و صنایع دســتی مدت ها پیگیر آن بود تعطیلی 
پنجشــنبه ها و به عبارتی افزایش تعطیلات سراسری در پایان 
هفته تا دو روز بود. اکنون پیشنهادهایی درباره تعطیلی شنبه 
به جای پنجشنبه مطرح شده که یقینا با رویکرد اقتصاد کلان 
و بــا توجه بــه معاملات و تجارت جهانی اســت، ما روی این 

موضوع دخالتی نداریم، ولی روی تعطیلات دو یا سه روز پایان 
هفته تاکید داریم و به جد پیگیر آن هستیم.

او افزود: در بیشتر کشورها تعطیلات پایان هفته سه روزه است 
و ما از آن شــرایط خیلی فاصله داریم و عقب هســتیم. قطعا 
افزایش تعطیلات پایان هفته نه تنها به جهش صنعت ســفر 
گردشگری منجر می شود، بلکه به اقامتگاه ها و کسب وکارهای 

بومی کوچک در اطراف شهرهای بزرگ کمک می کند.
فاطمــی درباره آخرین وضعیت این طرح گفت: طرح »دو روز 
تعطیلات پایان هفته« سال گذشــته مصوبه دولت را گذراند 
و اکنون منتظر بررســی و رأی نمایندگان مجلس است که با 
توجه به مباحث صورت گرفته ظاهراً کلیت نمایندگان درباره 

افزایش تعطیلات پایان هفته بحث خاصی ندارند و بیشتر بحث 
بر سر روز آن است.

 ســاماندهی تعطیلات با تعطیلی سراســری پنجشنبه ها در 
قالب لایحــه دولت با عنوان اصلاح مــاده ۸۷ قانون مدیریت 
خدمات کشــوری آذرماه سال گذشته به مجلس تحویل داده 
شــد و اکنون درحالی در دســتور کار کمیســیون اجتماعی 
مجلس قرار گرفته که بحث بر ســر تعطیلی سراســری شنبه 
به جای پنج شنبه مطرح شده است.محسن پیرهادی نماینده 
مردم تهران در مجلس شورای اسلامی چندی پیش در حساب 
کاربری شــخصی خود در توئیتر نوشته بود: تعطیلی شنبه ها 
به جای پنج شــنبه ها و بهره مندی تمامی نیروهای کار اعم از 
دولتی و بخش  خصوصی، مطالبه بخشــی از فعالان اقتصادی 
و مردم از مجلس اســت. با ارائه اصلاحیه ای بر لایحه دولت به 
کمیســیون اجتماعی، پیگیر هر دو مطالبه هستم. این امر به 

بهره وری، ارتباطات  بین المللی و عدالت، کمک خواهد کرد.«

*سر آغاز - مجتبی گهستونی 
نوجوان بودم که در بندر جاســک ســوار بر قایق شدیم تا 
به کیش ســفر کنیم. ســفری بی نهایــت هیجانی را تجربه 
می کردیم. قایق کوچک مان با سرعت، موج های خلیج فارس 
را می شــکاف و با دل به دریا زدن و گذر از لنج و کشــتی، 
ما را به کیش می برد. ســرعت قایق موتوری و غرش موج ها 
و تکان هــا مجال نمی داد تا حتی با کنار دســتی مان حرف 

بزنیم. 
بیســت ســال قبل بود که در یک ســفر کاری با همکاران 
خبرنــگار و بــه دعوت بنادر کشــی رانی خوزســتان راهی 
خورموسی شدیم. اما ده سال قبل بود که برای نگارش کتاب 
گردشــگری خوزســتان دور مفصلی در حاشیه خلیج فارس 
در مقطع خوزســتان از سواحل ماهشــهر تا هندیجان زدم. 
بعــدش هم که همراهی با گروه فیلم ســازی »میر مهنا« و 
همراهی با یک لنج ماهی گیری برای ســاخت یک مستند 
مرا بیشــتر با خلیج فارس آشنا کرد و اندکی بعد هم سفر به 
قشم و بندرعباس و در نهایت خواندن کتاب »بندرعباس و 
خلیج فارس« تالیف محمدعلی ســدید السلطنه موجب شد 

تا پیوندهایم بیش از پیش عمیق تر شود. 
بچــه جنوب بودن و این همه شــیفته دریــا و خلیج بودن 
نوبره والا. برای شــما هم نام جنوب تداعی شد فقط بازار و 
پاساژ و ته لنجی به ذهنتان خطور نکنه. اما عاشق که باشی 
تا اعماق وجود پیش می روی، جوری که متوجه می شــوی 
خلیج فارس باقیمانده دریاهای دوران ســوم زمین شناســی 
است که تمام ناحیه زاگرس را می پوشانده است. همزمان با 
چین خوردگی های اواخر دوران سوم و بالاآمدگی تدریجی 
زاگــرس، آب ها کم کم به ســمت جنوب، عقب نشســته و 
تقریباً در محدوده کنونی به صورت خلیج فارس باقی مانده 
است. شواهد پیکرشناســی و رسوب شناسی از جمله وجود 
تپه های ماســه ای در کف خلیج فارس، بیانگر خشک شدن 

کامل آن در 20 تا 30 هزار سال پیش است. 

از ماچول تا ماهشهر 

اما اگر بخواهیم ســفرمان را از ماهشــهر آغــاز کنیم و با 
گردشگری دریایی سواحل خلیج فارس را مرور کنیم باید از 

»خور« وارد این پهنه آبی شویم. 
بــه گفته کارشناســان به دلیل وجــود فرآیندهای مختلف 
شکل ساز در ســواحل خلیج فارس اشــکال متعددی شکل 
گرفته اســت که یکــی از این اشــکال ژئومورفیک، خورها 
می باشــند. خورها در واقع بخش نیمه بسته ای از آب است 
که یــک راه آزاد ارتباطــی با دریــا دارد و آب دریا با آب 
زهکشی شــده از خشکی مخلوط می شود. خور را بخش رو 
به دریای یک دره غرق شــده در نظــر می گیرند که در آن 
تحت تاثیر جزر و مد، آب شــور دریا و آب شیرین خشکی 

با هم مخلوط می شوند.
شهرســتان ماهشــهر یکی از بنادر قدیم کرانه خلیج فارس 
در استان خوزســتان می باشد. به روایتی این شهرستان در 
زمان ساســانیان و در ســال 231 میلادی در زمان اردشیر 
اول بنــا گردیــد. در صورتی کــه طبق آخریــن مطالعات 
باستان شناسی که در سال 1394 به ثبت ملی رسیده است 

بندر ماهشهر 3000 هزار سال قدمت دارد. بندر ماهشهر از 
زمان هخامنشــیان تا به امروز در چهار محل بنا شده است 
که آخرین محل قبل از بندر ماهشهر کنونی »تل کافرون« 
بوده اســت و بعد از تل کافرون شهر در تل کهباد )خیابان 
آیت الله ســعیدی( بنا شده است. نام کهن این شهر ماچول 

بوده که بعدها به صورت ماشــول و معشور در آمده است.
بندر ماهشــهر تنها شهرســتان در ایران است که دارای 4 
بندر می باشــد. بندر امام بزرگترین بندر کشور از نظر توان 
ذخیره ســازی انواع کالاها از قبیل محصولات فله ای خشک 

و مایع است. 
اســکله مجیدیه اولین اسکله صادرات نفت خام ایران است 
که تا قبل از ساخته شدن تاسیسات خارک، بزرگترین بندر 
صادراتی نفت ایران بوده اســت. اسکله سِــمایلی هم برای 
صیادی مورد اســتفاده قرار می گیرد. بندر هم سیف جهت 

پهلوگیری لنج های باری مدنظر قرار گرفته شده است. 
بر اساس بررسی های انجام شــده، بیشترین خوریات ایران 
در شهرســتان بندر ماهشهر قرار دارند. بلندترین جزر و مد 
دریای شهرســتان بندر ماهشــهر، بزرگترین جزر و مد در 
خلیج فارس اســت که خود جاذبه ای زیبا و بی نظیر در کل 
کشور است که شامل خورموسی، خور 3 مایلی، خور سیف، 

خور غزاله، خور تیمور، خور مجیدیه است. 
آبزیــان دریایی خورهای منطقه شــامل گونه های زیادی از 
ماهی ها نظیر شــوریده، راشــگو، صبور، بیاح، میش ماهی، 
خارو، هامور، گیش ماهی، سنگســر، کفشــک گــرد، مید، 
حســون و کوســه ماهی و مارهای دریایی است. همچنین 
پســتاندار دریایــی خورهــای منطقه بندر ماهشــهر نظیر 
دلفین و گوژپشت می باشــند. جزایر بندر ماهشهر به دلیل 
ساختار مناسب، زیستگاه مناسب و بالقوه ای جهت زادآوری 

لاک پشتان دریایی است. 

هندیجان، مهروبان است
اگــر از هر جای ایــران زمینی گذرتان بــه هندیجان افتاد 
در این شــهر بندری دو اسکله و بندر ســجافی و بحرکان 
را ببینید. بندر هندیجان در خوزســتان هــم 9۵ کیلومتر 
مرز دریایی با سواحل خلیج فارس دارد. از درون شهرستان 
هندیجان رودخانه زهره می گذرد و این مهم موجب شده تا 

مناظر طبیعی و زیبایی در آن شکل  گرفته است.
بندر مهرویان که اکنون به نام بندر هندیجان تغییر نام داده 
از دوران باستان تاکنون توانسته رونق بسیار گسترده ای در 
اقتصاد و دریانوردی داشته باشد. همچنین در زمان شاهپور 
دوم نیــروی دریایی عظیمی در منطقــه خلیج فارس برقرار 
شــد که بندر مهرویان )هندیجان( یکــی از آن بنادر بوده 

است.
در کتاب جغرافیای تاریخی ســرزمین های خلافت شــرقی 

آمده اســت: بــه فاصله کمــی از رودخانه شــیرین یعنی 
رودخانه زهره که به تازگی به رودخانه تاب موســوم اســت 
بندر مهرویان در مرز غربی فارس واقع اســت. این لنگرگاه 
اولین بندری بوده که کشتی ها وقتی از بصره و مصب دجله 
به عزم هند بیرون می آمدند به آن می رســیدند و این بندر 
در قرن چهارم هجری شــهری معمور بود و مسجدی خوب 

و بازارهایی آباد داشت.
رودخانــه هندیجــان نقــش تعیین کننــده ای در زندگی 
مردم داشــته و این تأثیرگذاری بــه میزانی بوده که قلمرو 
جغرافیایی و منطقه را نیز بانام رودخانه مشخص می کردند. 
بحرکان کــه در جنوب هندیجان قــرار دارد نیز از مناطق 
گردشــگری و صید میگوی صورتی و انواع دیگر میگوهای 
مرغــوب منطقه خلیج فارس به شــمار می رود که در حوزه 
صیادی هندیجان واقع اســت. ماهی هــای خوراکی و میگو 
در صیدگاه های هندیجان به صورت فراوان صید می شــوند 
کــه از مهم ترین آن هــا می توان به ماهی قبــاد، راش گو، 
حلوای سفید )زبیدی(، شوریده، حلوا سیاه، شهری، شانک، 

کوشک، ســرخو، میش ماهی، هامور، سنگســر، سبیتی و 
دختر ناخدا اشاره کرد.

پیشنهاد سفر در نوار ساحلی 
نوار ساحلی خلیج فارس در جنوب، دارای مناطق طبیعی و 
بکر یا مراکز گردشــگری است که گردشگرانی از هر سلیقه 

را به خود جذب می کند.
اگر شــما نیز تمایل دارید از ســواحل جنوبــی ایران یا در 
واقع ســواحل خلیج فارس را از نزدیک دیده و لذت ببرید 
می توانیــد تور مورد نظر خود به اســتان ها و جزایر جنوبی 
ایران را جســتجو کنید و با مشــاهده و مقایســه تورهای 
پیشــنهادی ده ها آژانس معتبر، تور مورد نظر خود را انتخا 

کنید.
پلاژ و ســاحل ماسه ای بندر دیلم در استان بوشهر از جمله 
ســواحل گردشــگری جنوب ایران و خلیج فارس است، که 
از آبــراه اصلی دیلم تا خــور جِن را در بر می گیرد. از جمله 
امکانات این ساحل می توان به شنا در دریا، ساحل ماسه ای 
و نرم، قایق ســواری، اسب ســواری، موتورســواری، ماشین 
ســواری و به پرواز در آوردن بادبادک بر فراز آسمان اشاره 
کــرد. علاوه بــر آن، در ایام نوروز، بازارچه های ســاحلی با 
عرضه انواع اجناس ایرانی و خارجی در اطراف این ســاحل 

برپا خواهد شد.
ســاحل بندر امام حسن که ساحلی ماســه ای - صخره ای 
اســت، در 30 کیلومتری جنوب دیلم فرار دارد. این ساحل 

به ساحل مریخی نیز معروف است.
ســاحل بندر گناوه که از جاذبه های گردشــگری اســتان 
بوشــهر به شمار می رود، شــامل امکانات گردشگری مانند 
شنا، قایق سواری، اسب ســواری، پارک بازی کودکان است. 
علاوه بــر آن، جذابیت هــای بصری مانند صــدف، مرغان 
دریایی و قایق هــای کوچک صیادی در امتداد ســاحل از 

دیگر زیبایی های این مکان به شمار می روند. 
پارک ســاحلی »ریشهر« که در بندر بوشــهر قرار دارد، از 
زیباترین ســواحل جنوبی کشور است که تفریحات بسیاری 
را از جمله قایق ســواری، شــنا و جت اسکی برای مسافران 
فراهم می کند. علاوه بر آن، صخره  های مناسب سازی شده 
این ساحل، فضایی دلنشــین با منظره خلیج فارس را برای 

اسکان مسافران رقم زده است.
بندر تاریخی »حماد« که در شــمال شــهر دیلم واقع شده 
اســت، از قطب های مهم اقتصادی در خلیج فارس شناخته 
می شــد. ســاحل این بندر نیز، بــا امکاناتــی نظیر جاده 
دسترســی، روشــنایی، دیوار حفاظتی و آلاچیق، زیستگاه 
جانورانــی از جمله خرچنگ های رنگــی و کوچک، صدف، 
گوش ماهی، حلزون و نوعی ماهی دوزیست به نام دشلمبو 

است.
منطقه حفاظت شــده »منــد« که منطقــه ای جلگه ای و 
کویری اســت، از زیســتگاه های مهم آهو در استان بوشهر 
به شــمار می رود. علاوه بر آن، گونه هــای مختلف جانوری 
و پرنــدگان ماننــد خرگوش، روبــاه، گراز، کفتــار، گرگ، 
فلامینگو، چکاوک، زنبورخوار، دراج و پرســتوی دریایی نیز 

در این زیستگاه زندگی می کنند.
ســاحل بندر »دیر«، یکی از زیباترین سواحل است که سه 
اســکله اصلی و معروف آن، صادر کننــده ماهی و میگو به 

داخل و خارج کشور هستند. 

جنوبی تر از جنوب 
هر گردشــگری که جنوب ایران را بــه عنوان مقصد تعیین 
می کنــد، می داند که یکــی از مهم تریــن دیدنی های آن، 
سواحل خلیج فارس است. دیدنی های جنوب و خلیج فارس 

هر گردشگری را به خود جذب می کند.
جنوب ایران هم از زیبایی و شــگفتی های فراوانی برخوردار 
اســت که متاســفانه در معرفی و شناســاندن آن به عنوان 
یکی از مقاصد گردشگری داخلی، کوتاهی شده است. منتها 
یادمان باشد سفر هم که می رویم پس نباید ردی پایی از ما 

در طبیعت به جا بماند. 
جزیره هرمز با خاک و ســواحل رنگی اش، امروزه به عنوان 
یک مقصد برای گردشــگران مطرح اســت. ســاحل گلگ 
و مفنق، دو ســاحل بســیار بکر این جزیره زیبا محســوب 

می شــوند. شــنا در این جزیــره جزو لذت هــای فراموش 
نشدنی خواهد بود. خاک هرمز، خاصیت درمانی دارد. پس 
در هنگام گشــت و گــذار در جزیره هرمــز، حتما زنانی را 
می بینید که با یک تنور، بســاط پخت نان به راه انداخته اند. 
مــوزه دکتر نادعلیــان یکی از جاذبه های گردشــگری در 
جزیره هرمز به شــمار می آیــد. هنرمندان محیطی با هدف 
بهبود روابط انســان و طبیعت با ایده هایــی نو آثار خود را 
خلق می کنند و آن هــا را در طبیعت به نمایش می گذارند. 
اگــر می خواهیــد با زمینه هــای تاریخی، زمین شناســی، 
فرهنگی و هنری جزیره هرمز آشــنا شوید، بازدید از موزه 
بهترین انتخاب برای شــما خواهد بود. همچنین غنی ترین 
مجموعه از ســوزن دوزی های زنان هرمــزی را می توان در 

موزه دکتر نادعلیان مشاهده کرد. 
در این بین اگر گروهــی از هنرمندان نوازنده و خواننده را 
دیدید که ساز می نوازند و آوازی می خوانند و شانه ای تکان 
می دهند، همراهی شــان کنید در صفای وجودشــان سهیم 
باشــید. هنرمندانی که با استفاده از سازهای کوبه ای تومبا، 
تمپو و نی انبــان به نواختن و خوانــدن آهنگ های بندری 

مشغول هستند. 
 

مرواریدهای خلیج فارس 
در پایان ســفر در ســواحل خلیج فارس دو شهر بندر لنگه 
و جزیره کیش را حتما باید ســیاحت کرد. شــهر بندرلنگه 
به عنوان عروس و مرواریــد خلیج فارس دارای قابلیت ها و 
مزیت های فراوان اســت که در جنوب شرقی جزیره لاوان 
واقع شده اســت. تنها ارتفاعاتی که در این جزیره به وجود 

آمده اند، دو رشــته از تپه های شــنی در شمال و جنوب 
جزیره است. پوشــش گیاهی این تپه ها، به ویژه در مناطق 
پســت جزیره، از گیاهان »شورپسند« و مقاوم در مقابل کم 

آبی است که به طور پراکنده رشد کرده اند. 
در بندر لنگه جزیره »شــتو«ر جزیره ای است غیر مسکونی 
که هیــچ گونه فعالیتــی در آن دیده نمی شــود.  پرندگان 
موجود آن شــامل چهار گونه پرستوی دریایی است که در 
جزیره تولید مثــل می کنند. در این جزیــره تعداد زیادی 
مار ســمی ســیاه رنگو کوچک که معمولأ زیر شن مخفی 
می شــوند، مشاهده شده اســت و به همین  جهت به جزیره 
ماران نیز معروف اســت. هم چنین لاک پشت های دریایی 

در سواحل آن تخم گذاری می کنند.
بســیاری از مسافران جزیره کیش، ســفر هوایی را ترجیح 
می دهند. ســفر کردن به کیش آن هم با هواپیما ساده ترین 
و احتمالا در دسترس ترین راهی است که گردشگران پیش 
رویشــان دارند. با خرید بلیــط هواپیما به صورت هوایی به 

کیش سفر کنید.
با این حال ســفر زمینی به کیش هم لطف خودش را دارد؛ 
از هر ســمت ایران که بخواهیم به جنوب و به سوی جزیره 
زیبای خلیج فارس حرکت کنیم، بدون شک مسیری دیدنی 
در انتظارمان است. همین مسیر و همین ماجراجویی است 
که بســیاری را ترغیب می کند به جای آنکه یکی دو ساعته 
به کیش بروند، ســاعت ها در راه باشــند. ساحل مرجانی 
کیش در بخش شــرقی جزیره واقع شــده اســت و یکی از 
زیباترین و پرطرفدارترین جاذبه های آن به شــمار می رود. 
در نوار ســاحلی، آلاچیق ها و درختان نخل را می بینید که 
در پس زمینه منظره ای چشــم انداز ردیف شده اند. تماشای 

غروب آفتاب از اینجا تجربه ای فراموش نشدنی است.  
دوچرخه سواری در کیش بی دردسرترین و آرام بخش ترین 
جاذبه این ســفر اســت. مســیر دوچرخه ســواری یکی از 
طولانی تریــن و خــوش منظره ترین مســیرهای دوچرخه 
ســواری است. در سرتاسر این مســیر ۷۵ کیلومتری، هیچ 
ماشــینی جلوی راه تــان نخواهد بــود و می توانید با خیال 
راحــت هرجا که دلتان خواســت ترمز کنیــد و از آب های 

نیلگون خلیج فارس عکس های هنری بگیرید.
باورتان میشــه که در کیش می توانید از سازه ای زیر زمینی 
بازدید کنید؟ خــب ایرانیان قدیم برای مقابله با بحران آب 
قنــات حفر می کردند. کاریز یکــی از جاهای دیدنی کیش 
اســت که می توانید در این تونل هــای زیرزمینی قدم بزنید 
و چگونگی سیســتم قنات را از نزدیک ببینید. در این سازه 
باستانی برای جذب گردشگر غرفه های صنایع دستی و یک 

چایخانه سنتی نیز برپا شده است.


